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CONCEICAO, Gabrielly Andrade. Veiculos do Hidroxido de Calcio na Terapia Endodéntica
de Dentes Necrosados: Avaliacao de Eficacia e Aplicabilidade Clinica. 2025. 38 folhas.
Trabalho de Conclusdo de Curso — Faculdade Fasipe

RESUMO

O hidroxido de célcio ¢ amplamente utilizado na Endodontia como medicagdo intracanal
devido as suas propriedades antimicrobianas e de indugdo a reparacdo tecidual. Sua eficacia
estd diretamente relacionada a liberacdo de ions hidroxila e célcio, responsaveis por criar um
ambiente alcalino desfavoravel a sobrevivéncia microbiana. No entanto, a eficacia clinica
desta substincia pode ser influenciada pelo tipo de veiculo utilizado em sua manipulagao,
uma vez que cada categoria, aquosa, viscosa ou oleosa, interfere na velocidade de liberagao
i0nica, tempo de agdo e biocompatibilidade do composto.

O presente trabalho teve como objetivo avaliar a eficidcia do hidroxido de calcio como
medicagdo intracanal, considerando os diferentes veiculos empregados em sua preparacao e
sua aplicabilidade clinica nos casos de necrose pulpar.

Trata-se de uma revisdo de literatura com abordagem qualitativa, de carater exploratério e
descritivo. A pesquisa foi realizada nas bases PubMed, SciELO, e Google Académico,
utilizando os descritores: “hidroxido de célcio”, “endodontia”, e “necrose pulpar”. Foram
selecionados estudos publicados entre 2019 e 2025, nos idiomas portugués, inglé€s e espanhol,
que abordassem aspectos clinicos da associacdo entre o hidréxido de célcio e os diferentes
veiculos. Foram excluidos artigos duplicados, estudos laboratoriais sem detalhamento
metodologico ou com foco exclusivamente experimental. No total, 19 artigos compuseram a
base tedrica da presente revisao.

Os resultados evidenciam que veiculos aquosos, como soro fisioldgico e agua destilada,
promovem liberagdo rapida de ions, sendo indicados em casos que requerem ac¢ao imediata,
mas de curta duracdo. Ja os veiculos oleosos, como o6leo de silicone e azeite de oliva,
favorecem liberagdo lenta e prolongada, sendo uteis quando a medicagdo deve permanecer por
mais tempo no canal. Os veiculos viscosos, como propilenoglicol e glicerina, apresentam uma
acdo intermedidria, combinando boa liberagdo i6nica com maior tempo de atuagdao e melhor
penetragdo nos tibulos dentinarios.

Conclui-se que ndo had um veiculo unico ideal, mas sim op¢des que devem ser selecionadas de
forma individualizada conforme o diagndstico clinico e as necessidades terapéuticas de cada
caso. A escolha criteriosa do veiculo pode potencializar os efeitos do hidroxido de calcio,
otimizando os resultados do tratamento endodontico, favorecendo a desinfec¢ao do sistema de
canais e promovendo maior previsibilidade clinica.

PALAVRAS-CHAVE: Endodontia; Hidroxido de calcio; Pasta.
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ABSTRACT

Calcium hydroxide is widely used in Endodontics as an intracanal medication due to its
antimicrobial properties and its ability to promote tissue repair. Its effectiveness is primarily
related to the release of hydroxyl and calcium ions, which create an alkaline environment
unfavorable to microbial survival. However, its clinical efficacy may be influenced by the
type of vehicle used in its formulation, as each vehicle—aqueous, viscous, or oily—modifies
the ion release rate, therapeutic duration, and biocompatibility.

This study aimed to evaluate the effectiveness of calcium hydroxide as an intracanal
medication, taking into account the different vehicles used in its preparation and their clinical
applicability in cases of pulpal necrosis.

This is a qualitative literature review with an exploratory and descriptive approach. The
search was conducted on PubMed, SciELO, ScienceDirect, and Google Scholar using the
descriptors: “calcium hydroxide,” “endodontics,” “paste.” The inclusion criteria comprised
articles published between 2019 and 2025 in Portuguese, English, or Spanish, addressing the
clinical application of calcium hydroxide combined with different vehicles. Duplicated
articles and studies with poorly described or purely experimental methodologies were
excluded. A total of 19 articles supported the theoretical framework of this review.

The findings showed that aqueous vehicles, such as saline solution and distilled water,
promote rapid ion release, making them suitable for cases that require immediate but
short-term action. Oily vehicles, like silicone oil and olive oil, enable slow and prolonged ion
release, beneficial when the medication must remain longer in the canal. Viscous vehicles,
such as propylene glycol and glycerin, offer an intermediate effect, combining effective ion
diffusion with extended action and deeper penetration into dentinal tubules.

It is concluded that there is no universally ideal vehicle, but rather options that must be
selected based on clinical diagnosis and the therapeutic needs of each case. The careful choice
of vehicle can enhance the effects of calcium hydroxide, optimizing endodontic treatment
outcomes by improving canal system disinfection and increasing clinical predictability.

29 ¢¢

KEYWORDS: Endodontics; Calcium hydroxide; Paste.
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1. INTRODUCAO

Uma das fases cruciais do tratamento endodontico é o preparo biomecanico (PBM)
dos canais principais, que tem como finalidade retifica-los, remover raspas de dentina
contaminada e sanificar com solucdo irrigadora, geralmente hipoclorito de sodio a 2,5%.
Contudo, o PBM isoladamente ndo ¢ capaz de eliminar as bactérias residuais que penetram
nos canais acessorios e nos tubulos dentindrios, especialmente em casos de necrose pulpar. O
PBM compreende, basicamente, a remog¢do mecanica de detritos e/ou microrganismos do
interior dos canais radiculares. Sendo assim, compreende-se que, em determinadas situagdes
clinicas, além da acdo mecanica, ¢ necessdria uma etapa curativa complementar para a
obtencdo do sucesso terapéutico.

A necrose pulpar caracteriza-se pela interrupcdo permanente do metabolismo da
polpa, o que inviabiliza a defesa contra a proliferagdo microbiana e suas agressoes. O tecido
pulpar, ao perder sua vitalidade, passa por um processo de decomposi¢do, culminando em sua
morte e perda de funcdo protetora. Clinicamente, pode-se observar escurecimento da coroa,
dor a palpacdo e sensibilidade evidenciada ao teste de percussdo, sendo que os estimulos
térmicos de baixa temperatura ndo provocam resposta, indicando auséncia de vitalidade
pulpar. Ja no exame radiografico, ¢ comum identificar lesdo perirradicular, uma vez que essa
regido se encontra em intimo contato com o canal radicular, tornando-se vulneravel a acao de
bactérias, toxinas e subprodutos da decomposi¢ao pulpar.

Nos casos em que a polpa esta viva, o tecido possui mecanismos naturais de defesa,
uma vez que ¢ composto por células imunes capazes de combater agressdes bacterianas. Com
isso, os canais radiculares permanecem livres de contaminacdo e da formagdo de biofilme, o
que ndo ocorre nas situagoes de necrose, onde todo o sistema de canais encontra-se infectado.
Nessas circunstancias, o uso de medicacdo intracanal torna-se indispensavel, visto que a
principal diferenca entre casos com polpa viva e casos com necrose ou necessidade de

retratamento reside na presenca de infecc¢do instalada.
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Para a etapa curativa, em casos de dentes necrosados, ¢ necessaria a utilizagdo de
curativos de demora, os quais consistem em farmacos e materiais odontoldgicos inseridos nos
canais principais entre as sessoes de tratamento. Essas substancias permanecem ativas por um
intervalo de 7 a 14 dias, permitindo acdo prolongada e a distincia, atingindo 4reas nao
acessadas pelo desgaste promovido pelos instrumentos endoddnticos. Entre os materiais mais
utilizados destaca-se o hidroxido de célcio (HC), empregado desde a década de 1970 como
medicacdo intracanal devido as suas propriedades antimicrobianas ¢ de indugao a reparacao
dos tecidos periapicais.

O hidréxido de calcio ¢ um pd branco com baixa solubilidade em agua, porém
disponivel comercialmente em forma de pasta pré-manipulada. Outra possibilidade € o uso do
po puro, que pode ser misturado a uma solucao liquida denominada “veiculo”, formando uma
pasta adequada para ser inserida no interior dos canais radiculares. Entre as caracteristicas
fisico-quimicas do HC, destaca-se o pH elevado (acima de 12,5), responsavel por desnaturar e
inativar enzimas presentes na parede celular e membrana plasmatica das bactérias. Além
disso, o HC absorve dioxido de carbono, inibindo a atividade de microrganismos anaerdbios e
contribuindo para sua eliminagao.

Esse material também atua na dissolu¢do de matéria organica, o que potencializa a
acdo do hipoclorito de sodio utilizado como irrigante durante o PBM. Adicionalmente,
favorece a regeneracao dos tecidos periapicais ao liberar ions de calcio, promovendo a
formagdo de tecido calcificado em dentes com apice ndo formado e prevenindo reabsorgdes
radiculares. No entanto, a eficicia do HC estd diretamente vinculada ao tipo de veiculo
empregado em sua manipulagdo, tornando-se fundamental que o profissional tenha pleno
conhecimento das op¢des disponiveis para maximizar a elimina¢ao do biofilme bacteriano nos
casos de necrose pulpar.

Dessa maneira, surge o questionamento sobre qual veiculo proporciona melhor
desempenho clinico e seguranca bioldgica ao ser combinado ao hidréxido de célcio.
Observa-se que essa medicacdo apresenta diversas possibilidades de aplicacdo, variando
conforme a escolha do veiculo, que pode modificar a densidade da pasta, sua permanéncia nos
canaliculos e a liberagdo de ions. Assim, o conhecimento sobre as caracteristicas de cada tipo
de veiculo ¢ essencial para orientar a decisdo clinica mais adequada a cada caso endodontico,
favorecendo melhores resultados terap€uticos.

Os veiculos podem ser classificados em trés categorias principais: hidrossolaveis
aquosos (dgua destilada, solucdes anestésicas e soro fisioldgico), hidrossoluveis viscosos

(glicerina, propilenoglicol e polietilenoglicol) e oleosos ou hidrofobicos (azeite de oliva,
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silicones e canfora). A escolha do tipo de veiculo impacta diretamente no tempo de liberacao
dos principios ativos, na penetragao nos tibulos dentindrios e na fluidez da pasta intracanal.

Atualmente, outras opgdes de medicagdes intracanais também sdo utilizadas, como
tricresol formalina, paramonoclorofenol (PMCC), formocresol e otosporin, ainda que
possuam limitagdes como o tempo maximo que podem ser deixadas no canal, a
citotoxicidade. Apesar da disponibilidade dessas alternativas, o hidréxido de calcio continua
sendo a medicacdo intracanal de preferéncia em muitos protocolos clinicos por reunir
qualidades antimicrobianas, biocompatibilidade e ag¢do reparadora em um sé composto.
Entretanto, ¢ fundamental considerar que sua eficdcia clinica pode ser significativamente
influenciada pelo veiculo utilizado, afetando desde a liberacdo de ions até a atividade
antimicrobiana. Diante disso, o presente estudo busca responder o seguinte problema: qual
veiculo associado ao hidroxido de cdlcio apresenta melhor desempenho clinico e seguranca
biologica em casos de necrose pulpar?

A relevancia deste estudo estd fundamentada na necessidade de aprofundar o
conhecimento clinico sobre as diferentes combinagdes possiveis entre o hidroxido de calcio e
os veiculos disponiveis, visando ampliar o sucesso terapéutico e a previsibilidade dos
tratamentos endodonticos. Ao compreender as propriedades fisico-quimicas de cada veiculo,
o cirurgido-dentista estard apto a fazer escolhas mais assertivas, baseadas no diagndstico
individual de cada caso. Sendo assim, o objetivo geral deste trabalho € apresentar e comparar
a eficacia dos veiculos utilizados com o HC como medicagdo intracanal em curativos de
demora no tratamento de dentes necrosados.

Dessa forma, pretende-se oferecer embasamento cientifico e clinico que favoreca a
pratica odontoldgica baseada em evidéncias, promovendo tratamentos mais eficazes e
previsiveis. Especificamente, pretende-se descrever o mecanismo de acdo do HC, expor e
classificar os tipos de veiculos disponiveis, avaliar sua influéncia na desinfec¢do e
cicatrizacdo, além de contribuir para a escolha clinica mais apropriada para cada situagio
endodontica.

Este trabalho trata-se de uma pesquisa do tipo revisdo de literatura, de natureza
qualitativa, com abordagem exploratoria e descritiva. A investigagao foi realizada por meio da
selecdo de artigos cientificos publicados entre 2019 e 2025, utilizando as bases de dados
PubMed, Scielo e Google Académico. Os descritores empregados nas buscas foram:
“hidroxido de calcio”, “endodontia” e “necrose pulpar”’, combinados por meio do operador
booleano “AND”. Como critérios de inclusdo, foram considerados estudos publicados em

portugués, inglés e espanhol, que abordassem a aplicacdo clinica do hidréxido de célcio
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associado a diferentes veiculos, com foco na eficdcia antimicrobiana e interagdo com o0s
tecidos periapicais. Foram excluidos artigos duplicados, estudos com enfoque exclusivamente
laboratorial ou com metodologias pouco detalhadas. Apds a triagem, foram selecionados 19
artigos que embasaram a presente revisao de literatura.
1.1 Problematizacio

Atualmente existem diversas opgdes de medicagdes intracanal disponiveis para o
tratamento endodontico no mercado: tricresol formalina, formocresol, paramonoclorofenol
(PMCC), otosporin. Cada uma dessas medicacdes, além do hidroxido de calcio, tem suas
recomendacdes, vantagens, desvantagens, forma de uso e etc. No entanto, a medicacdo
utilizada como principio ativo o hidréxido de calcio, € a que permite vantagens que as outras
medicacdes ndo desempenham. Essa ultima medicacdo podera sofrer acdo diferente
dependendo da solugdo que serd misturada para a inser¢cdo no canal radicular. Logo, ¢
importante o profissional ser conhecedor das possibilidades de mistura e uso da medicacdo
frente ao diagndstico endodontico previamente realizado.
1.2 Justificativa

A justificativa para este trabalho fundamenta-se na necessidade de aprofundamento
do tema na importdncia da aplicagdo clinica deste medicamento nos tratamentos
endodonticos. A gama do uso e das possibilidades das medicag¢des intracanal disponiveis ¢é
relativamente grande, logo nao existe somente o hidréxido de calcio como possibilidade de
medicacdo. Para a decisdo do tema deste, o questionamento levantado partiu da davida de
qual medicacdo utilizar nos tratamentos endodonticos? Apos chegar a conclusao de que o HC
¢ o melhor material para usar como medicagdo intracanal devido a suas propriedades
antimicrobianas e sua pasta também agir como um obturador temporario, surge o
questionamento de: qual o veiculo que quando combinado com o hidroxido de célcio trard
mais beneficios ao tratamento, sendo o menos toxico para os tecidos e que potencialize o
efeito da medicacao?
1.3 Objetivos
1.3.1 Geral

O presente trabalho tem como finalidade apresentar e comparar a eficicia de diversos
veiculos para o hidréxido de célcio usado como medicacdo intracanal em curativos de demora

no tratamento endodontico de dentes necrosados.
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1.3.2 Especificos

Descrever o mecanismo de acdo e as propriedades fisico-quimicas do hidroxido de
calcio. P.A;

Expor as variedades de veiculos que podem ser misturados ao hidroxido de célcio;
Eleger qual o veiculo mais adequado para o maior nimero de casos;

Avaliar as propriedades fisico-quimicas do veiculo, capacidade de desinfeccdo e
impacto na regressao de lesdes periapicais;

Auxiliar o cirurgido dentista a escolher qual o veiculo mais adequado em cada caso

clinico especificamente.



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 O que ¢é endodontia?

A endodontia representa uma area da Odontologia dedicada a higienizagao,
desinfeccao e conformagdo do sistema de canais radiculares, visando tratar doencas que
afetam a polpa dentaria e suas possiveis complicagdes (CASSOL et al., 2022). Esse campo
contempla casos clinicos com polpas vitais ou necrosadas, sendo constituido por etapas
interdependentes como o diagnostico, preparo biomecanico, medicacdo intracanal e
obturacdo, que visam a erradicagdo da infeccdo e o selamento tridimensional do sistema de
canais (JESUS; FERNANDES, 2022).

Ainda amplamente conhecido como “tratamento de canal”, o procedimento
endodontico tem evoluido para incorporar técnicas menos invasivas € com maior
previsibilidade clinica, refletindo os avangos cientificos da area (SANTOS et al., 2021). A
especialidade busca ndo apenas o controle da infec¢do endoddntica, mas também a
preservacgdo funcional e estética do dente tratado, mesmo diante de desafios como anatomia
complexa ou infecgdes persistentes. Com isso, a endodontia moderna se consolida como uma
area de conhecimento técnico-cientifico essencial para a longevidade dos dentes em ambiente

bucal (JESUS; FERNANDES, 2022).

2.2 Necrose pulpar

A necrose pulpar ¢ caracterizada pela interrupgdo irreversivel do metabolismo da
polpa dentdria, resultando na perda da vitalidade do tecido, que se torna incapaz de reagir a
proliferacdo de microrganismos e suas toxinas, levando a sua decomposi¢do e consequente
morte (CASSOL et al., 2022). Esse processo geralmente decorre de infecgdes instauradas que,
ao evoluirem, provocam lesdes periapicais decorrentes da liberagdo de substancias
metabodlicas produzidas por microrganismos durante a deterioracdo do tecido pulpar

(MACEDO et al., 2024). Com isso, hd uma propaga¢ao do processo infeccioso para além do
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canal radicular, afetando os tecidos de suporte e gerando repercussoes clinicas e radiograficas
importantes (JESUS; FERNANDES, 2022).

A principal distingdo entre casos de polpa vital e situagdes de necrose ou
retratamento endodontico estd na presenca de infecgdo ativa dentro do sistema de canais
radiculares (JESUS; FERNANDES, 2022). Nessas condi¢des, microrganismos como
Enterococcus faecalis ¢ Candida albicans sao frequentemente identificados, destacando-se
pela elevada resisténcia as medicagdes convencionais, incluindo o hidréxido de calcio, o que
dificulta o controle microbiano efetivo (ANEJA et al. 2022). Essa resisténcia refor¢ca a
necessidade de estratégias teraputicas que considerem tanto a selecdo de agentes
antimicrobianos quanto a combina¢do adequada de veiculos que potencializam sua eficacia

(SANTOS et al. 2021).

2.3 Hidroxido de calcio como medicacio intracanal

O hidroxido de célcio (HC) ¢ amplamente empregado na Endodontia desde sua
introducao clinica por Hermann, em 1920, devido as suas propriedades antimicrobianas, sua
biocompatibilidade e sua capacidade de promover o reparo tecidual (PUROHIT et al., 2023).
Manifesta-se sob a forma de um p6 branco, com baixa solubilidade em meio aquoso, que ao
ser manipulado como pasta, apresenta pH elevado, fator essencial para sua eficicia na
neutralizacdo de microrganismos encontrados no interior do sistema de canais radiculares
(ANEJA et al., 2022). Dentre suas propriedades fisico-quimicas, destaca-se o pH superior a
12,5, que induz a desnaturacdo e inativacdo de enzimas presentes na parede celular e
membrana plasmatica bacteriana, provocando a morte celular (SANTOS et al., 2021).

Além disso, o HC possui a capacidade de absorver didxido de carbono, o que inibe a
atividade de organismos anaerobicos e contribui para a dissolucdo de matéria organica,
ampliando a agdo do hipoclorito de so6dio durante o preparo biomecanico dos canais
radiculares (BARRETO et al., 2023). Sua a¢do estende-se também a regeneracao de tecidos
periapicais lesionados, liberando ions de calcio no meio, o que induz a formacgdo de tecido
calcificado, principalmente em dentes que apresentam apice incompleto, além de prevenir
reabsor¢des radiculares (MACEDO et al., 2024). No preparo da pasta, € necessario equilibrar
a propor¢do entre o po e o veiculo, visto que o excesso de pd, embora mantenha o pH elevado,
gera uma consisténcia espessa que compromete a penetracdo nos canais acessorios e tibulos
dentinarios (PUROHIT et al., 2023).

Estudos indicam que a eficacia do HC esta diretamente relacionada ao tempo de

contato da medicagdo com as paredes do canal, sendo que sua permanéncia por periodos entre
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7 a 14 dias favorece a acdao antimicrobiana, podendo ser estendida dependendo do veiculo
utilizado (TERAN; TAMAYO, 2023). Contudo, o HC apresenta limita¢des relevantes frente a
microrganismos como Enterococcus faecalis e Candida albicans, que demonstram resisténcia
a sua agao, principalmente em biofilmes maduros, o que compromete a completa desinfeccao
do sistema de canais (ANEJA et al., 2022). Diante dessas limita¢des, pesquisas vém sendo
conduzidas visando otimizar a eficicia do HC por meio da associagdo com veiculos
apropriados, capazes de aumentar a liberacdo de ions, melhorar a difusdo nos tubulos
dentinarios e potencializar a atividade antimicrobiana (MACEDO et al., 2024).

A escolha do veiculo passa, portanto, a ser um fator determinante para o sucesso
clinico da medicacdo intracanal, impactando diretamente o comportamento fisico-quimico da
pasta, sua interacdo com o tecido dentinario e a capacidade de atingir areas inacessiveis ao
preparo mecanico. Assim, a compreensao dessas varidveis € essencial para a tomada de
decisdo do cirurgido-dentista, especialmente no contexto de tratamento de dentes com necrose
pulpar e infecc¢des resistentes, onde a previsibilidade terapéutica estd diretamente relacionada

a escolha do veiculo utilizado (PEDRINHA et al., 2022).

2.4 Veiculos do Hidroxido de Calcio

Os veiculos utilizados na manipulacdo do hidréxido de célcio (Ca(OH):) exercem
influéncia direta sobre a eficacia clinica dessa medicacdo intracanal, uma vez que afetam
parametros fundamentais como a dissociagdo idnica, o pH final da pasta, a liberagao de ions
calcio e hidroxila, assim como a extensdo de sua penetracdo nos tecidos dentindrios
(PUROHIT et al., 2023). Esses fatores, por sua vez, determinam a intensidade da agdo
antimicrobiana, o tempo ideal de permanéncia da medica¢do no interior do canal radicular e
facilidade de remocao ao final do tratamento, aspectos indispensaveis na abordagem de casos
clinicos envolvendo necrose pulpar e alteragdes periapicais extensas (TERAN; TAMAYO,
2023).

Além disso, a escolha do veiculo pode interferir em outras propriedades
fisico-quimicas da pasta, como a viscosidade e a capacidade de escoamento, podendo
influenciar também a coloragdao do dente ¢ a adesdao de cimentos obturadores e materiais
restauradores (ANEJA, et al., 2022). Compreender essas implicagdes ¢ essencial para que o
cirurgido-dentista possa realizar uma escolha consciente e individualizada, considerando as
necessidades clinicas especificas de cada caso (MACEDO et al., 2024).

Dessa maneira, os veiculos podem ser classificados em trés categorias principais —

aquosos, viscosos € oleosos ou hidrofobicos, sendo que cada uma apresenta caracteristicas
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proprias, vantagens e limitagdes que devem ser cuidadosamente avaliadas em fungdo da
indicagdo clinica. O entendimento aprofundado dessas variagcdes contribui significativamente
para a eficacia terapéutica da medicacdo intracanal e para a previsibilidade dos resultados

clinicos na Endodontia moderna (TERAN; TAMAYO, 2023).

2.4.1 Veiculos Aquosos

Os veiculos aquosos sao amplamente utilizados na manipulacdo do hidroxido de
calcio (Ca(OH):) por sua elevada solubilidade, o que favorece uma dissociacdo rapida e
eficiente dos ions calcio (Ca*") e hidroxila (OH") (BARRETO et al., 2023). Essa liberacao
imediata resulta em uma elevagdo significativa do pH nos primeiros momentos apos a
aplicacdo, intensificando o efeito antimicrobiano da medicagdo (TERAN; TAMAYO, 2023).
Contudo, essa agdo tende a ser temporaria, pois a rapida solubilizacdo do curativo faz com
que seu efeito se dissipe em poucos dias, exigindo substitui¢des frequentes (SANTOS et al.,
2021). Dentre os representantes desse grupo, destacam-se a solugdo anestésica, o soro
fisiologico e a agua destilada, cujas propriedades individuais determinam o uso clinico mais

adequado conforme a necessidade de acao rapida ou temporaria (ANEJA et al., 2022).

2.4.1.1 Soro fisiologico

O soro fisioldgico, por ser uma solugdo isotonica e neutra, € amplamente utilizado
como veiculo aquoso na manipulagdao do hidroxido de calcio (Ca(OH):) (PUROHIT et al.,
2023). Sua elevada solubilidade favorece a rapida liberagdo dos ions calcio (Ca*") e hidroxila
(OH), elevando o pH da pasta para aproximadamente 11,8 nas primeiras horas de inser¢do no
canal (BARRETO et al., 2023). Essa alcalinizacdo intensa promove uma a¢ao antimicrobiana
imediata, sendo indicada em casos clinicos que exigem efeito desinfetante de curta duracao,
como curativos em sessdes intercaladas de poucos dias (TERAN; TAMAYO, 2023).

No entanto, essa mesma propriedade leva a rapida dissolucdo do curativo, exigindo
sua substituicdo em até 7 dias (ANEJA et al., 2022). A manipulagdo com soro facilita o
escoamento da pasta para dentro dos canais acessorios e tubulos dentindrios, além de
proporcionar excelente compatibilidade com os tecidos periapicais (SANTOS et al., 2021).
Adicionalmente, sua remocgao torna-se facilitada em razdo de sua elevada solubilidade, nao
causando alteragdes na cor do dente nem interferéncia na adesdo de cimentos obturadores ou

materiais restauradores (PUROHIT et al., 2023).

2.4.1.2 Solugao anestésica
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A solugdo anestésica, geralmente composta por lidocaina ou prilocaina, tem sido
empregada como veiculo aquoso na manipulagdo do hidroxido de célcio (Ca(OH):),
especialmente em situagdes clinicas que exigem alivio sintomatico imediato (PUROHIT et al.,
2023). Por apresentar pH ligeiramente acido, entre 6 e 7, essa solucdo pode interferir na
alcalinidade final da pasta, reduzindo a liberacdo ideal dos ions hidroxila (OH’), o que
impacta negativamente na eficdcia antimicrobiana do hidréxido de calcio (ANEJA et al.,
2022). Ainda assim, sua aplicacdo se justifica em casos de dor intensa ou hipersensibilidade,
pois além da acdo desinfetante da medicagdo, promove um efeito analgésico local,
tornando-se util em situagdes de urgéncia (BARRETO et al., 2023).

Fisico-quimicamente, a solugdo anestésica ¢ levemente acidificada e apresenta boa
miscibilidade com o p6 de Ca(OH):, o que facilita sua manipulagdo clinica e aplica¢ao nos
canais radiculares (SANTOS et al., 2021). Contudo, sua agao ¢ considerada de curta duragao,
sendo recomendada sua permanéncia no canal por um periodo maximo de até sete dias,
especialmente quando utilizada como curativo de demora (ANEJA et al., 2022). A remocao
da medicacao ¢ simples devido a alta solubilidade da mistura, e nao ha relatos significativos
de alteracao estética ou comprometimento na adesao de materiais restauradores e cimentos
obturadores (PUROHIT et al., 2023). Apesar do beneficio clinico de alivio sintomatico, a
reducdo do pH final pode comprometer o mecanismo de a¢do do hidréxido de célcio, o que
limita sua indicag@o a casos muito especificos e de curta duragdo terapéutica (SANTOS et al.,

2021).

2.4.1.3 Agua destilada

A 4gua destilada ¢ um dos veiculos aquosos mais utilizados na manipulacao do
hidroxido de calcio (Ca(OH):), sendo valorizada por sua simplicidade, pureza, auséncia de
eletrolitos e baixo custo, o que a torna uma opc¢do amplamente acessivel na pratica
endodontica (SANTOS et al., 2021). Quando associada ao hidroxido de calcio, essa
substancia promove uma elevagdo inicial do pH para valores superiores a 11, favorecendo a
liberacao dos ions calcio (Ca*") e hidroxila (OH"), que sdo os principais responsaveis pela
acdo antimicrobiana da medicagdo intracanal (ANEJA et al.,, 2022). No entanto, essa
alcalinidade diminui com o passar dos dias, reduzindo a dura¢dao do efeito desinfetante e,
consequentemente, a eficdcia da medicacdo em tratamentos mais complexos (PUROHIT et
al., 2023).

Fisico-quimicamente, a dgua destilada ¢ um solvente neutro, altamente solivel e de

facil homogeneizagdo com o pd do Ca(OH):, o que facilita sua manipulagcdo clinica e
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aplicagdo nos canais radiculares (BARRETO et al.,, 2023). Ainda assim, sua baixa
condutividade elétrica pode limitar a difusdo idnica, quando comparada a veiculos mais
densos ou com maior capacidade de liberacao controlada (PUROHIT et al., 2023). Sua
indicagdo, portanto, ¢ mais adequada a casos clinicos simples e de curta duragdao, com tempo
de permanéncia geralmente entre cinco a sete dias (SANTOS et al., 2021). A remocao da
pasta ¢ extremamente simples e ndo causa alteracdo de coloracdo dental, tampouco
compromete a adesdo dos cimentos obturadores ou dos materiais restauradores definitivos

(ANEJA et al., 2022).

2.4.1.4 Clorexidina 2% Aquoso

A clorexidina (CHX) ¢ um agente antimicrobiano amplamente empregado na
Odontologia, destacando-se por sua eficacia frente a uma ampla diversidade de
microrganismos, com énfase especial nas bactérias gram-positivas, gram-negativas e fungos
(SY et al., 2023). Na Endodontia, além de ser utilizada como solugdo irrigadora, a CHX a 2%
também pode atuar como veiculo na manipulacdo da pasta de hidroxido de célcio (Ca(OH):),
promovendo uma agdo sinérgica entre ambos os componentes ¢ ampliando o espectro
antimicrobiano da medicacao (PUROHIT et al., 2023). Essa combinagdo tem se mostrado
especialmente eficaz no combate a microrganismos resistentes como Enterococcus faecalis e
Candida albicans, frequentemente associada a infecgdes endoddnticas de carater persistente.
(SY etal., 2023).

A pasta resultante dessa associagdo mantém pH alcalino, o que contribui para um
ambiente hostil a sobrevivéncia microbiana, preservando as propriedades desinfetantes do
hidroxido de célcio (TERAN; TAMAYO, 2023). Além disso, a clorexidina apresenta a
vantagem de aderir aos tecidos dentindrios, liberando seu principio ativo de maneira
progressiva — fendmeno conhecido como substantividade — o que prolonga sua agdo
antimicrobiana mesmo ap6s a remoc¢ao da medicacdo (SY et al., 2023). Essas caracteristicas,
aliadas a boa penetracdo nos tubulos dentinarios e a estabilidade fisico-quimica da pasta,
tornam essa formulagdo especialmente indicada para retratamentos, necroses com extensa
lesdo periapical e presenca de biofilmes maduros (PUROHIT et al., 2023).

Entretanto, o uso prolongado da CHX pode acarretar efeitos adversos, como
escurecimento dentdrio, especialmente quando hd extravasamento da solucdo para a camara
pulpar, além de potenciais interferéncias na adesao de cimentos endoddnticos e materiais
restauradores a dentina (ANEJA et al., 2022). Por essa razdo, recomenda-se a utilizacdo da

pasta de hidréxido de célcio associada a clorexidina (CHX) permaneg¢a no canal por no
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maximo 14 dias, sendo sua remog¢do idealmente realizada com irrigagdo vigorosa,
preferencialmente utilizando agentes quelantes para assegurar a limpeza completa do sistema

de canais radiculares (SASTIKA, et al.2022).

2.4.2 Veiculos Viscosos

Os veiculos viscosos tém se destacado na manipulagdo do hidréxido de célcio
(Ca(OH)2) devido a sua capacidade de promover uma liberagdo mais lenta e continua dos ions
calcio (Ca*") e hidroxila (OH"), o que prolonga a atividade antimicrobiana da medicacao
intracanal (PUROHIT et al., 2023). Diferentemente dos veiculos aquosos, esses compostos
apresentam maior densidade e menor solubilidade, permitindo uma permanéncia mais
duradoura do curativo no interior do canal, o que ¢ vantajoso em casos de necrose pulpar
avangada ¢ infecgdes persistentes. Essa estabilidade quimica favorece uma atuacdo mais
prolongada da pasta, essencial em tratamentos que demandam agdo continua e profunda da
medicag¢do intracanal (BARRETO et al., 2023).

Entre os principais representantes dessa categoria estdo o propilenoglicol, o
polietilenoglicol e a glicerina, substidncias que exibem caracteristicas fisico-quimicas
adequadas para difusdo gradual dos fons através dos tubulos dentinarios (TERAN; TAMAYO,
2023). Essas substancias também se destacam por sua elevada biocompatibilidade, o que as
torna seguras para uso prolongado no canal radicular, além da possibilidade de serem
combinadas a nanoparticulas ou compostos bioativos, o que aumenta a eficicia contra
microrganismos resistentes. Essa versatilidade amplia as aplicagdes clinicas desses veiculos,
tornando-os indicados para casos com biofilmes complexos e necessidade de penetragdo
profunda da medicagdo (BARRETO et al., 2023).

Apesar das vantagens associadas ao uso de veiculos viscosos, um dos principais
desafios ¢ sua remocdo completa durante a fase final do tratamento endoddntico,
especialmente devido a sua consisténcia e aderéncia as paredes do canal (TURKER;
YURDAGUL; KASIKCI, 2023). Para superar essa limita¢do, o profissional deve empregar
protocolos especificos de irrigagao, como o uso de solugdes ativadas por agitagdo sonica ou
agentes quelantes, os quais favorecem a remocao eficiente dos residuos da pasta e mantém a
superficie dentinaria adequada a adesdo dos cimentos obturadores. Assim, mesmo com seus
beneficios, a aplicagdo clinica desses veiculos exige atengdo técnica e conhecimento
aprofundado de suas propriedades fisico-quimicas para garantir o sucesso terapéutico do

tratamento endodontico (SANTOS et al., 2021).
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2.4.2.1 Propilenoglicol (PG)

O propilenoglicol (PG) ¢ um veiculo hidrossolivel amplamente utilizado na
formulacao de pastas de hidroxido de célcio (Ca(OH):), destacando-se por suas propriedades
fisico-quimicas favordveis, como alta viscosidade, higroscopicidade, boa biocompatibilidade
e leve acdo antimicrobiana (PUROHIT et al., 2023). Dentre suas principais vantagens clinicas
estd a capacidade de liberar de forma sustentada os ions célcio (Ca?’) e hidroxila (OH),
mantendo o pH alcalino necessario para a agao do Ca(OH): por periodos mais prolongados
(THOMAS et al., 2024). Estudos indicam que a associagdo entre PG e hidréxido de calcio
resulta em um pH final em torno de 12,5, semelhante ao da substancia pura, mas com maior
durabilidade da alcalinidade no interior dos tibulos dentinarios (PUROHIT et al., 2023).

Essa propriedade contribui para uma penetracdo mais eficiente da medicagdo nos
tubulos dentindrios e na matriz do biofilme, o que favorece uma agdo antimicrobiana
prolongada, especialmente em regides de dificil acesso anatdmico (BARRETO et al., 2023).
A elevada viscosidade do PG também reduz o risco de extravasamento da pasta além do
forame apical, sendo particularmente indicada em situacgdes clinicas como canais amplos ou
casos de reabsorc¢ao radicular interna (TERAN; TAMAYO, 2023). Além disso, a estabilidade
quimica do propilenoglicol favorece a manutencdo das propriedades da medicacdo intracanal
ao longo do tempo de atuagdo (ANEJA et al., 2022).

Apesar das vantagens, seu uso apresenta limitacdes. A remo¢dao do PG ¢ mais
complexa do que a de veiculos aquosos, sendo necessaria irrigagao vigorosa com solugdes
ativadas e agentes quelantes para garantir a limpeza adequada do canal antes da obturacdo
(THOMAS et al., 2024). Embora ndo haja evidéncias conclusivas quanto a alteracdes na
coloragdo dentaria, o PG ndo ¢ considerado agente pigmentante, mas pode interferir na
adesividade de cimentos obturadores e materiais restauradores a dentina, especialmente se
residuos permanecerem aderidos as paredes do canal (SANTOS et al., 2021). Dessa forma,
recomenda-se que sua permanéncia no canal radicular ndo ultrapasse 14 dias, com posterior

remogao criteriosa antes da obturacao final (PUROHIT et al., 2023).

2.4.2.2 Glicerina

A glicerina ¢ um veiculo viscoso, hidrossoltivel e higroscopico, amplamente
utilizado na manipulacdo de pastas de hidroxido de calcio (Ca(OH):) devido as suas
propriedades fisico-quimicas favoraveis. Sua alta viscosidade contribui para a formacao de
uma pasta densa, o que facilita tanto a inser¢do quanto a retengao do medicamento no interior

dos canais radiculares (SASTIKA et al., 2022). Além disso, trata-se de uma substancia
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biocompativel, ndo toxica e com leve acdo antimicrobiana, caracteristicas que justificam sua
indicacdo clinica como veiculo seguro para medicacio intracanal (TURKER; YURDAGUL;
KASIKCI, 2021).

A combina¢do do hidréxido de célcio com glicerina proporciona uma liberacao
sustentada de ions calcio (Ca?’) e hidroxila (OH'), mantendo o pH alcalino por periodos
prolongados e favorecendo a a¢do antimicrobiana da medica¢ao (SASTIKA et al., 2022). Essa
combinagdo apresenta pH médio em torno de 12,5, valor ideal para promover a inativagao de
microrganismos resistentes presentes nos tibulos dentindrios (TURKER; YURDAGUL;
KASIKCI, 2021). Contudo, por ser mais viscosa que outros veiculos, a glicerina pode
dificultar a remocdo completa da pasta, mesmo com irrigagdo ativa ou uso de agentes
quelantes, o que exige atengao redobrada na fase final do tratamento (PUROHIT et al., 2023).

Clinicamente, o uso dessa associagdo ¢ indicado principalmente em infec¢des
persistentes ou retratamentos, onde se requer uma atuagao prolongada e estavel da medicagao
intracanal (ANEJA et al., 2022). Recomenda-se que a pasta permaneca no canal por até¢ 14
dias, respeitando um protocolo rigoroso de remocao antes da obturagdo, para evitar possiveis
interferéncias na adesao dos cimentos endoddonticos € nos materiais restauradores aplicados
posteriormente. A eficacia da glicerina como veiculo depende, portanto, ndo apenas de sua
composi¢do, mas também do manejo técnico realizado pelo profissional durante o

procedimento (SASTIKA et al., 2022).

2.4.2.3 Polietilenoglicol (PEG)

O polietilenoglicol (PEG) ¢ um polimero hidrossolivel amplamente utilizado como
veiculo viscoso na manipulacdo de pastas de hidroxido de calcio (Ca(OH):), especialmente
pela sua capacidade de promover uma liberagao sustentada e gradual de ions calcio (Ca?’) e
hidroxila (OH") (SASTIKA et al.,, 2022). Essa liberacdo prolongada mant¢ém o pH da
medicagdo em niveis alcalinos por maior tempo, favorecendo sua a¢do antimicrobiana e a
penetracdo nos tibulos dentinarios, o que € essencial para combater microrganismos em
infeccOes persistentes. Essa estabilidade quimica proporciona um ambiente hostil a
sobrevivéncia bacteriana, ampliando a eficacia clinica da medicacdo intracanal (PUROHIT et
al., 2023).

Além de apresentar alta solubilidade em solugdes aquosas, o0 PEG ¢ considerado um
composto com baixa toxicidade e boas propriedades antimicrobianas, o que o torna seguro
para o uso prolongado nos canais radiculares (SASTIKA et al., 2022). Sua viscosidade facilita

a retencdo da pasta no canal, o que ¢ particularmente vantajoso em situagdes clinicas que



24

exigem manuten¢do da medicagdo por periodos estendidos, como em casos de necrose pulpar
e retratamentos. Assim, o uso do PEG como veiculo permite uma agao terapéutica continua e
eficaz, mesmo diante de biofilmes maduros e lesdes periapicais amplas (PEDRINHA et al.,
2022).

Entretanto, um dos principais desafios associados ao uso do PEG esta relacionado a
sua remocao completa antes da obturacao final do canal (SANTOS et al., 2021). Devido a sua
consisténcia viscosa, a eliminagdo total da pasta pode ser dificultada, mesmo com a utilizagao
de técnicas como a irrigagdo sOnica ou ativada, o que exige atencdo especial por parte do
cirurgido-dentista durante o preparo quimico-mecanico (ANEJA et al.,, 2022). Por esse
motivo, recomenda-se que a pasta permaneca no canal por até 14 dias, sendo a remogao
rigorosa essencial para garantir a adesdo dos materiais restauradores e evitar falhas na

vedacao do sistema de canais (BARRETO et al., 2023).

2.4.3 Veiculos Oleosos

Os veiculos oleosos representam uma alternativa menos soluvel e mais estavel na
manipulagdo do hidréxido de célcio (Ca(OH):), sendo utilizados com o objetivo de prolongar
significativamente sua permanéncia no interior dos canais radiculares (BARRETO et al.,
2023). Por possuirem natureza hidrofébica, promovem uma liberagdo extremamente lenta dos
ions calcio (Ca*") e hidroxila (OH"), resultando em uma agdo antimicrobiana duradoura,
embora menos intensa em comparagdo aos veiculos hidrossoluveis. Essa caracteristica os
torna especialmente Uteis em terapias de longa dura¢do ou em casos em que o retorno do
paciente ¢ dificultado (PUROHIT et al., 2023).

A principal vantagem desses veiculos esta na possibilidade de manter o material
dentro do canal por periodos extensos sem necessidade de trocas frequentes, o que contribui
para maior previsibilidade terapéutica em tratamentos prolongados (SANTOS et al., 2021).
Além disso, demonstram baixa irritabilidade tecidual, sendo recomendados para pacientes
com historico de hipersensibilidade ou reacdes adversas a substancias aquosas ou viscosas.
Assim, configuram-se como alternativa segura e eficaz em casos de necrose pulpar cronica ou
refrataria a terapéutica convencional (TURKER; YURDAGUL; KASIKCI, 2021).

Apesar das vantagens clinicas, a utilizagdo de veiculos oleosos apresenta limitagdes
relevantes, especialmente no que se refere a etapa final do tratamento endodontico
(PUROHIT et al., 2023). Devido a sua baixa miscibilidade com solugdes irrigadoras, a
remogao completa do curativo pode ser dificultada, o que pode comprometer a adesdo dos

cimentos obturadores se a limpeza do canal ndo for criteriosa. Por isso, recomenda-se o uso de
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protocolos de irrigacdo especificos e ativagdo mecanica para garantir a eficacia do selamento

final (BARRETO et al., 2023).

2.4.3.1 Oleo de silicone

O oleo de silicone ¢ um veiculo oleoso empregado na manipula¢do do hidroxido de
calcio (Ca(OH):) para uso intracanal. Sua natureza hidrofébica permite a liberagdo lenta e
sustentada dos ions célcio (Ca?) e hidroxila (OH"), mantendo um pH alcalino por periodos
prolongados, o que potencializa a atividade antimicrobiana, especialmente em tratamentos
endodonticos com demanda de ag¢do prolongada (PUROHIT et al., 2023). Essa propriedade
faz com que esse veiculo seja recomendado em situagcdes como necrose pulpar, lesdes
periapicais extensas e retratamentos endodonticos, onde o controle da microbiota € essencial
para o sucesso terapéutico (ANEJA et al., 2022).

A combinagdo do o6leo de silicone com o Ca(OH): resulta em uma pasta de
consisténcia adequada e de facil aplicacdo, além de apresentar radiopacidade satisfatoria
quando associada a substancias como o iodoformo, o que facilita seu monitoramento
radiografico (PUROHIT et al.,, 2023). No entanto, essa formulagdo também apresenta
desvantagens clinicas, principalmente em sua etapa final: a remog¢ao completa da pasta pode
ser desafiadora. Devido a sua elevada viscosidade e aderéncia as paredes do canal, o material
pode nao ser totalmente eliminado mesmo com técnicas de irrigagao ativada, como a ativagao
sonica ou ultrassonica, comprometendo a adesdo dos cimentos obturadores (ANEJA et al.,
2022).

Para minimizar os riscos associados a permanéncia do material nos canais,
recomenda-se que a medicacdo permaneca por até 14 dias, respeitando-se os limites
estabelecidos pela literatura e pelas boas praticas clinicas (BARRETO et al., 2023). A
remogao eficaz deve incluir irrigantes quelantes, como o EDTA, e ser associada a métodos de
ativacdo, como ultrassdnica ou sonica, que demonstram maior eficiéncia na eliminagdo dos
residuos da pasta oleosa. Tais cuidados sdao fundamentais para garantir a qualidade da

obturacao final e a longevidade do tratamento (TRAVASSOS et al., 2022).

2.4.3.2 Paramonoclorofenol canforado (PMCC)

O paramonoclorofenol canforado (PMCC) ¢ um veiculo oleoso formado por uma
mistura de paramonoclorofenol (25-35%) e canfora (65-75%), utilizado na manipulacdo do
hidroxido de calcio (Ca(OH)z) com fins terapéuticos em tratamentos endodonticos (MARISA

et al., 2020). A combinag¢do desses compostos resulta em uma pasta com propriedades
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antimicrobianas intensificadas, sendo eficaz especialmente contra microrganismos resistentes,
como Enterococcus faecalis, devido a potente agdo bactericida do PMCC e a alcalinidade
promovida pelo Ca(OH): (ANEJA et al., 2022). Dessa forma, o uso dessa associagao tem sido
amplamente indicado em casos clinicos de dificil resolugao, como infecgdes persistentes,
necrose pulpar e lesdes periapicais cronicas (SANTOS et al., 2021).

Entretanto, o uso clinico do PMCC requer cautela devido a sua conhecida
citotoxicidade, principalmente em situacdes de extravasamento do material além do forame
apical, o que pode resultar em irritagdo dos tecidos periapicais (MARISA et al., 2020). Para
minimizar os riscos bioldgicos associados ao seu uso, recomenda-se que a medicagdo
permaneca no canal radicular por até sete dias, tempo suficiente para exercer sua agao
antimicrobiana sem causar efeitos adversos severos aos tecidos adjacentes (ANEJA et al.,
2022). Ainda assim, ¢ imprescindivel que sua aplicacdo seja realizada sob rigoroso controle
clinico e com adequada vedagdo corondria, evitando falhas que comprometam a eficacia da
desinfeccdo intracanal (PUROHIT et al., 2023).

Outro ponto relevante diz respeito a remocdo do PMCC do sistema de canais
radiculares, uma vez que sua natureza oleosa torna esse processo tecnicamente desafiador. A
presenca residual do veiculo pode interferir negativamente na adesdo dos cimentos
obturadores, comprometendo a vedagdo apical e, por consequéncia, a longevidade do
tratamento (BARRETO et al., 2023). Para garantir a limpeza efetiva, ¢ fundamental empregar
solucdes irrigadoras apropriadas, como o EDTA, associadas a técnicas de ativacao
ultrassonica ou soOnica, as quais promovem maior eficiéncia na remoc¢do da medicagdo
intracanal. Assim, assegura-se um ambiente ideal para a obturacdo e restauragdo subsequente,
contribuindo para o sucesso clinico do tratamento endoddntico (JESUS; FERNANDES,
2022).

2.4.3.3 Azeite de Oliva

O azeite de oliva ¢ categorizado como um veiculo de natureza oleosa, ndo
hidrossoluvel utilizado na manipulagao do hidroxido de calcio (Ca(OH):) para fins intracanal.
Sua composi¢do lipofilica promove baixa solubilidade e lenta difusdo dos ions célcio (Ca*') e
hidroxila (OH"), o que resulta em uma liberagao gradual e sustentada desses ions ao longo do
tempo, sendo especialmente vantajoso em casos de lesdes periapicais cronicas que requerem
acdo prolongada da medicacdo intracanal (VASAVADA; KAPOOR, 2020). Essa liberacao

continua favorece a manutencdo do pH alcalino necessario para a eliminagdo de
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microrganismos resistentes, proporcionando uma resposta terapéutica eficaz em tratamentos
de longa duragdo (ANEJA et al., 2022).

Avancos recentes na pesquisa endoddntica investigaram a eficacia do azeite de oliva
ozonizado como veiculo alternativo para o Ca(OH).. A ozonizagdo tem como objetivo
potencializar as propriedades antimicrobianas do azeite, além de melhorar sua capacidade de
liberar ions ativos (VASAVADA; KAPOOR, 2020). Estudos in vitro demonstraram que a
pasta de Ca(OH): associada ao azeite de oliva ozonizado apresentou Maior liberacao de ions
calcio e estabilidade do pH alcalino por at¢ 15 dias, quando comparada a versao nao
ozonizada, indicando uma agdo antimicrobiana mais eficaz e prolongada. Esses achados
sugerem que o uso do azeite ozonizado pode representar um avanco clinico na desinfec¢do
endodontica (PUROHIT et al., 2023).

Entretanto, a utilizagdo do azeite de oliva como veiculo ndo esta isenta de limitagoes
clinicas, especialmente em casos que exigem acdo antimicrobiana imediata. A liberacao lenta
de ions pode ser insuficiente para conter infec¢des agudas, o que restringe sua aplicabilidade a
quadros inflamatérios cronicos (MARISA et al., 2020). Além disso, sua alta viscosidade e
natureza oleosa dificultam a remog¢ao completa do canal radicular, o que pode prejudicar a
adesdo dos cimentos obturadores e comprometer a vedagdo apical. A presenca de residuos
interfere diretamente na qualidade da obturagdo e, consequentemente, na longevidade do
tratamento (ANEJA et al., 2022).

Diante disso, a selecdo do azeite de oliva como veiculo para o Ca(OH): deve
considerar cuidadosamente o perfil clinico do paciente e a complexidade da infec¢do. Em
lesdes cronicas e de evolugdo lenta, a liberagdo prolongada de ions pode ser benéfica; por
outro lado, os desafios na remocao ¢ o risco de interferéncia na obturagao demandam técnica
rigorosa e irrigagao eficiente. Portanto, a decisao terapéutica deve ser pautada por uma analise

criteriosa das vantagens e limitagdes envolvidas (JESUS; FERNANDES, 2022).

2.5 Pastas pré Manipuladas

As pastas pré-manipuladas de hidréxido de calcio surgiram como uma alternativa
eficiente & manipulagdo manual da medica¢do, oferecendo praticidade, padronizacdo da
concentragdo e maior controle clinico durante a aplicacdo. Essas formulagdes sdo
disponibilizadas prontas para uso, incorporando veiculos criteriosamente selecionados com o
objetivo de garantir estabilidade quimica, fluidez adequada e liberacao eficaz dos ions célcio
(Ca?) e hidroxila (OH"), essenciais para a acdo terapéutica em ambiente endoddntico. Tal

caracteristica representa um avango significativo na rotina clinica, pois contribui para o
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aumento da previsibilidade dos resultados e redu¢do do tempo operatorio (PEDRINHA et al.,
2022).

Essas pastas foram desenvolvidas para manter a alcalinidade necessaria a atividade
antimicrobiana e bioestimulante do hidroxido de calcio, além de facilitar sua insercao e
distribuicdo nos canais radiculares. Outro beneficio relevante ¢ a diminui¢do do risco de erros
técnicos e de contaminagdo cruzada durante o preparo da medica¢do, promovendo maior
seguranca ao procedimento. A combinagdo entre tecnologia de formulagdo e praticidade no
uso clinico reflete-se na eficacia do tratamento endodontico, especialmente em casos que
demandam controle rigoroso da microbiota (MACEDO et al., 2024).

Dentre os produtos comerciais, destacam-se formulagcdes como a Calen®, que
associa hidréxido de calcio a 6xido de zinco em um veiculo oleoso, prolongando a acao
terap€utica intracanal e sendo indicada para casos de permanéncia prolongada (PEDRINHA et
al., 2022). Por outro lado, o UltraCal XS possui uma formulagdo composta por hidroxido de
calcio veiculado em meio aquoso com alta fluidez, ideal para promover penetracio em
tubulos dentinarios e alcangar areas de anatomia complexa, como canais acessorios ou dentes
imaturos. A escolha do produto deve estar alinhada ao diagnoéstico clinico e as necessidades
especificas de cada caso (MACEDO et al., 2024).

A selecdo da pasta pré-manipulada deve considerar multiplos fatores clinicos,
incluindo o tipo de microrganismos presentes, a extensdo da lesdo periapical, o tempo
desejado de agdo da medicagdo e a resposta tecidual esperada. O conhecimento técnico sobre
a composicdo, comportamento e indicagdes de cada formulagdo permite ao profissional
realizar escolhas mais seguras e eficazes, ajustadas ao prognoéstico e a complexidade do caso.
Nesse contexto, o dominio das especificidades dos produtos disponiveis € indispensavel a

pratica clinica baseada em evidéncias (PEDRINHA et al., 2022).

2.5.1 UltraCal XS

O UltraCal XS consiste em uma pasta de hidroxido de célcio previamente
manipulada fabricada pela empresa norte-americana Ultradent Products Inc., reconhecida no
campo da odontologia por seus produtos voltados a pratica endodontica. A formulacao surgiu
no mercado internacional no inicio dos anos 2000 e rapidamente ganhou destaque devido a
sua consisténcia fluida e alto poder alcalinizante, caracteristicas ideais para alcangar
anatomias complexas do sistema de canais radiculares (PEDRINHA et al.,, 2022).

Comercialmente, o produto ¢ disponibilizado em seringas com 1,2 ml de volume,
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acompanhadas de pontas NaviTip, que permitem a insercdo direta e precisa da medicagdo,
mesmo em canais estreitos e curvos (MACEDO et al., 2024).

A composi¢ao da UltraCal XS baseia-se em hidroxido de célcio (Ca(OH)z), um
composto com pH em torno de 12,5, responsavel por criar um ambiente hostil a sobrevivéncia
bacteriana (ANEJA et al., 2022). A formulacdo inclui ainda sulfato de bario (BaSOs), que
confere radiopacidade, e propilenoglicol, presente em uma propor¢ao de 1% a 10%, atuando
como solvente estabilizante (SANTOS et al., 2021). O veiculo aquoso, portanto, ¢ constituido
de agua e propilenoglicol, combinacdo que promove adequada liberagdo de ions célcio e
hidroxila. Além disso, estudos sugerem que a UltraCal XS emprega uma matriz de
metilcelulose como base vinculante, o que contribui significativamente para sua fluidez e
penetracao nos tibulos dentinarios (PEDRINHA et al., 2022).

Do ponto de vista fisico-quimico, o UltraCal XS promove liberacdo sustentada de
ions OH’, resultando na elevagdo significativa do pH intracanal e consequente agdo
bactericida, especialmente contra microrganismos como Enterococcus faecalis, comumente
associados a infecgdes endoddnticas persistentes (MACEDO et al., 2024). Além de seu efeito
antimicrobiano, a pasta estimula a formacao de tecido duro, favorecendo a cicatrizagao apical
e o processo de apicogénese em dentes imaturos. Contudo, a literatura relata que o uso
prolongado pode resultar na redugcdo da microdureza da dentina, o que compromete a
resisténcia estrutural do dente e pode aumentar o risco de fraturas radiculares (PEDRINHA et.
al 2022).

Entre os principais beneficios associados ao uso do UltraCal XS estdo sua ampla
eficacia antimicrobiana, facilidade de inser¢do, biocompatibilidade e capacidade de induzir
reparo tecidual (PADILLA; MARTINEZ; MOYA, 2024). Sua fluidez e compatibilidade com
as pontas NaviTip favorecem o preenchimento homogéneo do canal radicular, enquanto sua
radiopacidade permite controle radiografico adequado (BARRETO, et al. 2023). Entretanto,
certas desvantagens devem ser levadas em conta, como a dificuldade de remogao completa do
material, especialmente em tubulos laterais e istmos, e a possibilidade de interferéncia na
adesdo dos cimentos obturadores e materiais restauradores em casos de residuos persistentes
(KIM et al., 2025).

O UltraCal XS ¢ indicado em uma variedade de situag¢des clinicas, incluindo casos de
necrose pulpar com exsudato persistente, retratamentos endodonticos, lesdes periapicais
extensas, € nos protocolos de apicogénese e rizogénese (BARRETO et al., 2022). A aplicagao
deve ser feita diretamente com as pontas NaviTip, dispensando o uso de 1éntulo, o que confere

maior controle e seguranca durante a insercdo (PEDRINHA et al., 2022). O tempo de
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permanéncia recomendado da medicacdo no interior do canal varia de 7 a 14 dias, podendo se
estender até 30 dias em protocolos especificos (SANTOS et al., 2021)

A remocao do UltraCal XS, embora possivel com irrigagcdo ativa e uso de agentes
como EDTA ou acido citrico, pode ser dificultada em areas de acesso limitado ou nos tubulos
dentinarios profundos (TRAVASSOS et al., 2022). Essa dificuldade de remocgao torna crucial
a realizacdo de uma limpeza final rigorosa antes da obturagdo, a fim de evitar interferéncias
na adesdo dos materiais restauradores e cimentos obturadores (BARRETO et al., 2022).
Apesar dessas limitagdes, a formulagdo ndo contém iodoféormio, o que reduz o risco de
alteracdes cromaticas na estrutura dentaria (MARISA et al., 2020).

Em sintese, o UltraCal XS ¢ uma medicagdo intracanal confidvel e de ampla
utilizacdo na pratica endoddntica, sendo especialmente util em casos que exigem agao
antimicrobiana intensa, fluidez para alcangar areas complexas e estimulo a reparagdo tecidual.
Seu uso, entretanto, exige atencdo ao tempo de permanéncia e rigor na etapa de remogao para
garantir sucesso clinico sem comprometer os procedimentos restauradores subsequentes

(PEDRINHA et al., 2022).

2.5.2 Calen

A pasta Calen ¢ uma medicagdo intracanal pré-manipulada composta por hidréxido
de calcio (Ca(OH):) em veiculo de polietilenoglicol (PEG), com adi¢do de 6xido de zinco
(ZnO), sendo amplamente utilizada na endodontia brasileira. Seu pH inicial ¢ elevado,
mantendo valores proximos a 12,5, o que garante sua a¢do antimicrobiana, mas estudos
indicam que esse valor pode sofrer redugdo ao longo do tempo devido a menor liberacao de
ions hidroxila em comparagdao com pastas formuladas com veiculos aquosos (MACEDO et
al., 2024). O PEG confere maior densidade e menor solubilidade a formulagdo, o que resulta
em liberagao lenta e controlada dos ions ativos no canal radicular (LOPES et al., 2024).

Entre os principais beneficios do uso da Calen destacam-se sua biocompatibilidade,
manuseio facilitado e excelente capacidade de preenchimento dos canais radiculares, além da
adequada radiopacidade conferida pela presenca do 6xido de zinco (MARISA et al., 2020). A
pasta também apresenta viscosidade favoravel, o que permite a inser¢cdo precisa e reduz o
risco de extravasamento pela regido apical, sendo particularmente indicada em casos de canais
amplos, necrose pulpar e procedimentos de rizogénese ou apicificagdo (LOPES et al., 2024).
O tempo de permanéncia recomendado da Calen no interior do canal varia de 7 a 14 dias,
podendo ser estendido conforme a necessidade clinica, especialmente em tratamentos de

longo prazo (MACEDO et al., 2024).
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Contudo, o uso da Calen também apresenta limitacdes que devem ser consideradas.
A principal delas ¢ a dificuldade de remocdo completa do material, especialmente quando
utilizado por periodos prolongados, o que pode comprometer a limpeza do canal antes da
obturagdo (SANTOS et al., 2021). Residuos remanescentes podem interferir na adesdo de
cimentos obturadores e materiais restauradores, exigindo protocolos rigorosos de irrigagdo e
instrumentagdo (MARISA et al., 2020). Ainda que o risco de alteragcdo cromatica dentaria seja
menor do que em formulagdes com iodoférmio, a possibilidade de escurecimento da estrutura
dentaria ndo pode ser completamente descartada, especialmente em dentes anteriores ou em
casos de extravasamento para a cdmara pulpar (MACEDO et al., 2024).

Em suma, a Calen é uma opc¢ao eficaz de medicagao intracanal com vantagens como
estabilidade, acdo antimicrobiana sustentada e biocompatibilidade, sendo especialmente util
em casos que exigem maior controle da liberacdo de ions e preenchimento homogéneo dos
canais. No entanto, sua remog¢ao deve ser realizada com atengdo, considerando seus potenciais
efeitos sobre a adesdo de materiais restauradores e sobre a estética dentaria, o que reforca a

importincia do planejamento clinico individualizado (SANTOS et al., 2021).

2.5.3 Calen com PMCC

A Calen PMCC ¢ uma formula¢ao modificada da pasta Calen tradicional, que inclui,
além do hidréxido de célcio (Ca(OH):), a adicao de paramonoclorofenol canforado (PMCC),
um agente fenélico com reconhecida atividade antimicrobiana. Essa associag¢do resulta em
uma elevagdo ligeiramente maior do pH intracanal, atingindo valores em torno de 12,6, o que
potencializa o efeito bactericida, especialmente frente a microrganismos resistentes como
Enterococcus faecalis (MACEDO et al., 2024). Diferentemente da versdao convencional, a
presenca do PMCC promove uma agdo antimicrobiana imediata mais intensa, enquanto o
veiculo de polietilenoglicol mantém a liberacdo prolongada dos ions ativos (SANTOS et al.,
2021).

A principal vantagem da Calen com PMCC em relagdo a formulacdo sem o
composto fenolico reside na ampliagdo do espectro de agdo antimicrobiana e na eficacia
contra infec¢des persistentes, fistulas ativas e casos refratdrios ao tratamento convencional.
Por esse motivo, ¢ especialmente indicada em retratamentos endoddnticos ou situagdes com
exsudato intenso, nos quais se requer maior agressividade quimica. No entanto, essa mesma
propriedade implica maior risco de citotoxicidade, exigindo cautela, sobretudo em dentes

imaturos ou com rizogénese incompleta (MARISA et al., 2020).
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Quanto a permanéncia no canal, ambas as formulagdes compartilham o mesmo
tempo de indicacdo clinica, de 7 a 14 dias, com possibilidade de extensdo conforme o caso.
No entanto, a Calen PMCC pode requerer um protocolo mais rigoroso de irrigacao e
instrumentagdo para remog¢ao completa, devido a maior fixacdo da medicagdo em estruturas
dentinarias profundas (LOPES et al., 2024). Assim como a versdao sem PMCC, a Calen com
PMCC pode interferir na adesdo dos cimentos obturadores, sendo fundamental a limpeza
completa do canal antes da obturacao (SANTOS et al., 2021).

Embora ndo haja relatos conclusivos de que a Calen PMCC altere a coloragio
dentaria, a presenca do PMCC pode representar um fator de risco adicional em casos de
extravasamento, principalmente em dentes anteriores (MARISA et al., 2020). Portanto, sua
aplicacdo deve ser criteriosa, pesando-se os beneficios da acdo antimicrobiana intensificada
frente aos possiveis efeitos adversos. Em sintese, a Calen com PMCC representa uma
evolucdo terapéutica com indicacdes especificas, sendo mais vantajosa em casos clinicos
complexos, mas com necessidade de maior cuidado quanto a biocompatibilidade e a remogao

final do curativo (MACEDO et al., 2024).



3. DISCUSSAO

A presente revisdo evidenciou que o hidroxido de célcio mantém sua relevancia
como medicagdo intracanal devido a sua eficicia antimicrobiana e capacidade de estimular o
reparo tecidual. Os estudos demonstraram que a escolha do veiculo utilizado na manipulagao
influencia diretamente a liberacdo i6nica, a dura¢do da acdo, a penetracdo nos tibulos
dentinarios e a biocompatibilidade do composto. Com base nisso, foi possivel identificar que
os veiculos aquosos promovem agdo rapida, os oleosos garantem maior tempo de
permanéncia no canal e os viscosos equilibram liberagdo idnica e tempo terapéutico. A
escolha do veiculo, portanto, deve ser individualizada conforme o perfil clinico de cada caso.

A analise dos artigos revelou que os veiculos aquosos, como a agua destilada e o
soro fisiologico, proporcionam liberacdo imediata dos ions do hidroxido de calcio, sendo
indicados para tratamentos que requerem acao antimicrobiana de curta duragdo. Ja os veiculos
oleosos, como o Oleo de silicone, apresentam liberacdo lenta e continua, caracteristica
vantajosa em tratamentos de longa duracdo. Os veiculos viscosos, como o propilenoglicol,
foram frequentemente destacados por unirem eficacia antimicrobiana, maior penetracao
tecidual e tempo de agdo equilibrado.

Quanto a resposta dos tecidos, observou-se que veiculos oleosos tendem a ser menos
agressivos em casos de extravasamento, enquanto 0s aquosos € viscosos, embora eficientes na
liberacao 106nica, podem provocar maior resposta inflamatoria. O tipo de veiculo também
influencia o pH final da pasta, interferindo na neutralizagao de endotoxinas bacterianas € no
estimulo a reparacdo. Sendo assim, a escolha ndo deve se basear apenas na acdo
antimicrobiana, mas também nos aspectos bioldgicos e na seguranca clinica.

Apesar do consenso sobre as propriedades terapéuticas do hidroxido de calcio, nao
foi possivel identificar um unico veiculo como ideal. A literatura apresenta divergéncias,
refletindo a auséncia de padronizagdo nos protocolos clinicos. Essa variabilidade reforca a

necessidade de decisdes individualizadas, que considerem fatores como extensao da infecgao,



condi¢des do tecido periapical, tempo de permanéncia da medicagdo e resposta inflamatoria
esperada. O uso racional e criterioso dessa associacdo pode contribuir para o aumento da
previsibilidade e sucesso dos tratamentos endoddnticos.

Como limitacdo deste estudo, destaca-se o fato de se tratar de uma revisao narrativa,
com base em artigos publicados majoritariamente nos ultimos cinco anos. A auséncia de
ensaios clinicos comparativos padronizados entre os diferentes veiculos dificulta a formulacao
de diretrizes clinicas universais. Além disso, a exclusdo de estudos laboratoriais pode ter
restringido informacdes relevantes sobre propriedades fisico-quimicas dos veiculos

analisados.



4. CONSIDERACOES FINAIS

A revisdo realizada permitiu compreender a importancia do hidréxido de calcio
como medicacdo intracanal, destacando sua ag¢dao antimicrobiana e sua capacidade de
estimular o reparo tecidual, especialmente em casos de necrose pulpar. No entanto, a eficacia
clinica do composto estd diretamente relacionada ao veiculo utilizado, que influencia fatores
como tempo de permanéncia, velocidade de liberacdo idnica e biocompatibilidade. A
literatura analisada demonstrou que cada tipo de veiculo (aquoso, oleoso, viscoso) apresenta
vantagens e limitagdes especificas, devendo sua escolha ser pautada no diagndstico clinico
individual.

Foi possivel observar que veiculos aquosos oferecem agao rapida e intensa, porém de
curta duragdo. Os oleosos, por outro lado, garantem liberacdo lenta e prolongada, sendo
indicados para casos que exigem maior tempo de permanéncia da medicagdao no canal. Ja os
viscosos, como o propilenoglicol, demonstram equilibrio entre eficdcia antimicrobiana e
tempo de acdo, além de boa penetragdo nos tubulos dentindrios. Fatores como resposta
inflamatodria, risco de extravasamento ¢ dificuldade de remog¢do também devem ser
considerados na selecdo do veiculo, refor¢cando a importdncia de uma conduta clinica
individualizada.

Conclui-se, portanto, que a escolha do veiculo ¢ determinante para o sucesso da
terapia endodontica com hidroxido de calcio. A revisdo contribui para ampliar o
conhecimento do cirurgido-dentista, oferecendo subsidios para uma pratica clinica mais
segura e baseada em evidéncias. Por fim, destaca-se que a constante atualizacdo cientifica e a
analise critica dos recursos disponiveis sdo fundamentais para uma Endodontia mais eficaz,
¢ética e responsavel, capaz de acompanhar a complexidade dos casos clinicos e as exigéncias

de uma odontologia contemporanea.
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