FACULDADE .

HSIF=

CUIABA
FACULDADE FASIPE CUIABA

CURSO DE DIREITO

LETICIA PAESDE JESUS

REVITIMIZACAO E O ESTIGMA SOCIAL DE ADOLESCENTES
VITIMAS DE ABUSO SEXUAL NO BRASIL

Cuiaba-MT
2025



CURSO DE DIREITO

LETICIA PAESDE JESUS

REVITIMIZACAO E O ESTIGMA SOCIAL DE ADOLESCENTES
VITIMAS DE ABUSO SEXUAL NO BRASIL

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado a
Banca Avaliadora do Departamento de Direito,
da Faculdade Fasipe Cuiaba, como requisito

parcial paraaobtencdo do titulo de Bacharel em
Direito.

Orientadora: Prof. Sonny Jacyntho Taborelli
daSilva

Cuiaba-MT
2025



LETICIA PAESDE JESUS

REVITIMIZACAO E O ESTIGMA SOCIAL DE ADOLESCENTES
VITIMAS DE ABUSO SEXUAL NO BRASIL

Trabalho de conclusdo de Curso apresentado a Banca Avaiadora do Curso de Direito —

Faculdade Fasipe Cuiaba como requisito parcial para a obtencdo do titulo de Bacharel em
Direito.

Aprovado em: / /

Professor Orientador: Sonny Jacyntho Taborelli da Silva.
Departamento de Direito — FASIPE

Professor(a) Avaliador(a):
Departamento de Direito - FASIPE

Professor(a) Avaliador(a):

Departamento de Direito - FASIPE

Coordenador do Curso de Direito

Cuiaba-MT
2025



JESUS, L eticiaPaes de. Revitalizac8o e estigmatizacdo de adol escente do sexo feminino vitima
de abuso sexua no Brasil. 2025. F. Trabalho de Conclusdo de Curso — Faculdade de Cuiaba—
FASIPE.

RESUMO

A revitimizagdo de adolescentes vitimas de abuso sexua no Brasil € um fendmeno que ocorre
guando essas vitimas, dém de sofrerem o trauma do abuso, sdo expostas publicamente e
estigmatizadas pela sociedade, muitas vezes devido a cobertura inadequada e sensacionalista
da midia. A midia desempenha um papel relevante na construcéo da opinido publica sobre os
casos de abuso sexual, e suaforma de abordagem pode tanto contribuir para o apoio as vitimas
quanto agravar seu sofrimento. Quando a exposicéo € feita de maneira desrespeitosa, sem a
devida protecdo daidentidade das vitimas, ou quando h& a exploracéo dos detalhes do crime, 0
processo de recuperacdo das vitimas € prejudicado, reforcando estigmas e dificultando sua
reintegracdo social. Este trabalho visa anadlisar o impacto da midia na revitimizagdo de
adolescentes vitimas de abuso sexual no Brasil, destacando as consequéncias psicoldgicas e
sociais dessa exposi¢ao publica. A pesquisadiscute como amidia, ao focar no sensacionalismo
e na exploracdo do trauma, contribui para a estigmatizacdo das vitimas, prejudicando sua
dignidade e seu direito a privacidade. O trabalho também aborda as politicas publicas de
protecdo e acolhimento das vitimas e propde estratégias que visam evitar a revitimizacéo,
garantindo um apoio mais eficaz e sensivel as necessidades das vitimas. A reflex@o sobre o
papel da midia e aimplementacdo de praticas jornalisticas responsavels sdo essenciais para a
criacdo de um ambiente mais seguro e justo para as vitimas de abuso sexual no Brasil.

Palavr as-chave: revitimizacdo, abuso sexual, adolescentes, estigmatizacdo, politicas publicas.



JESUS, Leticia Paes de. Revitalization and stigmatization of female adolescent victims of
sexual abuse in Brazil. 2025. F. Course Conclusion Work — Faculty of Cuiaba— FASIPE.

ABSTRACT

Therevictimization of adolescent victims of sexual abusein Brazil isaphenomenon that occurs
when these victims, in addition to suffering the trauma of abuse, are publicly exposed and
stigmatized by society, often due to inadequate and sensationalist media coverage. The media
plays an important role in shaping public opinion about cases of sexual abuse, and its approach
can either contribute to supporting victims or aggravate their suffering. When exposure is done
disrespectfully, without proper protection of the victims' identities, or when details of the crime
are explored, the victims' recovery process is hindered, reinforcing stigmas and hindering their
social reintegration. This paper aims to analyze the impact of the media on the revictimization
of adolescent victims of sexua abuse in Brazil, highlighting the psychological and social
consequences of this public exposure. The research discusses how the media, by focusing on
sensationalism and exploiting trauma, contributes to the stigmatization of victims, undermining
their dignity and their right to privacy. The paper also addresses public policies for protecting
and supporting victims and proposes strategies that aim to prevent revictimization, ensuring
more effective support that is sensitive to the needs of victims. Reflecting on the role of the
media and implementing responsible journalistic practices are essential to creating a safer and
fairer environment for victims of sexua abuse in Brazil.

Keywords: revictimization, sexual abuse, adolescents, stigmatization, public policies.
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1INTRODUCAO

No Brasil, milhares de adolescentes s&o vitimas de abuso sexua todos os anos. Por tras
dos numeros, existem historias marcadas por dor, medo e, muitas vezes, abandono. Esses
jovens, jé profundamente feridos por uma violéncia que rompe com sua integridade fisica,
emociona e psicoldgica, ainda enfrentam uma segunda violéncia: a revitimizagdo. Em vez de
acolhimento, encontram portas fechadas, olhares de julgamento e um sistema que muitas vezes
osobrigaareviver, repetidamente, o trauma que tanto tentam esquecer. Tendo muitas das vezes
gue conviver em ambientes dessa violéncia

A violéncia sexua € uma questdo socia que acompanha a histériapor muitos séculos e,
devido a sua ocorréncia comum, € vistacomo um desafio de sallde publica. A ideia de agresséo
sexual abrange desde a prética de acdes ou observacdes dirigidas a sexualidade de outra pessoa,
passando pela exploragdo comercial, até a relacdo sexua sem aprovagcdo ou com a aprovagao
de aguém que ndo tem o desenvolvimento fisico, emociona ou mental necessario para
consentir.

No entanto, a dor da vitima muitas das vezes néo finaliza com o fim do abuso, pois ao
buscar apoio, muitos adolescentes acabam sendo revitimizados, ou seja, submetidos a novas
experiéncias de dor e constrangimentos e tendo que reviver por diversas vezes esse trauma. A
revitimizagdo ocorre de maneira sutil, e muitas vezes praticada por pessoas que deveriam
oferecer a protecdo e cuidado necessarios.

Deve-se levar em consideracdo, também, o peso do estigma social que acompanha o
adolescente, vitima de abuso sexual. Em uma sociedade marcada por machismo, tabus,
moralismos e culturade cul pabilizacdo davitima, esses jovens enfrentam essa viol éncia, muitas
das vezes em siléncio, o preconceito e a exclusdo social. Em alguns casos, S80 Vvistos como
“culpados”, “provocadores” ou “mentirosos”, o que contribui para alto nivel de inseguranga,
abandono, vergonha. Assim, esse estigma ndo apenas afirma o trauma, como também dificulta
0 acesso a justica e tratamento psi col 0gico.

Com intuito de minimizar esse sofrimento, aL e 13.431/2017 traz os direitos da crianca
e adolescente e diretrizes, que estabelecem aintervencdo minima dos profissionais envolvidos.
Como também, a Constituicéo Federal e 0o ECA preveem que é dever de todos assegurar todos
os direitos fundamentais, devendo manter a salvo de toda negligéncia, discriminagéo,
exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo. Devendo, entdo, assegurar com absoluta
prioridade, atencéo e a devida protecdo, pois sd0 a rede de protecdo e garantias de direitos da

crian¢a do adol escente.



O presente estudo partiu da seguinte problemética: quais sdo as fahas do sistema
juridico brasileiro no tratamento e na revitalizagcdo de adolescentes vitimas de abuso sexua e
como as lacunas legais podem ser supridas para garantir um atendimento mais eficaz, seguro e
protetivo, evitando arevitimizacdo e promovendo areintegracao plenadas vitimas a sociedade?
Assim sendo o objetivo deste trabalho € andlisar as principais formas de revitimizacgo e
estigmatizacdo enfrentadas por adolescentes do sexo feminino vitimas de abuso sexua no
Brasil, avaliando a conformidade dessas praticas com as normas juridicas de protecdo e
dignidade estabelecidas pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e outras legislacOes
relevantes.

Foi realizada uma pesquisa descritiva e qualitativa. A pesguisa qualitativa possibilita
responder a questdes muito particulares. Assim, ela trabalha com o universo de significados,
motivos, aspiragdes, crencas, valores e atitudes, o gue corresponde a um espaco mais profundo
das relagdes.

A abordagem qualitativa € a que melhor se gusta a0 estudo das relacbes, das
representaces/crencas e das percepcdes e, por esta razdo, foi assumida como caminho para
alcancar os objetivos propostos.

O presente trabalho ser& uma revisdo bibliogréfica, de caréter descritivo e qualitativo,
optando por literatura na Lingua Portuguesa, livros e por meio da internet, utilizando as bases
de dados, artigos, revistas, referentes aos artigos entre os anos de 2010 a 2025.

A estrutura do trabalho € formada por um capitul o introdutorio seguido por capitul os de
fundamentacdo tedrica que descrevem a revitalizagao e estigmatizacdo de adolescente do sexo
feminino vitima de abuso sexua no Brasil. No primeiro capitulo da fundamentacdo tedrica, sdo
elencados as garantias e os direitos das criancas e adolescentes, englobando os conceitos de
direitos fundamentais e protecdo integral a individuos nesta faixa etéria, e por fim o papel da
familia na formacdo desses. No segundo capitulo da revisdo de literatura sdo estabelecidos
conceitos e saberes sobre 0 abuso sexual. No ultimo capitulo do contelido tedrico sdo elencadas

as formas de prevencéo e combate ao abuso sexual de criangas e adol escentes.



2 REVITALIZAC;AO E ESTIGMATIZACAO DE ADOLESCENTE DO SEXO
FEMININO VITIMA DE ABUSO SEXUAL NO BRASIL

No contexto brasileiro, adolescentes vitimas de abuso sexua enfrentam desafios
adicionais, umavez que, muitas vezes, a violéncia ocorre dentro do proprio nucleo familiar ou
em ambientes proximos, gerando uma crise de confianca que dificulta o processo de cura. O
abuso sexual, além de ser uma violagéo fisica, psicoldgica e emocional, acarreta sequelas
duradouras, muitas vezes prejudicando o desenvolvimento normal da adolescéncia e da
juventude. Nesse cendario, a revitalizacdo desses adolescentes se torna uma prioridade para a
sociedade, e a recuperacdo dos danos causados pelo abuso exige estratégias especificas que

envolvem apoio psicoldgico, socia e, especialmente, o suporte familiar (GODINHO, 2021).

2.1 AsGarantiasedireitos das criancas e dos adolescentes

A Constituicao Federal de 1988 - CF/88 € um marco decisivo paraas garantias e direitos
das criancas e adolescentes no Brasil, estabel ecendo um extenso arcabouco juridico que visa a
protecdo integral dainfénciae daadolescéncia. Reconhecendo as criangas e adol escentes como
sujeitos de direito, aém de impor ap Estado o dever de assegurar esses direitos de maneira
prioritaria (BRASIL, 1988).

Um dos aspectos mais significativos da Constitui¢do de 1988 é aintrodugao do principio
da protecdo integral, que busca garantir que todas as criangas e adol escentes sejam vistas como
cidadaos plenos, com direito a dignidade, respeito e desenvolvimento pleno. 1sso se reflete em
diversos artigos que abordam a educacédo, saude, lazer, convivénciafamiliar ecomunitaria, além
do direito a liberdade, a0 respeito e a convivéncia em um ambiente que favoreca seu
desenvolvimento saudével.

O artigo 227 da CF/88, por exemplo, exige que a familia, a sociedade e o Estado
assegurem, com absoluta prioridade, os direitos das criangas e adolescentes, um conceito que
permeia toda a legisacdo infraconstitucional subsequente. Este artigo estabelece a
responsabilidade compartilhada entre a familia, a sociedade e o Estado em garantir os direitos
de criancas e adol escentes, destacando aimportanciade se dar preferénciaas necessidades desse
grupo de pessoas. O referido artigo é fundamentado pelos principios da Prioridade Absoluta,
Responsabilidade Compartilhada, Direitos Fundamentais e Protecéo Integral (OLIVA, 2016).



Além da Constituicéo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), sancionado em
1990, é outra pega crucial nesse quebra-cabega. O ECA consolidou e detalhou muitos dos
direitos estabel ecidos pela Constitui¢do, estabel ecendo mecanismos de protecdo e promogéo de
direitos que visam ndo apenas a tutela, mas também a autonomia das criangas e adolescentes.
Também proporciona um sistema de responsabilidade e acompanhamento dos direitos
desrespeitados, criando, assim, um ambiente em que € mais dificil ignorar ou violar esses
direitos (BRASIL, 1990).

O ECA parte do principio de que criancas e adolescentes devem ser tratados com
dignidade e respeito, reconhecendo-0s como protagonistas de suas proprias vidas. 1sso significa
que, ao invés de serem vistos apenas como objetos de protecdo, eles tém voz nas decisdes que
os afetam. O Estatuto aborda questGes como educacdo, salde, lazer, protecdo contra a
exploracdo e violéncia, além de garantir o direito a convivéncia familiar e comunitaria. Uma
parte fundamental do ECA é o seu compromisso com a garantia de acesso ajustica, permitindo
gue tanto criancas quanto adolescentes denunciem violagOes de seus direitos (CASTRO;
MACEDO, 2019).

Ademais, 0 ECA enfatiza a responsabilidade do Estado, da familia e da sociedade na
promocao e protecdo dos direitos da infancia e adolescéncia. Essa abordagem colaborativa
busca criar um ambiente seguro e nutritivo para 0 desenvolvimento pleno dos jovens.
InstituicBes e servigos publicos tém a obrigacdo de implementar politicas publicas eficazes que
efetivamente atendam as necessidades dessa populacdo. Portanto, o ECA ndo € apenas um
conjunto de normas, mas sSim um marco que visa transformar como a sociedade brasileira
percebe e trata criancas e adolescentes, contribuindo para um futuro mais justo e igualitario
(CASTRO; MACEDO, 2019).

Desse modo, o enquadramento legal se apresenta como um sélido alicerce sobre o qual
as politicas e préticas direcionadas as criancas e adolescentes devem se fundamentar. Essa
legislacdo ndo é apenas normativa, mas representa um compromisso social amplo, que busca
garantir que cada crianca e adol escente tenha um espaco seguro, justo e igualitario para crescer.
E imperativo que o foco permanega na aplicacio e no fortal ecimento continuo dessas garantias,
assegurando que os direitos delineados na Constituicdo e no ECA sejam mais do que letras em

uma pagina, mas a realidade vivida por cada crianca e adolescente em nosso pais.
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2.1.1 Direitos Fundamentais

O surgimento dos direitos fundamentais ndo ocorreu de forma simultanea, mas sim em
decorréncia de fatos ocorridos em cada época e a sua demanda. Desse modo, a distin¢éo entre
as geracOes esta relacionada a diferentes acontecimentos histéricos e esta fundamentada no
lema da revolucdo francesa. A primeira dimensdo € voltada para os direitos civis e politicos,
gue se baseiam no valor liberdade. A segunda dimensdo tem o valor da igualdade como
fundamento, envolvendo direitos sociais, econdmicos e culturais. A terceira dimensdo é
relacionada a fraternidade e volta-se para direitos ao desenvol vimento, ao meio ambiente, a paz
e afraternidade, que se baseiam no vaor da solidariedade (JUNIOR; NOGUEIRA, 2012).

A Declaragdo da Virginia de 1776 e a Declaragdo Francesa de 1789 podem ser
consideradas o inicio de uma concepcdo moderna sobre como 0s seres humanos interagem. A
democracia inspirada na ideologia platénica rege a implantacdo de determinados direitos e
deveres para que todos os cidaddos tenham uma condicao dignade viver, aém de assegurar que
todas as pessoas devem ser tratadas com individualidade e singul aridade perante uma sociedade
economicamente e socialmente desigual. Novos tratados internacionais séo promulgados, e ao
fim da Primeira GuerraMundial, inicia-se um processo de protecéo ao individuo, sobretudo na
area trabal hista, determinando limites para a relagdo entre empregador e empregado, como na
CartaPoliticaMexicanade 1917, e apropria criacdo da Organizagdo Internacional do Trabalho
em 1919, instituicdo que ainda rege as regras internacionais, e a legislagdo interna dos paises
signatarios (DELGADO, 2017).

Todavia, os direitos humanos tornam-se uma busca mundial apds a Segunda Guerra,
guando condigdes humanas foram absurdamente negligenciadas para prisioneiros de guerra,
militares, civis. O terror do fascismo e nazismo durante o conflito cria um ambiente perfeito
paraamorte de diversosindividuos de grupos étnicos e politicos, criando umademanda urgente
por uma regulamentacdo oficial sobre os direitos de cada cidaddo. Mesmo durante o conflito,
sd0 criados tratados multilaterais como a Declaracdo do Palécio de St. James e a Carta do
Atléntico em 1941 e a Declaracéo das Nagdes Unidas em 1942, que foram fundamentais para
acriagdo da Organizacéo das Nagdes Unidas (ONU), ao final dadécada de 1945 (ANDRADE,
2012).

A ONU € uma organizagdo internacional que delimita a seus paises associados
condi¢des minimas de qualidade de vida de seus compatriotas. Desta forma, em uma visao

equitativa, todos os individuos tém direitos fundamentais iguais. Normas internacionais foram
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criadas para garantir a expressao formal dos Direitos Humanos a partir do ano de 1945. Assim,
foram criados tratados e outros instrumentos que conferem uma forma legal aos Direitos
Humanos inerentes.

Com a criagdo das NacOes Unidas, foi possivel realizar um férum ideal para o
desenvolvimento e adogdo de instrumentos internacionais de Direitos Humanos, sendo que a
partir desses, foram criados instrumentos nacionalmente, considerando peculiaridades de cada
Estado, respeitando sempre premissas da soberania estatal. Assim, a legislacdo universa
voltada para a garantia dos direitos humanos tem carater completivo, determinando um padréo
para paises signatérios e até mesmo para paises ndo signatarios, delineando protecdes formais
aos Direitos Humanos (PIOVESAN, 2017).

Conforme a DUDH, os Direitos Humanos sdo baseados no respeito a dignidade e ao
vaor individual, sendo universais e inaienaveis, indivisivels, inter-relacionados e
interdependentes. A Lei dos Direitos Humanos garante | egal mente aos individuos uma protecéo
contra agdes gque interferem nas liberdades fundamentais e na dignidade humana. A legislacéo
de Direitos Humanos direciona Estados a agir de acordo com esse principio, considerando que
os direitos sdo dados aos individuos, sobretudo, por serem humanos.

Desta forma, tratados de organizagOes internacionais da ONU e suas agéncias, como a
OIT, a UNICEF, OMS, trazem matérias juridicas sensiveis para a efetivacdo de um controle
sobre aigualdade e aliberdade do ser humano. L egislagbesinternacionais servem para proteger
formalmente os direitos de cidaddos (RAMOS, 2022).

A definicdo de Direitos Humanos esté rel acionada aos direitos inerentes ao ser humano,
reconhecendo que, independentemente de qualquer posicionamento politico, situacdo social,
econdmico, credo, etnia, 0 ser humano pode desfrutar de direitos considerados basicos e
fundamentais (ONU, 1948).

Alguns tratados e outros processos do Direito Civil servem para proteger formamente
os direitos de individuos, ou grupos contra agdes, ou abandonos de governos, que interferem
nos principios basicos da modalidade:

[...] como oideal comum a ser atingido por todos os povos e todas as nagdes, visando
gue cada individuo e cada 6rgdo da sociedade, tendo sempre em mente esta
Declaracdo, se esforce, através do ensino e da educacdo, por promover o respeito a
esses direitos e liberdades, e, pela adocéo de medidas progressivas de caréter nacional
e internacional, por assegurar 0 seu reconhecimento e a sua observancia universal e
efetiva, tanto entre os povos dos proprios Estados-Membros, quanto entre os povos
dos territérios sob sua jurisdigdo (ONU, 1948, p.4)
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O respeito adignidade e individualidade do Ser Humano garante atodas as pessoas que
tenham direitos aplicados de forma igua atodos. Por serem indivisiveis, inter-relacionados e
interdependentes, constata-se que existe uma preocupacéo da evolucdo do direito humano em
garantir que regras sgjam respeitadas por todos. Assim, os Direitos Humanos tém a capacidade
de garantir ao individuo ajustica social, quando todos devem ser vistos com 0 mesmo grau de
importancia perante o Estado (CASTILHO, 2018).

Os paises, asssim como o Brasil, adotaram legislagdes que protegem formalmente os
Direitos Humanos bésicos, desta forma sdo considerados os direitos inerentes ao ser humano,
reconhecendo que, sem excecdo, todos os seres humanos tém direitos iguais, sem distin¢éo de
qualquer espécie.

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH), em 1948, firma o
compromisso global voltado para um sistema normativo de protecdo de civis. A Declaracéo
surge para zelar sobre os direitos das pessoas, tendo carater internacional e universal,
entendendo-se que fica descrito sua transcendéncia sobre todos os regimes politicos ou
juridicos, representando uma fonte de legitimidade na determinacdo de leis voltadas para
preservacao de direitos humanos. Assim, séo consolidadas através, e, quando ratificados, pelos
Estados que as integram imediatamente, 0s seus sistemas juridicos (PIOVESAN, 2017).

Na DUDH, independentemente de sua raga, cor, credo, género, condi¢éo financeira,
econdmica ou socia. Todos tém direitos iguais a condi¢des minimas de sobrevivéncia. Nasce
assim o Principio Fundamental da Dignidade da Pessoa Humana. A Dignidade da Pessoa
Humana é um dos Principios Fundamentais da Constituicdo Brasileira, formando assim um
compromisso politico com as diretrizes nacionais e internacionais voltadas para o tema. O
Brasil, historicamente, assume um papel de colaboracdo aos tratados da ONU, sob vérios
aspectos. A nacdo contribui ativamente com a cooperacao juridicainternacional, assimilando e
ratificando as determinacdes de tratados do Direito Humano. Além disso, o pais desempenha
acOes humanitérias em paises que necessitam de apoio internacional. Isto € oficializado na
Constituicdo Federal de 1988, quando o ordenamento juridico brasileiro assume compromissos
com direitos fundamentais da DUDH (PIOVESAN, 2017).

Os direitos fundamentais dos cidaddos estdo relacionados com os principios da
dignidade humana, fazendo com que esta prética seja considerada essencia parague o conceito
de dignidade sgja perpetuado. Por este motivo, o conceito de dignidade da pessoa humanaé um
fundamento da Constituicdo Federal Brasileira, como cita Lenzi (2019, p. 12), “O respeito aos

direitos fundamentais é essencial para garantir a existéncia da dignidade. E é justamente por
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esse motivo que a dignidade da pessoa humana é reconhecida como fundamental pela
Constituicao Federal.”

Entre os direitos individuais e coletivos bésicos que garantem a igualdade a todos os
cidadéos sdo considerados 0os mais importantes o direito a vida, a seguranca, a igualdade de
direitos e obrigagOes entre homens e mulheres, liberdade de manifestagcdo de pensamento,
liberdade de crenca em religi&o, protegdo daintimidade, liberdade para o trabaho, liberdade de
locomocao, liberdade e exercer atividades artisticas ou intelectuais. Em relac@o aos direitos
sociais relacionados ao bem-estar do cidaddo, determina-se o direito a educacéo e ao trabalho,
garantia de acesso a salde, seguranca, transporte, previdéncia social, direitos trabalhistas,
protecdo as criangas, a maternidade e aos mais necessitados, por fim direito a moradia
(BRASIL, 1988).

A Dignidade da Pessoa Humana é tida como um principio fundamental do Brasil, e é
um objetivo a ser cumprido pelo Estado, através da agdo dos governos. Estaligadaadireitos e
deveres, envolvendo condi¢des necessarias paraque osindividuos tenham condi¢es deter uma
vidadigna, relacionando-se com valores morais que garantem gue o ser humano sgjarespeitado
em suas questdes e valores pessoais (RAMOS, 2022).

Contudo, os direitos fundamentais dos cidad&os brasileiros estéo relacionados com os
principios da dignidade humana, legitimados na Constitui¢cdo Federal do Brasil de 1988 como
direitos de ordem fundamental e de ordem social. Sendo assim, garantem o direito pessoal do
cidaddo e, ab mesmo tempo, consideram uma ordem nacional para estabelecer uma sociedade
funcional e estavel.

Assim, a ONU tem forte influéncia em praticamente todas as nagdes, mesmo que néo
sejam afiliadas aos seus tratados. Em casos de descumprimento das regras estabelecidas, as
naces podem sofrer sangbes econbmicas e politicas, e em certos casos, os lideres e
responsaveis por atentados graves ao ser humano podem ser julgados e punidos por uma corte
internacional.

Segundo Ingo Sarlet, na Constituicdo Federal de 1988, assegura-se a protecdo dos
direitos com a dedicacdo especial aos direitos fundamentais. O termo “direitos fundamentais”
se aplica para agueles direitos do ser humano reconhecidos na esfera do direito constitucional
positivo determinado pelo Estado, em estrita relacdo com os documentos de direito
internacional, pois se refere as posicoes juridicas onde séo reconhecidas ao ser humano como
tal, independentemente de sua vinculagdo com determinada ordem constitucional, e que,
portanto, aspiram avalidade universal (SARLET, 2001).
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Osdireitos sociais descritos na Constituicdo Federal definem condi¢es minimas paraa
vida do cidaddo brasileiro, sendo fundamental como fonte juridica para estabelecer politicas
sociais, por exemplo. Destacam-se direitos fundamentais, que definitivamente estdo ligados ao
Principio da Dignidade da Pessoa Humana, pois sdo essenciais para 0 bem-estar social e
individual. Entende-se que a Constituicdo é um sistema de normas formadas por regras e
principios. Os principios sdo linhas que trazem as diretrizes voltadas para o sistema juridico,
determinando a direcéo a ser seguida pela sociedade e sobretudo pelos poderes constituidos.
Estes principios sdo a base paratodo o ordenamento juridico (CARVALHO, 2019).

A ONU, define contextos para que todos os seres humanos tenham uma condigdo
minima de moradia, alimentacdo, salubridade, mas em seu conceito de liberdade também
garantem apaz individual do individuo e de suafamilia, viamecanismosjuridicos que adequam
suas condic¢des e sualegislacdo local em busca da Dignidade de PessoaHumana (LENZI, 2019).

Assim, os principios objetivam, sobretudo, informar ao ordenamento juridico,
orientando o legislador e a pessoa responsavel por aplicar a legislacdo durante suas funcgdes.
Compondo uma visdo clara da Constituicdo, tornando o fenémeno constitucional dinamico e
mais proximo da realidade social. Os principios garantem, portanto, coesdo e unidade ao
sistema Normativo, aém de contribuir para o controle sobre a constitucionalidade de umal lei.
Assim, umainconstitucionalidade significa que um principio constitucional é desrespeitado em
uma legislacdo. Os principios sdo utilizados em casos em que alei em quest&o for omissa.

Os direitos fundamentais das criancas e dos adol escentes representam um conjunto de
garantias essenciais que asseguram o desenvolvimento pleno e a dignidade desse grupo etério.
No cerne desse conceito estd aideia de que cada individuo, independentemente da sua idade,
tem direito a um ambiente que promova o bem-estar fisico, emocional e social. Esses direitos
sd0 protegidos e promovidos por diversas legislacOes internacionais e nacionais, como a
Convencéo sobre os Direitos da Crianca, adotada pela ONU em 1989, que estabel ece que todas
as criancas tém o direito a vida, a salde e a um padréo de vida adequado para seu
desenvolvimento (SARLET et al., 2021).

Dentro desse arcabouco, o direito a vida e a salde se destaca como um dos pilares
essenciais. Estedireito vai muito além damera sobrevivéncia, englobando o acesso a condicdes
adequadas de salide, 0 que inclui ndo so assisténcia médica de qualidade, mas também nutricdo
adequada, educacdo sobre salde e ambientes seguros para o crescimento. O sistema de salde
deve estar preparado para acolher as especificidades das criangas e adol escentes, oferecendo,

por exemplo, vacinagdo, acompanhamento psicol 0gico e atendimento pediétrico.
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Além disso, é crucia haver uma conscientizagdo sobre aimportancia de proteger esses
direitos desde a gestacdo, reconhecendo que fatores como a salde materna e o pré-natal
desempenham um papel fundamental no futuro bem-estar da crianca. Essa protecéo deve ser
uma preocupacao ndo apenas do Estado, mas também da sociedade na totalidade, que precisa
se enggjar ativamente na promogao de politicas publicas e iniciativas que assegurem que cada
crianca e adolescente tenha condicbes adequadas para viver e se desenvolver plenamente.
Assim, a construcdo de um ambiente que respeite e promova os direitos fundamentais é
responsabilidade compartilhada, abrangendo desde familias e escolas até governantes e

organizagdes ndo governamentais.

2.1.2 Protecéo Integral

A protecdo integral de criangas e adolescentes € um conceito fundamental que seinsere
na perspectiva do desenvolvimento humano e da promoc&o de uma sociedade mais justa. Essa
abordagem vai dém da mera protecdo fisica, estendendo-se para o respeito aos direitos e a
dignidade dos jovens, reconhecendo suas necessidades e potenciaidades. A ideiaé garantir ndo
apenas a seguranca e a sobrevivéncia, mas também o bem-estar social, emocional e educativo
dos menores, permitindo que eles se tornem cidaddos plenos no futuro.

No Brasil, a base lega para essa protecéo se encontra no Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), promulgado em 1990. O ECA reflete um compromisso do Estado em
assegurar uma vida digna, com oportunidades concretas para 0 desenvolvimento integral das
criancas e adolescentes. Entre os principios fundamentais do ECA estdo a prioridade absoluta,
a protecdo especial e a promocao dos direitos. 1sso significa que, em qualquer acéo ou decisdo
gue envolva criancas e adolescentes, seu interesse deve ser a principa consideracéo. O ECA
busca aindaincentivar a participagao ativa dos jovens nas decisdes que os af etam, promovendo
um ambiente em gque possam expressar suas opinides e serem ouvidos (BRASIL, 1990).

Na prética, aprotecdo integral se concretiza por meio de umasérie de politicas publicas
e programas gue visam atender as diversas demandas dessa faixa etéria. 1sso inclui acesso a
educacdo de qualidade, servicos de salide adequados, protegdo contra a violéncia, exploragéo e
abuso, além de oportunidades para o desenvolvimento cultura e esportivo. E imprescindivel
gue diferentes setores da soci edade — familias, escolas, 6rgaos governamentais e acomunidade
em geral — trabalhem juntos para garantir essa protecéo de forma abrangente. Assm, a

protecdo integral ndo se limita a politicas isoladas, mas se apresenta CoOmo um compromisso
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coletivo de criagdo de um ambiente seguro e estimulante para o pleno desenvolvimento de
criangas e adol escentes.

2.2 O Papel da Familia e da Comunidade

O abuso sexua infantil € um problema grave, que afeta milhares de criangas e
adolescentes no Brasil e no mundo, deixando marcas profundas e duradouras nas vitimas.
Quando o abuso recai sobre uma adolescente do sexo feminino, as consequéncias podem ser
ainda mais devastadoras devido ainteracdo entre o trauma e as dinamicas de género presentes
na sociedade. A revitimizacdo e a estigmatizacdo dessas jovens, especialmente em contextos
sociais e culturais que minimizam ou cul pabilizam avitima, configuram barreiras significativas
a sua recuperacdo e reintegracdo social.

E possivel perceber que as habilidades soci oemoci onais S50 um conjunto de capacidades
que permitem o desenvolvimento de um repertorio de acbes e comportamentos mais assertivos
gue fazem com que as pessoas efetivamente se desenvolvam adaptativamente ao meio social.
Essas habilidades sociais nas criangas sd80 um tanto complexas, pois sdo formadas por uma
ampla gama de ideias, sentimentos, crencas e vaores que resultam do aprendizado e da
experiéncia e da influéncia do ambiente de forma direta. Tudo isso causara uma grande
influéncia nos comportamentos e atitudes que a pessoa tem em seu relacionamento e interacéo
com os outros (PINHEIRO; HAASE; DEL PRETTE; AMARANTE; DEL PRETTE, 2006).

Contudo, as habilidades sociais sdo atribuidas a diferentes classes de comportamentos
sociais do repertério de um individuo, que contribuem para a competéncia socia. Essa
competéncia € denominada como a capacidade de articular pensamentos, sentimentos e acfes
em funcdo de objetivos pessoai s e de demandas da situacéo e da cultura, gerando consequéncias
positivas para o individuo e para as demais pessoas por meio de um relacionamento saudavel e
produtivo (DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2005).

Segundo Silva (2011), competéncia emocional poderia ser definida como a forma do
individuo lida com situagdes por meio de respostas eficientes, adaptando-se a essas situactes
de maneira adequada. Para Alves (2006), para a competéncia emocional se desenvolver é
fundamental que se desenvolvao conhecimento emocional infantil que tem como caracteristica
a conscientizagcdo da crianca em reconhecer e entender a forma correta de seus sinais
emocionais, fazendo com que sgja possivel 0 seu gerenciamento de forma adequada. Desta

forma, o conhecimento emocional torna-se relevante no sentido do desenvolvimento pessoal,
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através dos pais e educadores, fazendo com gue a crianga tenha a capacidade de controlar suas
emocOes perante as situagdes cotidianas.

A capacitacdo de adequar-se e responder a situages de forma eficiente, expressando
suas emocoes de forma correta, nacrian¢a é um fator que vai desenvolvendo-se ao longo de seu
desenvolvimento pessoal, considerando-se que a crianga comega ter novas experiéncias de
relacionamentos interpessoais, podendo desenvolver condutas variadas em relagdo aos outros
individuos. Neste sentido, formar-se-4 uma capacidade reguladora de reacéo perante as
interacOes, conforme a situagéo apresentada. Constitui-se um processo em que o aprendizado
emocional se torna continuo e constante, complementando o desenvolvimento cognitivo,
fazendo com que a crianga tenha a capacidade de regular suas préprias emocdes, e como
consequéncia gerando uma inteligéncia emocional, descobrindo-se emocionalmente de forma
positiva. (ALVES, 2006).

Durante este processo, a familia e a escola tém um pape fundamental no
desenvolvimento emocional infantil, configurando um acesso ao conhecimento emociona e
capacitacdo da consciéncia da funcdo em que as emocdes sdo exercidas. Desta forma, €
necessario que nesses ambientes existam suportes positivos, que tenham a capacidade de
estimular a expressao, a compreensado e a regulacéo das emogoes. (ALMEIDA, 2006).

Conforme € descrito por Almeida (2006), o processo de conhecimento emocional
infantil esta diretamente relacionado a socializagdo parental, considerando-se que a maneira
como 0s pais tém a capacidade de reagir e expressar-se com seus filhos, perante experiéncias
emocionais vivenciadas por estes. Existe entdo uma grande diversidade de conhecimento dos
pais, relativas ao conhecimento emocional de suas criangas, sendo estabelecidas normas
especificas de socidlizagdo parental, fazendo com que exista uma influéncia no
desenvolvimento emocional dos filhos, determinando a capacidade que estas criangas tém em
expressar, compreender e regular suas emogdes. A reacdo dos pais conforme as expressoes
emocionais de suas criangas formatara a sociaizacdo das emocdes e 0 seu desenvolvimento
emociona futuro.

O conceito de empatia, no inicio do seéculo vinte, alinhou-se com a concepcéo de
intersubjetividade (ALVES, 2006), ou sga, uma inteiracdo de consciéncias individuais, com
base na reciprocidade, como que provocando uma reacéo interior semelhante aguela que foi
percebida em outras pessoas.

Segundo a visao da neurociéncia, Shamay-Tsoory (2009) constatam que existem, pelo
menos, duas formas de empatia: cognitiva, em que, as pessoas tém a capacidade de aprender a

perspectiva psicolégica de outras pessoas, e a afetiva ligada a sentimentos e emocdes
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compartilhados, definindo que ndo seriapossivel umacomunicagdo através daempatia somente
pelaforma cognitiva, sendo necessario envolvimento emocional, afetivo, associado.

Por outro lado, pela visdo da psicologia social, Batson (2009) amplia o conceito de
empatia, relacionando-o a partilha de interioridades entre pessoas, com ou sem envolvimento
afetivo.

Segundo Batson (1991), o fendmeno da empatia tem relagdo com o altruismo, gerando
a preocupacao entre as pessoas, configurando uma compaixao pelo sofrimento alheio, criando
uma vontade de gjudar, definindo que a empatia € a mobilizagdo para o outro.

Segundo Del Prette e Del Prette (2005), aagressdo e a violéncia séo temas intensamente
debatidos em pesquisadores do comportamento humano que devem ser estudados dentro do
conceito daempatia. E perceptivel que aviolénciaocorre em grande escal a, estando relacionada
diretamente a desigualdade social, ao individualismo, a competitividade e a exclusdo social.
Segundo os autores, outrosfatores culturais estéo ligados avioléncia, como aintolerénciaracial,
religiosa e econdmica existente na sociedade, fatores que devem ser trabalhados para o
desenvolvimento da empatia.

E necessario que os pais tenham a conscientizagdo da possibilidade de resolucéo de
problemas, e da redlidade enfrentada por seus filhos, tendo a capacidade de identificar
problemas em suas criangas, modelando seus comportamentos em relacdo a estes, e expondo a
possi bilidade de resolucéo destes problemas a seus filhos. Neste caso, 0 contato dos pais e como
consideram os problemas de seusfilhos, pode influenciar naformacomo essas criancas poderdo
reagir a situaces futuras. (ALMEIDA, 2006).

Segundo Wrigth e Cullen (2001), as préticas parentais, como um meio de supervisao e
estabel ecimento de limites, podem estabel ecer uma comunicacdo e um relacionamento positivo
entre os membros dafamilia, fato este que proporciona umadefini¢do claraem rel acdo asregras
sociais, fazendo com que exista um nivel de engajamento da crianca em situagtes benéficas,
afastando-0 de comportamentos socioemocionais de risco.

A importancia da estrutura familiar e do estilo de criagéo para o desenvolvimento das
criangas tem sido ressaltada em diversos estudos. De acordo com algumas abordagens
contemporaneas, o desenvolvimento individual estarelacionado afatores genético-individuais,
experiéncias individuais precoces e, principa mente, a observacdo de model os.

A monitoria parental, entdo, € definida como uma forma de se quantificar os esforgos
parentais para existir um acompanhamento de seus filhos, avaliando o conhecimento parental,
onde os pais deveriam ter conhecimento sobre as atividades dos filhos através do dialogo, onde,

livremente, sem imposi¢ao, a crianca fala de suas atividades a seus pais. Este conhecimento
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também pode ser obtido mediante solicitaces, ou por meio de umaimposicao de regras sobre
as atividades desempenhadas pela crianga. Destaforma, o controle parental delimitaaliberdade
gue a crianca tem em atos que ndo teria necessariamente de contar a seus pais (WRIGTH,
CULLEN 2001).

A familia desempenhaum papel fundamental na garantiado bem-estar e da protecéo do
individuo, sendo a principa responsavel por oferecer cuidados, atencdo e comprometimento.
Em um contexto social como o do Brasil, onde ha um crescente indice de abuso sexual infantil,
aatuacdo da familia torna-se ainda mais importante. E dever da familia ndio apenas fornecer o
suporte emocional efisico necessario parao desenvolvimento saudavel da crianga, mastambém
atuar como a primeira linha de defesa contra violagtes de direitos (RODRIGUES, 2017).

Além disso, a comunidade também tem uma responsabilidade significativa na protecdo
dos direitos das criancas e adolescentes. Quando a familia ndo consegue suprir todas as
necessi dades ou quando ha sinais de violéncia ou negligéncia, é papel da comunidade, seja por
instituicOes educacionais, organizagdes sociais ou 6rgéos de protecdo, identificar, denunciar e
apoiar asvitimas. A colaboracéo entre familiae comunidade €, portanto, essencial para garantir
aintegridade e o desenvolvimento pleno das criangas e adol escentes.

Dessa maneira, o conceito de familia evolui juntamente com a evolucéo da sociedade.
Etimol ogicamente, a palavrafamilia é derivadado latim familia, defamel (escravo doméstico),
e € geramente observada, em sentido restrito, como a sociedade conjugal. Neste sentido, entéo,
afamilia compreende simplesmente os conjuges, constituindo-se pelo casamento.

E assim, de modo a complementar Carlos Alberto Bittar consideractes no sentido de

que:

Como centro irradiador de vida, de culturae de experiéncia, afamiliaéacélulabésica
do tecido socia, em que o homem nasce, forma a sua personaidade e se mantém,
perpetuando a espécie, em uma comunidade duradoura de sentimentos e de interesses
varios que unem os seus integrantes (BITTAR, 1991, p. 1)

De acordo com Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho, entende-se que
“familia ¢ o nucleo existencial integrado por pessoas unidas por vinculo socioafetivo,
teleol ogi camente vocacionada a permitir a realizagdo plena dos seus integrantes, segundo o
principio constitucional dadignidade da pessoahumana” (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO,
2012, p. 44).

A estrutura da familia brasileira, tal como é conhecida atualmente, sofreu influéncias

significativas de diferentes tradicdes juridicas e culturais, incluindo a romana e a germanica.
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No direito romano, predominava o principio da autoridade, em que o pai das familias detinha
total controle sobre a esposa e os filhos. No entanto, a partir do século 1V, com o imperador
Constantino, o direito romano passou a adotar uma concepcado crista da familia, voltada para
guestdes de ordem moral. Durante esse periodo, passou a ser defendida a ideia de affectio —
um sentimento de afeto e intencdo de permanéncia — como requisito para a constancia do
casamento.

No entanto, a Constituicdo Federal de 1988 trouxe inovactes, de acordo com Maria

Berenice Dias, que ensina que:

Instaurou a igualdade entre 0 homem e a mulher e esgargou o conceito de familia,
passando a proteger de forma igualitéria todos os seus membros. Estendeu igual
protecdo a familia constituida pelo casamento, bem como a unido estavel entre o
homem e amulher e a comunidade formada por qual quer dos pais e seus descendentes,
gue recebeu 0 nome de familia monoparental. Consagrou a igualdade dos filhos,
havidos ou ndo do casamento, ou por adogdo, garantindo-lhes os mesmos direitos e
qualificagbes (DIAS, 2011, p. 31).

A familia é o nucleo fundamental responsavel pelo cuidado e desenvolvimento da
personalidade do individuo, exercendo papel essencia na formacdo de seus valores e
identidade. Diante disso, a protegdo a familia deve ser tratada como uma prioridade, uma vez

que, conforme o artigo 227 da Constituicdo Federal:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao
adolescente e a0 jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saiude, a
alimentacdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, aliberdade e aconvivénciafamiliar ecomunitaria, além de colocéa-losasalvo
de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e
opresséo (BRASIL, 1988, p. 239).

Contudo, em muitas sSituagdes, a familia ndo estd preparada para lidar com a
complexidade emocional e psicoldgica de uma vitima de abuso sexual, 0 que pode resultar em
reacOes de negacao, culpa ou até mesmo estigmatizacdo da vitima. A falta de compreensdo
sobre o trauma pode gerar isolamento, silenciamento e até um fortal ecimento do estigmasocial
gue recai sobre a adolescente. Portanto, é fundamental que as familias tenham acesso a
orientacdoes adequadas e a profissionais especializados, para poderem se tornar agentes de
apoio, ao invés de perpetuadores do trauma.

Em um cen&rio onde o abuso sexua ainda € muitas vezes tratado com siléncio e

vergonha, a colaboragdo entre familia e comunidade € essencia para garantir que a adolescente
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tenha acesso a um suporte adequado, livre de julgamentos, que permita sua plena reintegracéo
socia e emocional.
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3. ABUSO SEXUAL: CONCEITO E REPRESENTACOES

Estima-se que anualmente no Brasil 0,26% da populagdo é vitima de violéncia sexual,
0 gue corresponde a aproximadamente 527 mil tentativas ou casos de estupros consumados no
pais, sendo 10% reportados a policia. O “Abuso Sexual Infantil” ¢ um tema tabu na sociedade,
pois muitas familias resistem a conscientizacdo externa, temendo violar a inocéncia das
criancas. No entanto, muitas criangas ja sdo vitimas silenciosas dessa violéncia. Consoante 0
Cadigo Penal Brasileiro (art. 213, Lei n.° 12.015/2009), o estupro, uma forma de abuso sexual,
envolve relagdes entre um adulto abusador e uma vitima menor de idade sem consentimento,
visando satisfazer desgjos sexuais, podendo ser fisico-genital, oro-genital, anal ou sem contato
fisico.

No contexto forense, um dos maiores desafios enfrentados pelos profissionais é
identificar o abuso sexual quando ndo h& evidéncias fisicas ou bioldgicas, o que representa a
maioria dos casos encaminhados para pericia médica. A auséncia de vestigios fisicos e
biol6gicos ndo implica necessariamente que o abuso sexual ndo tenha ocorrido, sendo
indispensaveis recursos complementares de avaliacdo. A avaliacdo psicologica forense tem
adquirido papel preponderante como recurso investigativo em casos de suspeita de abuso
sexual. Contudo, cautela é necessarianarealizagdo destaavaliagdo, pois, no campo psicol égico,
nao haum indicador Unico que determine se umacriancafoi sexua mente abusada (SCHAEFER
et al., 2018).

O abuso sexual é uma das formas mais graves de violéncia contra criancas e
adolescentes, causando consequéncias fisicas, emocionais, sociais e psicolégicas. Geramente
ocorre no contexto familiar, envolvendo atividades sexuais sem o entendimento ou
consentimento da vitima, inadequadas para seu desenvolvimento. O agressor € quase sempre
alguém em posicdo de responsabilidade, confianca ou poder sobre a crianga, buscando
gratificacdo pessoa (WHO, 2024).

Abuso sexua é definido como qualquer atividade sexua realizada com outra pessoa
sem o seu consentimento. Em relacéo as criangas e adol escentes, isso € igualmente considerado
abuso sexual. Qualquer atividade sexual com criangas e adolescentes é classificada como crime
e pode afetar significativamente as vitimas tanto a curto quanto alongo prazo. O tema do abuso
sexua é frequentemente discutido em diversos ambientes (KATCHOROVSKI; ARAUJO,
2018).
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O estupro € um crime complexo que combina violéncia ou ameaca grave paraforcar o
ato sexual. O abuso fisico pode ser comprovado por exames médicos; entretanto, outras formas
como assédio sdo mais dificels de provar, dificultando dentincias. Outras violéncias que uma
crianca pode sofrer incluem negligéncia dos pais, violéncia fisica, psicoldgica, exploracéo
sexual comercia e violéncia escolar. As criangas e adolescentes tém direitos garantidos pelo
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) para proteger sua integridade fisica e psiquica.
Combaté-lo é dificil devido a complexidade do tema e a falta de didlogo aberto nas familias,
onde ocorre amaioria dos casos (OLIVEIRA et a., 2020).

Segundo Gottardi (2016), uma crianca é frequentemente vista como um ser puro e sem
malicia, 0 que torna os casos de abuso sexua contra criangas e adolescentes dificeis de
compreender e aceitar. Existem tipos de abuso sexual, intrafamiliar e extrafamiliar. Devido a
inocénciadas criancas, individuos com intencGes maliciosas podem usar essa caracteristicapara
atrai-las, utilizando doces e brincadeiras. No caso dos adolescentes, o abusador geralmente
utiliza chantagens. As leis anteriores a Constituicdo Federa Brasileira de 1988 visavam
estruturar 0 modelo da familia patriarcal, restringindo a tutela jurisdicional as entidades

familiares tradicionais e aos filhos legitimos.

A prética da agressdo sexua contra criangas e adolescentes representa um problema
socia de extrema gravidade, com multiplas repercussdes. Este tipo de violéncia pode ocorrer
tanto no ambito intrafamiliar quanto no extrafamiliar. No contexto intrafamiliar, a agresséo
sexual ocorre predominantemente em ambiente domeéstico, na residéncia da vitima ou do
perpetrador, sendo, geralmente, cometida por um parente proximo. Por outro lado, no contexto
extrafamiliar, a agressdo sexual ocorre majoritariamente fora da residéncia das vitimas, sendo
praticada por individuos sem vinculo de parentesco com estas (COSTA, ROCHA,
CAVALCANTE, 2018).

No contexto intrafamiliar, amaioria dos supostos autores de agressao sexual de criancas
e adolescentes, além de possuirem conjuges e filhos, também eram empregados e
desempenhavam diversas atividades profissionais. O processo de tornar publica a agresséo
perpetrada pode resultar em diversas consequéncias para os envolvidos, incluindo a ruptura de
vinculos socioafetivos e a desagregacdo familiar, uma vez que frequentemente a violéncia
ocorre no ambiente doméstico e envolve membros de uma mesma familia. Nesse sentido,
estudos indicam gue o autor da agresséo pode ser afastado da moradia comum ou sancionado

com privacao de liberdade. Em casos em que ha necessidade de proteger avitima, 0 Juizado da
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Infancia e Adolescéncia pode determinar seu encaminhamento parainstitui ¢des de acolhimento
ou colocagdo em familia substituta/estendida.

A agressdo sexua no contexto intrafamiliar esté associada a atos prolongados que
causam significativos efeitos psicol 6gicos, como sentimentos de culpa nas vitimas. Em casos
extrafamiliares, os abusos podem ocorrer em locais privados, publicos ou instituicBes. As
vitimas frequentemente enfrentam isolamento social, trauma psicoldgico, baixa autoestima e
depressdo. Em ambos 0s contextos, a agressdo refere-se a0 comportamento de adultos
responsaveis pelo cuidado das criancas que utilizam a diferenca de idade, poder, autoridade ou
forca paraimpor suas vontades e interesses. Por i1sso, entende-se ser importante arealizagdo de
estudos que possam identificar e relacionar as caracteristicas biopsicossociais de autores de
agressao sexua nos dois contextos em que essa forma de violéncia tem sido estudada. Esta €
uma estratégia interessante quando se quer compreender o comportamento de agressao sexual
de forma contextualizada (COSTA, ROCHA, CAVALCANTE, 2018).

A violénciaintrafamiliar no Brasil é preocupante, especialmente o estupro de criangas
em ambientes domeésticos. Segundo o Anuario Brasileiro de Seguranca Publica, 63,8% dos
estupros foram cometidos contra vitimas vulneréveis e 81,8% contra individuos do sexo

feminino. Em 75,9% dos casos, 0 agressor tinhaum vinculo afetivo com a vitima.

Ja os abusos extrafamiliares ocorrem onde 0 agressor ndo possui relacdo familiar com a
vitima, que frequentemente envolvem situacBes em que 0s agressores ganham a confianca da
vitima. Geralmente, esses agressores sao individuos aparentemente normais, sem caracteristicas
estereotipadas. Nesse contexto extrafamiliar, destacam-se profissionais que prestam servicos a

criancas ou adol escentes, tais como médicos, professores, dentistas, entre outros (CFP, 2009).

Considerando o abuso extrafamiliar, a Portarian.° 1968/GM dispde sobre as denlncias
de abusos sexuais, conferindo autoridade aos profissionais do Sistema Unico de Salde para
encaminhar aos 6rgaos competentes as suspeitas de abuso sexual sofridas por pacientes
atendidos, respeitando sempre a ética profissional em todos o0s procedimentos estipulados pela
referida portaria (BRASIL, 2001).

Diante de uma situagdo traumatica, diversos sintomas podem ser desencadeados, tais
como alteragBes no sono, irritabilidade, angUstias e atos de masturbacéo compulsiva. A crianca
ou adolescente busca diferentes mecanismos de defesa para uma nova estruturacdo psiquica.
Mesmo com o aumento das denuncias, o nUmero ainda é insuficiente para refletir a realidade,

sendo afaltade denunciajustificada por vérios fatores. medo, negagéo, evitar arealidade, culpa
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e vergonha. Todos esses fatores contribuem para a dificuldade de se tomar uma iniciativa,
complicando arealizacdo dadenuncia (OLIVEIRA E ZANDONADI, 2016).

A revelacdo de sentimentos e percepcbes provoca diversas reacbes nas familias,
levando-as a diferentes agbes. algumas silenciam e vivem na angustia, outras buscam justica,
enguanto outras permitem que a crianga ou adolescente conviva mais tempo com o ofensor.
Algumas procuram servigos de protec@o e informacfes especiadizadas. O tempo é vivido e

interpretado pelas familias conforme suas condi¢oes.

A revelagdo continua durante o atendimento fortalece o cuidado, prevenindo novos
abusos e descobrindo outras formas de violéncia familiar. As intervengdes psicossociais
oferecem um espaco transformador, sem precisar das caracteristicas de um contexto clinico
tradicional. A revelacdo de abuso sexual gera efeitos e alteraces na dindmica dafamilia, sendo
frequentemente considerados tabus sociais e causando mudancas em uma estrutura que estava
operando. Quando os conflitos sdo evidenciados, podem ocorrer rupturas de lagos, desconfianca
einsegurancas (MARRA, COSTA, 2018).

Criancas que sofrem abuso sexual tendem a apresentar mais sintomas clinicos do que
aquelas gue ndo passaram por essa experiéncia. O abuso sexual esta associado tanto a sintomas
externalizantes como comportamentos delinquentes e agressividade. Quanto a sintomas
internalizantes como depressdo, ansiedade, isolamento, dificuldades de atencdo e queixas
sométicas.

N&o haum unico sintomaque caracterize exclusivamente as vitimas, e cerca de um terco
das criancas que experienciaram abuso sexual, todavia, dois grupos de sintomas foram
identificados como 0s mais seguros para caracterizar as criangas vitimas de abuso sexual:
comportamentos sexuais e sintomas relacionados ao Transtorno de Estresse Pos-traumatico
(TEPT). Estudos indicam que entre um terco e metade de todas as criancas vitimas de abuso

sexual apresentam sintomas pos-traumaticos significativos.

Embora ndo exista uma sindrome especifica que caracterize as vitimas, as
consequéncias do abuso sexual variam desde efeitos minimos até problemas graves, com
repercussdes sociais, emocionais €/ou psiquiatricas. Comportamentos sexuais inadequados,
como tocar os genitais de outras pessoas, demonstrar interesse e conhecimento sexual avangado

para aidade, masturbar-se frequente e publicamente, entre outros.

Outros sintomas sao rel acionados a preocupacdes sexuai s, como pensamentos de cunho

sexual, sensagoes atipicas para a fase do desenvol vimento da crianga ou que ocorrem em uma
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frequéncia maior que a esperada, conflitos sexuais, respostas negativas a estimulos sexuais e
medo de ser explorado sexualmente, sdo fatores referidos como sugestivos de abuso sexual
(SCHAEFER et a., 2018).
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4. O COMBATE, PREVENGAO E AUXILIO EM RELAGAO AO CRIME DE
ESTUPRO DE VULNERAVEL

Com a Constituicéo Federal de 1988, os valores constitucionais buscavam garantir a
dignidade da pessoa humana, influenciando e criando um parémetro para as demais leis. Tais
valores constitucionais preveem a igualdade, a dignidade, a solidariedade e a liberdade,
obrigando as demais legislacbes infraconstitucionais a seguirem os ideais propostos,
representando mudangas significativas aos textos legais preexistentes, indicando suarigidez e
asupremacia constitucional. No caso especifico do estupro, o crime eratratado como um delito
contra os costumes, amoralidade publica e ahonra conjugal, e ndo havia, até entdo, o principio

juridico de defesa da dignidade sexual e da liberdade sexual.

Um importante exemplo das mudangas mencionadas foi a criagdo daLei n.° 8.072, de
25 dejulho de 1990, tipificando o estupro como crime hediondo, 0 que trouxe maior visibilidade
e seriedade a conduta. Os crimes hediondos possuem maior reprovabilidade perante a
sociedade, sendo inafiancéveis, e ainda, insuscetiveis de graca, indulto e anistia. A presente lei
foi elaborada para combater a violéncia, mediante sancdo mais rigorosa e restricdes de

beneficios a seus agentes.

Permanecendo em vigor durante muitos anos, somente através da Lei 12.015 de 07 de
agosto de 2009, houve ateractes significativas em relacéo ao crime de estupro. Foi realizada
umaalteracdo com a adicdo de varios artigos. Apds aunificacdo, aredacdo do artigo 213 define
como conduta: “constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter conjuncéo
carnal ou a praticar, ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso: Pena - reclusdo,
de 6 (seis) a 10 (dez) anos” (BRASIL, 2009).

Assim, todos os atos libidinosos cometidos mediante constrangimento fisico ou moral
foram integrados ao tipo pena do estupro. Com a Lei 12.015/2009, tanto homens quanto
mulheres podem ser vitimas e agentes ativos do crime de estupro, focando na dignidade sexual
de todo ser humano, conforme previsto no artigo 1° inciso Ill, da Constituicdo Federal
(BRASIL, 2009).

A partir de 2009, o Brasil dispde de umalegislacéo mais abrangente paracrimes sexuais.
Estupro, anteriormente definido como sexo forgado por um homem contra uma mulher com
penetracdo vagina (conjuncdo carna), agora inclui também sexo anal, oral, apapacdo, e
penetracéo com dedos ou objetos, atos que antes eram considerados atentado violento ao pudor.
Além disso, pelaLei 12.015/09 foi acriacdo do tipo pena de estupro de vulneravel. Este prevé
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presuncao absoluta de estupro para aqueles que praticarem conjungdo carnal ou qualquer outro
ato libidinoso com vitima menor de quatorze anos, trazendo penas de 0ito a quinze anos de
reclusdo. O Art. 217-A dispde: "Ter conjuncdo carnal ou praticar outro ato libidinoso com
menor de 14 (catorze) anos: Pena - reclusdo, de 8 (oito) a 15 (quinze) anos'. A mesma pena
aplica-se agueles que praticarem as acfes descritas com aguém que, por enfermidade ou
deficiéncia mental, ndo tenha o necessario discernimento para a prética do ato, ou que, por

qualquer outra causa, ndo possa oferecer resisténcia (BRASIL, 2009).

Contudo, em seu art. 227, que estabelece como dever da familia, da sociedade e do
Estado assegurar a crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, entre diversos
direitos, a protecdo contra toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracédo, violéncia,
crueldade e opressdo. Esse preceito pretende mobilizar toda a sociedade na protecéo de criancas
e adolescentes (JORGE; ALEVI, 2024).

Apébs a Constituicao, foi promulgado o Estatuto da Crianca e do Adolescente, para
garantir aprotecdo integral ao publico infanto-juvenil (BRASIL, 1990). Posteriormente, houve
uma alteracéo através daLei n.° 13.718, de 24 de setembro de 2018, que tipificou o crime de
Importunacéo Sexual (art. 215-A) e o crime de Divulgacéo de Cena de Estupro ou de Estupro
de Vulneravel, Cena de Sexo ou Pornografia (art. 218-C). Além disso, estabeleceu causas de
aumento de pena, como estupro coletivo e estupro corretivo. Determinou-se que a agdo penal
serd sempre publica, incondicionada nos crimes contra a dignidade sexual e nos crimes sexuais
contra vulneravels. Dessa forma, a legitimidade para promové-la cabe ao Ministério Publico,
por meio de denuincia, independentemente de representacdo da vitima. Antes dessa lei, a acéo
penal era, em regra, publica, condicionada a representacdo, sendo incondicionada apenas se a

vitima fosse menor de dezoito anos ou pessoa vulneravel.

A crianca tem o direito a protecéo e este direito muitas vezes é burlado dentro da
instituicdo social que deveria ser 0 local mais seguro para um individuo: sua casa. Percebe-se
que o crime contra a crianga ocorre na maioria rel acionada a sua relagéo parental, muitas vezes
relacionadas aos genitores. Esse crime pode ser concretizado de forma fisica, com agressdes e
muitas vezes danos fisicos graves, em sua forma psicol 6gica com consequéncias incalculavels
para a vida deste sujeito e de forma sexual, que, de forma muito grave formatara um quadro
psicol6gico com necessidade de acompanhamento profissional especializado (HABIGZANG,
KOLLER, et al., 2005).

Ampliando-se esta defini¢céo podemos considerar que abuso sexual um guando aguando

uma crianga ou adolescente é submetido a uma atividade em que ndo estegja plenamente
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consciente de seus atos; ou quando mesmo consciente Ndo consente; em uma situagcdo para que
esta crianca ndo esta preparada fisica e psicologicamente. Esta defini¢go considera o contato
fisico do agressor, ou mesmo ndo havendo contato fisico, como exibicdo de videos, cAmeras da
internet. De acordo com Who (2006), considera 0 agressor inclusive como outra crian¢a ou

outro adolescente, considerando que este desempenha um papel cuidador em relacdo a vitima.

Atos com penetracdo com objetos, ou genital, em cavidades vaginais e anais séo
considerados atos de abuso sexual, entretanto, atos como assedio, voyeurismo, exibicionismo
também sdo considerados abuso sexual sem contato fisico. Atos fisicos como sexo oral e
intercurso entre femurais, que ndo envolvem penetracdo, sdo igualmente considerados abuso
sexual. (HABIGZANG; KOLLER; AZEVEDO; MACHADO, 2005).

De acordo com Florentino (2015), quando existe uma atitude com um fundo sexual, a
violéncia sexua é cometida. Os envolvidos podem ser adultos, ou mesmo um adolescente. O
crime pode, segundo o autor, ser cometido em um ambiente extrafamiliar, ou mesmo em um
ambienteintrafamiliar, dentro daestruturafamiliar, com pessoas com alto nivel de proximidade
afetiva e parental. O autor completa a definicdo ao mencionar que no ambiente intrafamiliar
ocorre 0 ato incestuoso, que muitas vezes € cometido por anos, inclusive com o consentimento

de membros dafamilia

Para Azevedo e Guerra (1989), agressdo sexual se caracteriza como todo jogo sexual,
ou ato com o intuito de estimulo sexua davitimae com objetivo de estimulacdo sexual pessoal
ou de outrem, segja essa relacdo heterossexual, homossexual, entre um adolescente, ou uma

crianca e um adulto, ou mesmo entre uma crianga ou adol escente e outra crianca ou adol escente.

De acordo com Pimentel e Araljo (2006), também € plausivel a tipificacdo de abuso
sexual quando existe o envolvimento de criancas e adolescentes dependentes, sendo estes
imaturos em sua formagéo sexual evolutiva, em atividades que ndo tem a capacidade de julgar
segja por falta de compreensdo ou mesmo por falta de consentimento, ou que violam tabus

sexuais dos papéis familiares.

O abuso sexual, conforme é citado por Kristensen et al. (2001) apud Pimentel e Araljo
(2006), pode ser classificado em abusos sexuais de incesto, quando existe uma relagéo sexual
entre adulto ou crianga ou adolescente quando o pertencem ao mesmo lago familiar,
considerando-se que esta relagdo pode ser de graus diferentes, ou até mesmo em casos em que
avitima étemporariamente submetida ao cuidado do agressor. No caso do estupro, apenetracéo

vaginal é realizada com uso de violéncia, ja no caso de sedugdo, avioléncia sexua € cometida
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com mulheres adolescentes entre 14 e 18 anos, imaturas e virgens, havendo a penetracéo
vaginal, sem aviolénciafisica. O atentado violento ao pudor envolve atos libidinosos, sem que
exista penetracdo, considerando-se que exista violéncia, ameacas. No caso, 0 assédio sexua é
executado com propostas obscenas, muitas vezes mediante chantagem por parte do agressor. E
aexploragcdo sexual, que é quando a crianga ou o adolescente é incluido no campo do mercado
do sexo, envolvendo prostitui¢do e pornografiainfantil.

No caso do exibicionismo, ndo existe o contato fisico entre o agressor, entretanto ha
agressao a vitima. Nestes casos, a genitalia exposta do agressor, ou no caso de vitimas que séo
forcadas aobservar atos sexuais entre duas pessoas, e até mesmo o ato damasturbagdo. No caso
do voyeurismo, quando o0 agressor objetiva o prazer sexual através da observacéo de atos ou
Orgaos sexuais de criancas e adolescentes, séo considerados atos de agressdo sexual, mesmo
ndo havendo o contato fisico ou abuso genital. Junto a essas formas de agressao sexua pode

ocorrer a apresentacao a crianca e ao adolescente de videos e fotos com contetido pornogréfico.

Caravieri e Maio (2007) determinam que também é considerado abuso sexud, a
violéncia sexual especificada pelo contato fisico entre o agressor e a vitima € considerada a
relacdo sexual, quando o adulto manipula o corpo da crianca/adol escente e faz com que o corpo

del e também seja mani pulado para que se obtenha prazer, sgjavaginal, ana ou oral, ou caricias.

Em um dado alarmante, é constatado por Pfeiffer e Savagni (2005) que
aproximadamente 7,4% de criancas do género feminino e 3,3% de criangas do género
masculino, ja foram vitimas de abuso sexual em algum momento de sua vida. Entende-se que
esses atos incluem o ato do abuso em si, mas também s&o consideradas tentativas, aém disso,

comentarios tendenciosos que agridem de certaforma a crianca envolvida.

Azevedo e Guerra (2014) afirmam que de fato as meninas encontram-se em situagéo de
maior vulnerabilidade. Segundo os autores, 0s meninos s8o mais hesitantes para relatar a
ocorréncia do abuso sexual, evidenciando que os dados estatisticos podem ser ainda maiores do
que o relatado. Segundo Ullman e Filipas (2005), asreferéncias em relacéo ao abuso de criangas
masculinas sd0 escassas. Segundo os autores, estes tém dificuldade em revelar a violéncia por

guestbes machistas, culturais e costumeiras.

Segundo a Unicef (2015), existe uma variedade etéria que envolve praticamente toda a
fase infanto juvenil, envolvendo vitimas de 2 a 17 anos, com média de 11 anos, onde em 77%
dos casos a vitima tem até nove anos. Para Langberg (2002), a agressdo comega geralmente

entre 6 e 12 anos. Completando os dados, € possivel perceber que a maioria das vitimas € do
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sexo feminino com agressores do sexo masculino, sendo caracterizada principalmente arelagdo
deincesto entre pai efilha. Além disso, constata-se que ndo € comum que 0s agressores tenham
distarbios psiquiétricos diagnosticados.

Para Santos e Ippolito (2011) a violéncia sexual contra criancas e adolescentes tem
origem nas relagBes de poder, uma vez que dominacdo de género, classe social e faixa etéria,
contribuem para a manifestagdo de abusadores e exploradores. Nos casos de violéncia
intrafamiliar, arelacdo incestuosa tem sido identificada como fator de risco, pois nessa relacéo
€ comum a utilizacdo da relagdo de confianca entre a vitima e o agressor, a qual é favorecida
pela dindmica do segredo sobre 0 abuso (HABIGZANG; RAMOS; KOLLER, 2011). O(A)
agente agressor(a) € algum parente proximo a crianga, que estabelece com ela uma relagéo de

confianca e a envolve por intermédio de comportamentos manipul adores e coercivos.

Pfeiffer e Salvagni (2005) destacam que, geralmente, de violéncia sexual, o0 agressor e
acriancatém relacdo parental, favorecendo uma leséo psicol 6gica na crianga que se apresenta
com maior gravidade do que o abuso realizado por estranhos. O agressor utiliza-se de uma

relacdo de confianca e poder que tem com a crianga para praticar o abuso sexual.

Normalmente os abusos sdo relatados pela instituicdo escolar, ou vizinho que ao
presenciar comportamento diferenciado na crianga, agem perante a situagéo abusiva. Segundo
Habigzang, Koller, et a (2005) existe o consenso cultural e histérico de que assuntos
relacionados a abusos sdo resolvidos pela prépria familia, quando atos de violéncia contra as
criancas ficam, muitas vezes, escondidos e tém a aprovacdo da sociedade, desta forma a
revelacdo da situacdo criminosa pode ocorrer de forma tardia, onde os agentes familiares
possuem temores relacionados a consequéncias negativas em suas reponsabilidades perante o
abuso ocorrido

Entretanto a violéncia sexua ocorre fora do controle e ciclo parental, onde poderdo
exigtir situacbes graves relacionada a exploracdo sexual, promiscuidade, e até mesmo a
participacdo em videos e filmes pornograficos. O didlogo com os pais é fundamental, ja que
situagdes como abusosiniciais podem ser diagnosticados pel os pais com umasimples conversa,
evidenciando atos suspeitos e criminosos por parte deterceiros que se relacionam com seu filho.
Estima-se que exista ato indice de subnotificacgo a propria crian¢a contribui para que ndo
exista a notificacdo em prazo eficiente, visto que a maioria delas néo revela os abusos sexuais
gue sofreram com recei0 que exista uma reacdo contraria e até violenta por suas familias.
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Observa-se que existem varios fatores que levam ao ato sexual criminoso contra
adolescente e crianga, ndo existe um consenso sobre as causas relacionadas as ocorréncias. A
ocorréncia muitas vezes da agressdo e abuso sexua de criangas e adolescente pode ter
motivagdes casuas, e sdo afetadas diretamente por questdes sociais, econdmicas e culturais

relacionadas aos agentes.

O limite etario de 14 anos para atipificacéo do crime de estupro de vulnerével apresenta
desafios para profissionais da salde e da educagdo que atendem adolescentes. Esses
profissionais podem encontrar situacbes em que um(a) adolescente menor de 14 anos tem
relacbes sexuais consensuais, com o consentimento da familia. De acordo com o ECA, nos
artigos 13 e 245, esse caso € legal mente considerado estupro de vulneravel e deve ser notificado
ao Conselho Tutelar, podendo o profissional enfrentar sancdes legais se ndo o fizer. No entanto,
a notificacdo imediata aos 0rgaos de garantia de direitos pode ndo ser a opcdo mais adequada

para proteger esse adolescente.

Costa et al. (2020) observam um desencontro entre alegislacéo brasileira, as definicoes
de estudiosos sobre iniciacdo sexua e o entendimento de profissionais de sallde. Essa situacéo
reflete o biopoder do Estado, que controla a populagdo através da subjugacéo dos corpos. Ha
pouca informagdo sobre a percepcdo dos adolescentes quanto aos marcos regulatorios e as
conseguéncias dainiciacdo sexua parasua salde. As lacunas nas politicas publicas brasileiras
em salde sexua e reprodutiva para adolescentes sdo atribuidas a falta de participacdo desse

publico na elaboracdo dessas politicas.

De acordo com Bueno e Sobra (2020), 70,5% dos casos registrados foram estupros de
vulneravel, envolvendo vitimas menores de 14 anos ou incapazes de resistir. 57,9% tinham no
maximo 13 anos, sendo que 18,7% tinham entre 5 e 9 anos e 11,2% eram bebés de até 4 anos.
Em 84,1% dos casos, 0 autor era conhecido da vitima, indicando violéncia intrafamiliar.
Estupros de vulneravel ocorrem principal mente pela manha ou tarde, enquanto os estupros de
mulheres adultas acontecem mais a noite. Aos finais de semana, 33% dos estupros ocorrem,
enguanto estupros de vulneraveis sdo comuns as segundas e tercas-feiras. 85,7% das vitimas
s80 do sexo feminino, mostrando desigual dades de género nasrel agbes violentas. A vitimizagdo
masculina € maior na infancia, com pico aos 4 anos, enquanto a feminina ocorre mais na
adolescéncia, atingindo o apice aos 13 anos. Entre as vitimas femininas adultas, 24,4% tinham
mais de 18 anos, comparado a 15% entre homens adultos.
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4.1 Prevaléncia do estupro de vulneraveis do sexo feminino

Dados do Ipeaindicam que 70% dos abusos sexuais registrados foram contra criangas e
adol escentes; 40% dos estupradores de criangas até 13 anos eram familiares proximos. A partir
dos 14 anos, aumentam os agressores desconhecidos ou namorados. Apenas 7,5% das vitimas

de estupro denunciam apolicia, devido ao medo, vergonha e dependénciaemacional/financeira.

As vitimas s80 majoritariamente do sexo feminino, nafaixa etariade 8 a 12 anos e com
renda familiar de até um sal&rio-minimo. O principal agressor € adulto do sexo masculino.
Contudo, 56% dos agressores ndo possuiam vinculo familiar-afetivo com as vitimas, refletindo

0 "pacto de siléncio" presente em muitos lares para preservar afamilia (SILVA, 2020).

Percebe-seaquestdo cultural voltadaparao feminicidio. No Brasil, aopressdo de género
€ uma realidade, constituida pela relacdo socia entre as pessoas, onde o machismo limita a
atuacdo e o lugar no trabalho das mulheres. Ta fato € uma realidade em todos os niveis de
classes sociais, e evidencia-se no trabalho onde os salarios ndo possuem equivaléncia, apesar
de responsabilidades e deveres serem distribuidos de formaigua (MARRAN, 2022).

Entretanto, essas diferenciacfes ndo fazem sentido, bem como ndo sdo positivas na
sociedade, mas pelo contrario, distinges de superioridade como essas levaram a
humanidade a vivenciar experiéncias catastréficas e marcantes, como foi a do
holocausto e da escraviddo, em que as ideologias presentes em ambas, carregavam
crencas de superioridade por diferencas étnicas, o que ja se sabe que sdo infundadas
e, inclusive, sdo considerados crimes no Brasil (MARRAN, 2022, p. 9)

Destaforma € possivel entender que a opressao de género ndo surgiu com o capitalismo,
e com as relacBes comerciais e organizacionais, todavia, a opressdo € uma questdo historica, e
inerente as sociedades, onde a estrutura socia faz com que exista o conceito patriarcal, e 0s
valores de uma sociedade machista (AVILA, 2012).

Para Souza (2019), a cultura patriarcal age de tal modo que, foram negados as mulheres
variosfatores que podem levélas aindependéncia deste sistema, como o estudo em si, escolhas
e principalmente em relacéo ao trabal ho e suaremuneracdo neste. Atualmente muito mudou em
relacdo ao inicio dalutadas mulheres pelaigual dade em termos econdmicos, sociais e culturais,
entretanto a sociedade machista é aindaumarealidade capitalista. O machismo possui umasérie
de elementos e conjunturas que o compdem, o sistema, sendo extremamente complexo, onde

podemos observar que a cultura esta tdo arraigada que muitas pessoas que sofrem com as
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amarras desta opressdo ndo percebem sequer que estdo tendo mais do que direitos negados,
como também a sua dignidade enquanto pessoa.

Atuamente, apds muitas reivindicacbes, as mulheres conseguiram conquistar alguns
espacos, embora continuem sendo vitimas da opresséo e da dominagdo de género, o
gue se busca agora é reivindicar que nesses espacos elas devem ser devidamente
respeitadas em todos os sentidos, tanto quanto aos acessos aos cargos de lideranca, a
igualdade de sal&rio ou o direito de ndo ser assediada no ambiente de trabalho, esses
e alguns outros temas envolvendo o &mbito laboral seréo discorridos nos subitens a
seguir (MARRAN, 2022, p. 17)

As discriminagdes que ocorrem ha muitos anos, na atual sociedade, ainda ha que se
observar que mulheres e homens continuam ocupando diferentes posi¢des de cargos e salarios.
O machismo no ambiente de trabal ho pode ocorrer de diversas formas, ja que as mulheres ainda
durante 0 processo seletivo ja se encontram em situacdo de desvantagem em relacdo aos
homens, consequentemente a dificuldade em se contratar mulheres para 0s cargos de lideranca
também se faz presente. Também no ambiente laboral podem ocorrer perseguicdes, assédio
moral e assédio sexual onde as mulheres, assim, a mulher se encontra envolta em grandes

desafios quando o assunto € mercado de trabal ho.

Ainda que se tenha elevado a quantidade de presenca feminina nos ambientes
corporativos, € necessario sinalizar aexisténciade violéncias queai ocorrem, e essas opressoes
se reproduzem de forma que perpassam por género, raga e classe, ja que se tratando de
fendmenos sociol dgicos esses sdo interdependentes e ndo se pode falar de um sem o outro
(MARRAN, 2022).

Um ambiente de trabalho desequilibrado por opressdes compromete o desempenho
das pessoas que estdo envolvidas como figura passiva das agressdes, e também
dagueles que se encontram em volta deles, o que pode ocorrer também € a
transferéncia do sentimento de raiva do assediador para a organizacédo. Desse modo o
assédio pautado nas diferenciagdes de género acaba definindo as demandas por meio
da hierarquia de género que privilegia acaba privilegiando a masculinidade
(MARRAN, 2022, p. 21)

Desta forma é possivel entender como a gestdo de pessoas e atividades de recurso
humanos, assm como observacdes da psicologia organizacional, podem ser de extrema
importancia paraa normalizacdo de diferencas entre géneros nas corporacdes. Ta fato ndo esta
somente ligado a questdes culturais, sociais e econdmicas, mas possui restrita relacéo com as
atividades empresariais, colocando em xeque rel agdes profissionais, e atuagoes de profissionais
em suas atividades mais produtivas.
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A preocupagdo com 0 combate a violéncia contra a mulher e, sobretudo, sua
criminalizagdo e o suporte juridico-estatal as vitimas sdo fendmenos recentes. Em 1979, a
Assembleia Geral da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) aprovou a Convencéo para
Eliminacdo de todas as formas de Discriminacdo contra a Mulher (CEDAW), pela qual os
paises signatarios comprometem-se a adotar diversas medidas com incorporar o principio de
igualdade entre homens e mulheres, abolindo leis discriminatorias e editando outras proibindo
adiscriminag&o contraa mulher; instituir tribunais e outras institui ¢bes publicas que garantam
a efetiva protecdo da mulher; e assegurar a eliminacéo de qualquer ato de discriminagdo contra

amulher, sgja por pessoas, organizagdes ou empresas (UNITED NATIONS, 2019).

O feminicidio € considerado uma forma de violéncia e de barbérie antiga que esta
presente no decorrer de todas as etapas da histéria das mulheres. Trata-se de um fenémeno em
escala global, denunciado sistematicamente desde os anos 1980 pel os movimentos feministas.
A Convencdo sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminaggdo contra a Mulher
(Cedaw), adotada, em 18 de dezembro de 1979, pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas e
em vigor desde 3 de setembro de 1981, foi ratificada, em definitivo, pelo Brasil, com a
publicacéo do texto no Diario do Congresso Nacional em 23 de junho de 1994. Desde entéo, ja
propugnava a necessidade de acdes politicas para o combate a violéncia contra a mulher
(BRASIL, 2015 a).

Existe um intenso trabalho de reflexdo conceitua e politica relacionada as formas
extremas de violéncias praticadas contra as mulheres brasileiras e, por extensdo, latino-
americanas, africanas, dentre outras, a0 comparar estes crimes com a emergéncia dos novos

combates centrados contra o uso do e controle sobre o corpo feminino (KELLY, 1988).

A diferencae o controle de poder entre géneros, portanto € um fato relevante, no tocante
aqualificacdo do feminicidio, visto que a causa fundamental das ocorréncias estarelacionadaa
questdes culturais da sociedade brasileira. Percebe-se que a maioria destes crimes ocorre em
sociedades com estruturas patriarcais ainda muito presentes na sociedade brasileira, motivadas
por culturas de controle sobre as mulheres, ou por posturas misdginas, manifestas atravées de
cilmes, possessan, submissao, sexuaidade e 6dio (ATENCIO; LAPORTA, 2012)

Contudo, a transversalidade dos crimes de femicidio/feminicidio no Brasil é suficiente
parasignificar deformalegal e politica o crime nominado de femicidio como sendo o crime de
barbarie contra as mulheres, pelo fato de serem mulheres. Onde € enaltecida a importéancia de

alcancar o reconhecimento social e politico da origem sexista dos crimes de femicidios como
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vém ocorrendo com os crimes homofobicos e xendéfobos e de motivagdo antissemita, dentre
outros, o que significa uma grande conquista para as mulheres.
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5 CONSIDERACOESFINAIS

O trabalho em direcionamento ao problema estipulado determina questfes psicossociais
que atingem diretamente as familias e os menores no Brasil. Assim percebe-se que milhares de
adol escentes vitimas de abuso sexual feridos por umaviol éncia que rompe com suaintegridade
fisica, emociona e psicoldgica, ainda enfrentam uma segunda violéncia: a revitimizacao.
Percebe-se que a ideia de agresséo sexual abrange desde a prética de agdes ou observacoes
dirigidas a sexuaidade de outra pessoa, mas a dor da vitima continua apds o abuso. O peso do
estigmasocial que acompanhao adolescente vitimade abuso sexua em uma sociedade marcada

por machismo, tabus, moralismos e cultura de cul pabilizacéo da vitima.

Percebe-se que o crime acontece com ambos 0s sexos, mas a maioria dos relatos € de
meninas que sof rem abusos em casa. Esse nimero estalonge de ser umarealidade em um crime
que é cometido e muitas vezes escondido pela propriafamilia

Um outro fato importante é gue as mulheres agredidas muitas vezes denunciam mais 0s
crimes do que as criangas do sexo masculino, certamente influenciadas por fatores sociais e
culturais. Entende-se que a carga social de um homem abusado € bem maior do que de uma

mulher.

Percebe-se entdo que a dentincia € uma forma eficiente de evitar que o crime continue
acontecendo. As mudancas apresentadas pela crianca sdo muitas vezes indicios que devem ser
considerados e através de profissionais especializados, dainformacéo parental e até mesmo da
observacdo da crianca na escola. Assim laudos técnicos podem ser estabelecidos e culpados
podem ser indicados e indiciados pelo crime.
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