FACULDADE

=NSIE=

SORRISO

CURSO DE DIREITO

EVELYN LOPES PEREIRA

ABANDONO AFETIVO INVERSO RESPONSABILIDADE CIVIL DOS
FILHOS EM RELACAO AOS PAIS IDOSOS

Sorriso/MT
2025



CURSO DE DIREITO

EVELYN LOPES PEREIRA

ABANDONO AFETIVO INVERSO RESPONSABILIDADE CIVIL DOS
FILHOS EM RELACAO AOS PAIS IDOSOS

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado a
Banca Avaliadora do Departamento de Direito
da Faculdade Fasipe, como requisito para a
obtencao do titulo de Bacharel em Direito.

Orientador(a): Prof. Ionara Pasqualoto

Sorriso/MT
2025



EVELYN LOPES PEREIRA

ABANDONO AFETIVO INVERSO RESPONSABILIDADE CIVIL DOS
FILHOS EM RELACAO AOS PAIS IDOSOS

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado a Banca Avaliadora do Curso de Direito — da

Faculdade Fasipe - como requisito para a obten¢ado do titulo de Bacharel em Direito.

Aprovado em: / /

Professor(a) Orientador(a): [IONARA PASQUALOTO
Departamento de Direito —-FASIPE

Professor(a) Avaliador(a):

Departamento de Direito —-FASIPE

ISIS SUERLEY PERNOMIAN

Departamento de Direito ~-FASIPE
Coordenador do Curso de Direito

Sorriso/MT
2025



PEREIRA, EVELYN LOPES. ABANDONO AFETIVO INVERSO
RESPONSABILIDADE CIVIL DOS FILHOS EM RELACAO AOS PAIS IDOSOS. 2025.
34 p. Trabalho de Conclusao de Curso — Faculdade Fasipe.

RESUMO

O presente trabalho aborda o abandono afetivo inverso, fendmeno caracterizado pela
negligéncia emocional e afetiva dos filhos em relagdo aos pais idosos, e suas implicagdes no
campo da responsabilidade civil. Considerando o envelhecimento populacional e a crescente
preocupacao com os direitos da pessoa idosa, torna-se relevante analisar os deveres legais e
morais dos filhos para com seus genitores bem como as consequéncias juridicas do
descumprimento desses deveres. Este trabalho tem como objetivo compreender de que maneira
a legislacdo brasileira e a jurisprudéncia reconhecem e aplicam a responsabilidade civil
decorrente do abandono afetivo inverso, promovendo a protecdo da dignidade e do bem-estar
dos idosos. Para tanto, realizou-se uma pesquisa bibliografica e documental com analise de
doutrinas juridicas, artigos académicos, legislagdes especificas e decisdes judiciais pertinentes.
Os resultados evidenciam que o abandono afetivo inverso configura violagdo aos deveres
familiares previstos no Codigo Civil, sendo passivel de reparacdo por danos morais. Portanto,
o estudo demonstra que a responsabilizagdo civil dos filhos ndo se limita a punigdo, mas
representa um instrumento de preservagao dos vinculos familiares, da atencdo e do cuidado
necessarios a terceira idade. Conclui-se que o reconhecimento juridico do abandono afetivo
inverso contribui para a valorizagdo do papel social e afetivo dos filhos, reforcando a
importancia de politicas e praticas que asseguram a protecao integral dos pais idosos.

PALAVRAS-CHAVE: Abandono afetivo inverso; Responsabilidade civil; Idosos; Danos

morais; Deveres familiares.



PEREIRA, E. L. REVERSE EMOTIONAL ABANDONMENT: CIVIL LIABILITY OF
CHILDREN IN RELATION TO ELDERLY PARENTS. 2025. 34 p. Trabalho de Concluséo
de Curso — Faculdade Fasipe.

ABSTRACT

This paper addresses reverse affective abandonment, a phenomenon characterized by emotional
and affective neglect of elderly parents by their children, and its implications within civil
liability. Considering the aging population and the growing concern for the rights of the elderly,
it is relevant to analyze the legal and moral duties of children toward their parents, as well as
the legal consequences of failing to fulfill these duties. The study aims to understand how
Brazilian legislation and jurisprudence recognize and apply civil liability arising from reverse
affective abandonment, promoting the protection of the dignity and well-being of elderly
individuals. To this end, bibliographic and documental research was conducted, analyzing legal
doctrines, academic articles, specific legislation, and relevant court decisions. The results
indicate that reverse affective abandonment constitutes a violation of family duties established
in the Civil Code and may give rise to claims for moral damages. Furthermore, the study shows
that civil liability for children goes beyond punishment, serving as an instrument to preserve
family bonds, attention, and care necessary in old age. It is concluded that the legal recognition
of reverse affective abandonment contributes to valuing the social and affective role of children,
reinforcing the importance of policies and practices that ensure comprehensive protection of
elderly parents.

KEYWORDS: Inverse affective abandonment; Civil liability; Elderly; Moral damages; Family

duties.
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1. INTRODUCAO

O abandono afetivo inverso trata do desamparo que os filhos tém para com os pais na
velhice trazendo sérias consequéncias, como por exemplo, danos fisicos, morais e psicoldgicos,
e até mesmo danos que na maioria das vezes podem ser considerados irreparaveis tal como o
obito antecipado.

Apesar de possuir garantias previstas em Lei, como por exemplo, o artigo 230 da
Constituicao Federal artigo 10, da Lei n°. 10.741 de outubro de 2003, dentre outros o nimero
de idosos em situacdo de abandono no Brasil cresce bruscamente. De janeiro a maio do ano de
2023 estima-se que a Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos recebeu cerca de 47 mil
denuncias de pessoas idosas vivendo em situacao de violéncia ou abandono.

Pelo texto constitucional cabe ressaltar que embora amar ndo seja obrigatério, cuidar
¢ um direito constitucional que ndo pode ser lesado. Baseado nesses dados, o Principio da
Dignidade da Pessoa Humana previsto na Carta Magna, ressalta que todas as pessoas devem
ser tratadas com respeito independente de caracteristicas pessoais, com o que o Artigo 229, da
CF/88 estabelece que: “assim como os pais tém o dever de cuidar dos filhos enquanto menores
os filhos maiores devem amparar os pais na sua velhice”, amparado no Estatuto do Idoso o qual
traz regras, principios e normas, estabelecendo direitos e deveres que visam proteger as pessoas
idosas.

Ha algumas dificuldades na aplica¢do da responsabilidade civil cabivel ao abandono
afetivo inverso, uma vez que para que seja concretizado o abandono cabe ao idoso provar, o
que ndo ¢ uma tarefa facil j4 que envolve aspectos emocionais sendo complexo para a
quantifica¢do do dano causado.

O entendimento dos tribunais superiores acerca do abandono afetivo inverso ¢ que os
filhos que ndo ampararem os pais na velhice estd cometendo ato ilicito sendo passivel de
puni¢do, como por exemplo, indenizagdes por danos morais. Essa indenizagdo ndo tem como
obrigatoriedade fazer com que os filhos amem aos pais, mas sim de impor uma puni¢ao que
faga jus ao sofrimento suportado pelos pais idosos pela violagdo do dever de cuidado lhes

imposto pela lei.



1.1 Problematizacio

A problematica do tema pode ser abordada de diversas maneiras e diferentes
perspectivas como por exemplo, pode ser citado a responsabilidade familiar, a saide mental da
pessoa idosa, os conflitos familiares existentes para que chega ao ponto de desamparar o0 mesmo
todos os pontos estao listados e explicados abaixo:

Responsabilidade familiar: € de se esperar que assim como os pais cuidaram dos filhos
na infancia, da mesma forma ocorra o inverso com os pais na velhice, esse ato pode ser
considerado cultural seguindo a varias geragdes, também pode se dizer que ¢ uma tradi¢ao
religiosa, os filhos honrarem pai e mae como uma obrigacdo ética, porém segundos dados
estatisticos ndo ¢ o que estd acontecendo, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatisticas- IBGE (2022), as pessoas idosas fazem parte de um grupo populacional que esta
crescendo em todo o mundo devido aos avancos da medicina e ao aumento de expectativa de
vida. Tendo isso em consideragdo, ¢ essencial a definicdo dos beneficios e direitos para essa
parcela populacional da sociedade.

Satde mental: O abandono afetivo pode ter consequéncias avassaladores para a satide
mental dos idosos como por exemplo, depressdo, ansiedade e solidao, esses sdo alguns dos
sintomas mais comuns, deixando evidente que o desamparo ndo afeta somente a saude
emocional, mas também a saude fisica tendo entdo um aumento significativo na vulnerabilidade
a doengas.

Conflitos familiares: a responsabilidade que os filhos terdo com os pais na velhice,
pode manifestar alguns conflitos ndo diretamente resolvidos tal como ressentimentos, magoas
e rancores acumulados fazendo com o que o afastamento seja intensificado criando um ciclo
negativo levando assim ao desprezo, desafeto e abandono.

Alvaro Villaga Azevedo baseando-se no principio da dignidade e da solidariedade
familiar pontua que o descaso entre pais e filhos € algo que merece puni¢ao ¢ abandono moral
grave, que deve haver intervencao do Poder Judicidrio para que se preserve ndo o amor ou a
obrigacdo de amor porque isso € algo voluntario, mas sim a responsabilidade de cumprir o dever

de cuidar.



1.2 Justificativa

O tema do trabalho proposto ¢ de suma importancia eis que o mesmo tem como
principal objetivo salientar quais sdo as respectivas incumbéncias cabiveis aos filhos que
desprezam seus genitores, dentro da abordagem e andlise dos direitos dos idosos.

O tema supracitado acima tem importante relevancia para demonstrar que o
ordenamento juridico deixa claro que os i1dosos, ou seja, pessoas com mais de 60 (sessenta)
anos nao estao desassistidos, e que assim como seus descendentes tém seus direitos garantidos
pela lei, os idosos também tém respaldo, e em decorréncia de tais atos, ha consequéncias.

E notério que com o decorrer do tempo o papel familiar é invertido, ou seja, quem
antes cuidava e zelava por sua familia, agora precisa de cuidados e ndo hd quem assume esse
papel melhor do que os proprios filhos, porém como os idosos necessitam de cuidados maiores
e mais complexos considerando que os filhos geralmente, ja tém familia constituida com isso
podendo afetar os lagos entre pais e filhos ocorrendo assim o abandono afetivo inverso.

Quando se fala de abandono ¢ necessario compreender que nao se trata somente de
maus tratos ou violéncias fisicas, mas também de soliddo. Muitos dos idosos sdo deixados a
propria sorte na velhice, alguns vao para asilos com uma falsa esperanga de que em breve seus
filhos retornardo para busca-los e outros sao facilmente ludibriados com valores em dinheiros,
a pecunia obviamente ¢ de extrema importancia, isso ¢ inegavel, todavia ndo ¢ consideravel
para garantir a vida e principalmente a dignidade dos pais.

A jurisprudéncia acerca do abandono afetivo inverso apesar de entender que se trata
de ato ilicito cabivel de puni¢des ainda se encontra em desenvolvimento, ou seja, ndo ha ainda
uma jurisprudéncia clara sobre esse assunto até porque diferentes tribunais podem interpretar
as mesmas leis de maneiras diferentes o que de certa forma contribui para incerteza dificultando

a aplicagdo consistente de normas juridicas.

1.4 Objetivos

1.3.1 Geral



O objetivo geral do tema é compreender se € cabivel a responsabilizagdo civil dos
filhos que abandonam seus pais na velhice, visando apontar quais sdo as causas que levam a

1SS0.

1.3.2 Especificos

Os objetivos especificos deste trabalho tém como finalidade, aprofundar o estudo sobre
a legislacao que visa proteger e resguardar os direitos dos idosos, assim como responsabilizar
aos que os abandonam principalmente se o descaso vier dos filhos. Os objetivos especificos do

abandono afetivo inverso ¢ reconhecer a responsabilidade civil dos filhos que cometem tal ato.
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2. REVISAO DE LITERATURA

O abandono afetivo inverso possui algumas teorias que podem descrevé-lo, uma delas
¢ a teoria criada por John Bowlby (1988), segundo ele, o ser humano tem necessidades de
manter relagdes com outras pessoas seja ela afetiva, conjugal etc. O abandono pode ser
entendido como a cessagdo desse vinculo o que consequentemente gera maleficios tanto fisicos
como psicologicos.

Outra teoria que pode ser utilizada como base, ¢ a teoria elaborada por Erik Erikson
“a teoria do envelhecimento psicossocial”, que de acordo com o autor cada fase da vida ¢
coberta de desafios que precisam ser encarados e resolvidos e na fase do envelhecimento ndo ¢
diferente, na velhice os idosos precisam desenvolver a sensatez de aceitagdo da propria vida.

O abandono afetivo pode interferir de maneira direta nesse processo podendo causar
um misto de sentimentos como soliddo, tristeza entre varios outros sintomas, sendo assim, a
convivéncia familiar principalmente nessa fase da vida ¢ imprescindivel e essencial. Lobo
(2018), um renomado doutrinador entende que a afetividade ¢ um elemento nuclear que define
unido familiar, pois aproxima a institui¢do juridica da social. Ou seja, independentemente de
ser criancga, adulto ou idoso o afeto ¢ valido e vital em qualquer fase da vida.

O abandono afetivo enquanto conceito juridico surgiu como resultado da valoriza¢ao
crescente do afeto nas relacdes familiares. Antigamente o Direito de Familia se concentrava
principalmente nas obrigagdes materiais e patrimoniais entre pais e filhos. A afetividade por
outro lado era vista como algo secundério, muitas vezes restrita ao campo moral ou social, sem
maiores consequéncias legais. Com a Constituicao Federal de 1988, que trouxe a dignidade da
pessoa humana como um principio fundamental, o afeto passou a ser reconhecido como parte
essencial das relagdes familiares.

A partir disso comegou a surgir o entendimento de que a falta de cuidado, atengdo e
carinho especialmente por parte dos pais poderia gerar responsabilidade civil, resultando em
indenizagdes por danos morais.

Num primeiro momento, o foco da jurisprudéncia foi proteger os filhos diante da
omissdo afetiva dos pais, como reconhecido pelo STJ no julgamento do REsp n°. 1.159.242/SP,
no qual o tribunal reconheceu o abandono afetivo como fato gerador de indeniza¢ao por dano
moral, desde que presentes os requisitos da responsabilidade civil, especialmente a omissao dos

deveres parentais e a existéncia de dano psiquico comprovado:
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CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. DIREITO DE FAMILIA.
ABANDONO AFETIVO. REPARACAO DE DANOS MORAIS.
PEDIDO JURIDICAMENTE POSSIVEL. APLICACAO DAS
REGRAS DE RESPONSABILIDADE CIVIL NAS RELACOES
FAMILIARES. OBRIGACAO DE PRESTAR ALIMENTOS E
PERDA DO PODER FAMILIAR. DEVER DE ASSISTENCIA
MATERIAL E PROTECAO A INTEGRIDADE DA CRIANCA QUE
NAO EXCLUEM A POSSIBILIDADE DA REPARACAO DE
DANOS.  RESPONSABILIZACAO  CIVIL DOS  PAIS.
PRESSUPOSTOS. ACAO OU OMISSAO RELEVANTE QUE
REPRESENTE VIOLACAO AO DEVER DE CUIDADO.
EXISTENCIA DO DANO MATERIAL OU MORAL. NEXO DE
CAUSALIDADE. REQUISITOS PREENCHIDOS NA HIPOTESE.
CONDENACAO A REPARAR DANOS MORAIS. CUSTEIO DE
SESSOES DE PSICOTERAPIA. DANO MATERIAL OBJETO DE
TRANSACAO NA ACAO DE ALIMENTOS. INVIABILIDADE DA
DISCUSSAO NESTA ACAO. 1- E juridicamente possivel a reparagio
de danos pleiteada pelo filho em face dos pais que tenha como
fundamento o abandono afetivo, tendo em vista que ndo ha restricdo
legal para que se apliquem as regras da responsabilidade civil no &mbito
das relagdes familiares e que os arts. 186 e 927, ambos do CC/2002,
tratam da matéria de forma ampla e irrestrita. Precedentes especificos
da 3* Turma. 2- A possibilidade de os pais serem condenados a reparar
os danos morais causados pelo abandono afetivo do filho, ainda que em
carater excepcional, decorre do fato de essa espécie de condenagdo ndo
ser afastada pela obrigacdo de prestar alimentos e nem tampouco pela
perda do poder familiar, na medida em que essa reparagdo possui
fundamento juridico proprio, bem como causa especifica e autonoma,
que ¢ o descumprimento, pelos pais, do dever juridico de exercer a
parentalidade de maneira responsavel. 3- O dever juridico de exercer a
parentalidade de modo responséavel compreende a obrigagao de conferir
ao filho uma firme referéncia parental, de modo a propiciar o seu
adequado desenvolvimento mental, psiquico e de personalidade,
sempre com vistas a ndo apenas observar, mas efetivamente concretizar
os principios do melhor interesse da crianga e do adolescente e da
dignidade da pessoa humana, de modo que, se de sua inobservancia,
resultarem traumas, lesdes ou prejuizos perceptiveis na crianga ou
adolescente, ndo haverd dbice para que os pais sejam condenados a
reparar os danos experimentados pelo filho. 4- Para que seja admissivel
a condenagdo a reparar danos em virtude do abandono afetivo, €
imprescindivel a adequada demonstragdo dos pressupostos da
responsabilizacao civil, a saber, a conduta dos pais (agdes ou omissdes
relevantes e que representem violagdo ao dever de cuidado), a
existéncia do dano (demonstrada por elementos de prova que bem
demonstrem a presenca de prejuizo material ou moral) e o nexo de
causalidade (que das ag¢des ou omissoes decorra diretamente a
existéncia do fato danoso).

(BRASIL. STJ. T3 - TERCEIRA TURMA. REsp: 1887697 RJ
2019/0290679-8. Relator: Ministra NANCY ANDRIGHI, Data de
Julgamento: 21/09/2021, Data de Publicacdao: DJe 23/09/2021)
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No entanto esse debate se ampliou para incluir também o chamado abandono afetivo
inverso quando os filhos negligenciam os pais idosos. Esse tema ganhou mais atengdo com o
envelhecimento da populagdo brasileira, que aumentou a necessidade de garantir protecdo aos
idosos.

O abandono afetivo inverso mostra uma mudanga no papel familiar onde os filhos
devem assumir nao sO responsabilidades financeiras, mas também emocionais € sociais em
relagdo aos pais. Essa obrigacao tem respaldo tanto na Constituicdo quanto em leis especificas,
como o Estatuto do Idoso e refor¢a a importancia da solidariedade entre os membros da familia.

Portanto, o abandono afetivo inverso além de representar uma ruptura dos lagos de
cuidado e solidariedade familiar encontra respaldo normativo para sua repreensao no
ordenamento juridico brasileiro. O artigo 229 da Constituigdo Federal prevé que ¢ dever dos
filhos maiores ajudar e amparar os pais na velhice, na caréncia ou enfermidade. Essa disposi¢ao
constitucional se conecta diretamente com o principio da dignidade da pessoa humana pois o
cuidado e a presenca afetiva ndo se limitam a um dever moral, mas constituem uma exigéncia
juridica e ética que sustenta a convivéncia familiar harmoniosa, assim o descumprimento desse
dever traduz-se em violacdo a valores constitucionais basilares.

No campo infraconstitucional, o Estatuto do Idoso (Lei n® 10.741/2003) refor¢a de
maneira contundente a protecao aos pais idosos determinando que a negligéncia, o abandono e
os maus-tratos configuram infragdes puniveis. O artigo 98 da referida lei tipifica o abandono
do idoso, prevendo sang¢des para quem o priva de assisténcia bésica, seja material, seja
emocional. Dessa forma, o abandono afetivo inverso ndo se limita as consequéncias
psicoldgicas, mas também pode gerar responsabilidade civil e até penal, demonstrando que o
direito brasileiro reconhece e busca coibir condutas que atentem contra o dever de amparo
familiar.

Sob a 6tica psicologica o impacto do abandono afetivo inverso € profundo e duradouro.
O 1doso que vivencia a rejei¢ao ou o distanciamento dos filhos tende a desenvolver sentimentos
de inutilidade, baixa autoestima e depressdo. Estudos sobre o envelhecimento apontam que a
vulnerabilidade emocional aumenta com a diminui¢do das interagdes sociais e afetivas e que a
auséncia de lacos familiares solidos acelera processos degenerativos fisicos e cognitivos.
Assim, o abandono ndo apenas fere o afeto, mas compromete o bem-estar integral do idoso,
exigindo uma postura ativa dos familiares e do proprio Estado na promocao da satide emocional

e social desta parcela da populagdo.
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Por fim observa-se que o reconhecimento juridico do abandono afetivo inverso traz
uma importante evolu¢do na compreensdo da familia contemporanea. A afetividade, outrora
relegada a um plano secundario agora assume posi¢ao central como fundamento de vinculos
familiares legitimos. Nesse sentido a responsabilidade dos filhos para com os pais ultrapassa a
mera prestacdo alimentar alcancando o dever de convivéncia, escuta e cuidado continuo. A
efetivacdo desses deveres reafirma o papel humanizador do Direito de Familia que busca nao
apenas tutelar bens materiais, mas também preservar a dignidade e o direito ao afeto em todas

as fases da vida.

2.1 Poder Familiar e Seus Limites e Responsabilidade Solidaria Familiar

O poder familiar ¢ um conjunto de direitos e deveres que os pais tém em relagdo aos
filhos menores. Ele tem como objetivo garantir prote¢ao, educagdo e o desenvolvimento dos
filhos, e est4 previsto nos artigos 1.630 a 1.638 do Cddigo Civil. Entre essas obrigagdes estdo
o sustento, a guarda, a educagdo e a convivéncia familiar.

Esse poder, no entanto, ndo ¢ permanente, de acordo com o artigo 1.635 do mesmo
codigo, ha alguns requisitos que se encerra esse poder como por exemplo, quando o filho atinge
a maioridade, pela emancipacdo entre outros. A partir desse momento a relagdo entre pais €
filhos passa por mudangas, e o foco deixa de ser a autoridade dos pais sobre os filhos para se
tornar uma responsabilidade mutua, principalmente dos filhos em relagao aos pais na velhice.

Mesmo ap6s o fim do poder familiar a legislacdo brasileira exige que os filhos cuidem
dos pais 1dosos, principalmente se eles estiverem em situacao de fragilidade ou dependéncia.
Isso esta previsto no artigo 229 da Constituicdo Federal que afirma que “os filhos maiores tém
o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade”.

Assim mesmo que os filhos ndo estejam mais sob o poder dos pais, eles continuam
tendo deveres legais e morais com relagdo a eles, especialmente quando se tornam idosos. Essa
nova fase da relacdo familiar é baseada na solidariedade, no respeito e na dignidade da pessoa
humana.

Nesse cenario, o poder familiar €, por sua propria natureza, um instituto de ordem
publica e de interesse social, pois tem como finalidade garantir o pleno desenvolvimento da
crianca e do adolescente em um ambiente de afeto, responsabilidade e solidariedade

doutrinadores como Maria Berenice Dias destacam que o exercicio desse poder ndo deve ser
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interpretado como um privilégio dos pais, mas como um encargo marcado por fungdes
essencialmente protetivas.

Desse modo o poder familiar ¢ norteado pelo principio da protecao integral, previsto
no artigo 227 da Constituicdo Federal, que impde a familia, a sociedade e ao Estado o dever de
assegurar os direitos fundamentais das criangas e dos adolescentes. Os limites do poder familiar
sdo tracados pela propria lei que impede qualquer forma de abuso, negligéncia ou uso da
autoridade de modo arbitrario. O artigo 1.634 do Codigo Civil determina que os pais devem
dirigir a criagdo e a educagdo dos filhos, respeitando a integridade fisica, moral e psicoldgica
destes.

O exercicio do poder familiar deve sempre estar alinhado aos direitos da crianca e do
adolescente, garantindo que o interesse superior do menor prevaleca em qualquer situacdo de
conflito. Quando ha desvio de finalidade ou violag¢ao dos direitos fundamentais, o Estado pode
intervir por meio do Ministério Publico e das Varas da Infancia e Juventude, podendo
determinar, inclusive, a suspensdo ou a perda do poder familiar, conforme prevé o artigo 1.638
do Cdédigo Civil.

A jurisprudéncia brasileira refor¢a que o poder familiar possui limites e ndo pode ser
exercido de maneira arbitraria, encontrando barreiras nos principios da dignidade da pessoa
humana e da afetividade. O Superior Tribunal de Justiga, em diversas decisdes, tem reconhecido
que o abuso do poder familiar constitui violagdo aos direitos da personalidade dos filhos,
especialmente em casos de violéncia psicoldgica, alienacdo parental ou negligéncia grave.

Dessa maneira, o poder familiar deve ser entendido ndo como dominacao, mas como
um espago de cuidado, cooperacao e amor, em que a autoridade se exerce para promover o bem-
estar e a formagdo moral e social da crianga e do adolescente. O poder familiar representa o
conjunto de direitos e deveres atribuidos aos pais para assegurar o desenvolvimento integral
dos filhos abrangendo aspectos materiais, morais € emocionais da relacdo parental.

Esse poder, entretanto, ndo € apenas um privilégio, mas uma responsabilidade pautada
na solidariedade e no cuidado reciproco. Quando os filhos, ao atingirem a maioridade
demonstram negligéncia, indiferenca ou desprezo pelos pais idosos configura-se o chamado
abandono afetivo inverso. Tal conduta fere principios fundamentais do Direito de Familia como
a dignidade da pessoa humana e o dever de amparo mutuo entre os membros da familia,
podendo ensejar responsabilidade civil e consequéncias juridicas diante da omissao afetiva e
material.

Isso porque a solidariedade familiar € um principio previsto na Constitui¢do Federal e

representa a ideia de que os membros da familia devem se ajudar mutuamente, especialmente
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em situacdes de fragilidade como a velhice. Conforme ressaltado anteriormente, no artigo 229
da Constitui¢do reforca a obrigagdo legal dos filhos em relagdo aos pais idosos.

Essa responsabilidade, no entanto, ndo ¢ individual, ou seja, ndo recai apenas sobre
um unico filho, mas deve ser coletiva entre todos os descendentes. Cada membro da familia
deve contribuir de acordo com suas possibilidades garantindo que o cuidado com os pais seja
feito de maneira justa e equilibrada entre todos.

O proprio Codigo Civil no artigo 1.696, deixa claro esse carater coletivo da obrigacao:
“O direito a prestagdo de alimentos ¢ reciproco entre pais e filhos, e extensivo a todos os
ascendentes, recaindo a obriga¢do nos mais proximos em grau, uns em falta de outros”. A
legislag@o deixa claro que existe uma responsabilidade solidaria entre os membros da familia,
especialmente quando estd em jogo a assisténcia a pessoas em situacao de vulnerabilidade. Esse
entendimento refor¢a que o cuidado nao ¢ um dever isolado, mas compartilhado entre todos
que compdem o nucleo familiar.

A partir dessa perspectiva, a responsabilidade solidaria ganha relevancia na analise do
abandono afetivo inverso — situagdo em que os filhos passam a negligenciar os pais. Nessas
circunstancias, tanto a omissdo individual quanto a auséncia de apoio familiar podem gerar
consequéncias juridicas. Entre elas, destaca-se a possibilidade de responsabilizacdo civil, tema

central do presente trabalho.

2.2 Estatuto do Idoso e o Direito a Convivéncia Familiar

O envelhecimento da populacdo brasileira ¢ um fendmeno crescente e traz consigo
novos desafios sociais e juridicos. Nesse contexto, torna-se essencial garantir a efetivacao dos
direitos das pessoas idosas assegurando-lhes dignidade, respeito e protegdo integral.

A protecdo juridica ao idoso estd alicergada em principios constitucionais,
especialmente no da dignidade da pessoa humana, da solidariedade familiar e da prioridade
absoluta na efetivagdo dos seus direitos. O ordenamento juridico brasileiro reconhece que o
envelhecimento ¢ uma etapa natural da vida e que o idoso deve ser tratado com o mesmo
respeito e atencdo dispensados a qualquer outro cidaddo, preservando sua autonomia e
garantindo sua integracdo no meio familiar e comunitario.

O Estatuto do Idoso, criado pela Lei n° 10.741/2003, ¢ um marco importante na
protecdo dos direitos das pessoas idosas no Brasil. Ele reforca principios essenciais como a
dignidade, o respeito e a prioridade no atendimento a essa populacdo garantindo ndo s6 os

direitos basicos, mas também o cuidado emocional e social dentro da familia.
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Entre os direitos previstos, destaca-se um direito considerado importantissimo, a
convivéncia familiar, que vai além da assisténcia material. Esse direito envolve o afeto, o
cuidado didrio e a presenca ativa da familia na vida do idoso. O artigo 3° do Estatuto afirma que
¢ dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar ao idoso o direito a vida, saude,
alimentacdo, educagdo, lazer, dignidade, respeito e, especialmente, a convivéncia familiar e
comunitaria.

Ja o artigo 4° complementa dizendo que toda a familia, comunidade, sociedade e poder
publico tém a obrigagdo de garantir com prioridade a efetivacdo desses direitos e a protecao
contra qualquer forma de negligéncia, violéncia, crueldade ou abandono.

Quando os filhos deixam de cuidar dos pais idosos tanto no aspecto emocional quanto
no material isso pode ser visto como uma violagao direta ao Estatuto do Idoso, essa omissao,
conhecida como abandono afetivo inverso, pode levar a consequéncias legais como a

responsabilizacdo civil dependendo do caso.

2.3 Principios norteadores da protecio ao idoso e Direitos Assegurados

O Estatuto do Idoso foi criado para assegurar o exercicio pleno dos direitos
fundamentais dessa parcela da populacao, e seus principios estao expressos principalmente, no
artigo 3° da Lei n° 10.741/2003. Entre os principais principios destacam-se: a dignidade da
pessoa humana, que reconhece que o idoso deve viver com respeito, liberdade e autonomia,
sendo protegido contra qualquer forma de negligéncia, discriminagao, violéncia ou abandono;
a solidariedade intergeracional, que reforca a importancia da unido entre geragoes,
determinando que filhos e familiares amparem seus ascendentes, conforme previsto no artigo
229 da Constituicao Federal; a prioridade na efetivagdo de direitos, que assegura ao idoso
preferéncia no atendimento em 6rgdos publicos e privados, além da formulagdo e execugdo de
politicas publicas especificas.

Por fim, o principio da convivéncia familiar e comunitdria que garante ao idoso o
direito de permanecer em seu ambiente familiar, salvo em situagdes de risco cabendo ao Estado
oferecer suporte e politicas que fortalecam tais vinculos.

O Estatuto do Idoso contempla também, um conjunto amplo de direitos destinados a
protecdo e promogao do bem-estar dessa faixa etaria. Entre os principais, destacam-se o direito
avida e a saude considerados fundamentos de todos os demais direitos. Tais garantias estendem-

se ao acesso universal e igualitario aos servigos de saude e a assisténcia médica adequada,
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conforme disposto nos artigos 8° a 15 da Lei n® 10.741/2003. Cabe ao Estado e a familia
assegurar tratamento digno, acompanhamento médico continuo, fornecimento de
medicamentos e participagdo em programas preventivos de saude.

O artigo 10 do Estatuto reforca que o idoso tem direito a liberdade, respeito e
dignidade, devendo ser protegido contra qualquer forma de exploragdo, violéncia,
discriminacdo ou abuso. O respeito a sua vontade, crencas, escolhas pessoais e a preservagao
de sua identidade sdo elementos essenciais da dignidade humana. Na mesma linha, o artigo 19
afirma que “os idosos tém direito a convivéncia familiar e comunitaria em ambiente que garanta
sua participagdo na vida da familia, da comunidade e da sociedade”.

A convivéncia familiar constitui um pilar central da protegao juridica e psicologica ao
idoso, uma vez que o isolamento e o abandono comprometem gravemente seu bem-estar fisico
e emocional. O dever de cuidado dos filhos para com os pais possui natureza moral e juridica,
sendo expressao concreta do principio constitucional da solidariedade.

O descumprimento desse dever, sobretudo em situagdes de negligéncia afetiva, pode
configurar o chamado abandono afetivo inverso com implicacdes legais no campo da
responsabilidade civil. Além do cuidado familiar o Estatuto garante oportunidades de
aprendizado continuo, acesso a cultura e ao lazer, favorecendo a integragdo social ¢ o
fortalecimento da autoestima do idoso. Tais diretrizes visam combater o preconceito etrio e
promover o envelhecimento ativo e participativo, reconhecendo o papel social do idoso como
agente de transmissao de valores e saberes.

Igualmente, o Estatuto assegura o direito ao trabalho em condig¢des compativeis com
as limitagdes fisicas e mentais, bem como a prote¢do previdenciaria e assistencial necessaria a
subsisténcia digna, conforme previsto nos artigos 26 a 28. Nos casos em que a convivéncia
familiar se mostre inviavel, cabe ao Estado garantir o amparo integral da pessoa idosa por meio
da assisténcia social, do Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC) e de programas de
acolhimento e institucionalizacao digna, consoante os artigos 33 a 37 da referida lei.

Por fim a efetivacdo dos direitos do idoso demanda uma atuagdo conjunta da
sociedade, do Estado e das familias. A implementacdo de politicas publicas permanentes o
fortalecimento de redes de apoio social e a conscientizagdo intergeracional sdo medidas
indispensaveis para que a velhice seja vivida com respeito, seguranca e plenitude. Mais do que
um dever normativo, trata-se de um compromisso €tico com a valorizagdo da experiéncia

humana em todas as suas fases.
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2.4 Deveres da familia e responsabilidade dos filhos

A Constituigao Federal de 1988 no artigo 229, dispde que “os pais tém o dever de
assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar
os pais na velhice, caréncia ou enfermidade.”

Esse dispositivo traduz o dever juridico de cuidado e amparo reciproco entre pais ¢
filhos, reafirmado pelo artigo 230 da Constitui¢ao e pelos artigos 3° ¢ 10 do Estatuto do Idoso.
O abandono afetivo de um pai idoso por seus filhos nao se limita a uma falta moral; ele pode
constituir uma violagdo legal e um ato ilicito. Nesses casos, podem surgir consequéncias na
esfera civil, como o dever de indenizar, e até repercussdes penais, conforme preveé o artigo 98
do Estatuto do Idoso, que tipifica o abandono.

A Constitui¢do Federal, ao impor o dever reciproco de amparo entre pais e filhos,
reforca a ideia de que a familia ¢ um nicleo fundamental para a protecdo social. Esse dever nao
se restringe ao campo emocional — trata-se de uma verdadeira obrigagdo juridica baseada na
solidariedade familiar. Além disso, o principio da dignidade da pessoa humana, previsto no
artigo 1°, inciso III, orienta a interpretacdo desse vinculo, garantindo que nenhum integrante da
familia seja deixado sem assisténcia, sobretudo em momentos de maior fragilidade, como na
velhice.

A doutrina civilista contemporanea considera que a responsabilidade dos filhos para
com os pais ndo ¢ apenas patrimonial, mas também de natureza existencial. Isso significa que
a auséncia de apoio emocional, visitas, ¢ acompanhamento em situagdes de doenca ou
dependéncia pode caracterizar dano moral indenizével desde que comprovado o sofrimento
decorrente dessa omissdo. Tal entendimento vem sendo reconhecido pela jurisprudéncia do
Superior Tribunal de Justi¢a que admite a responsabilizagao civil por abandono afetivo inverso,
sobretudo quando demonstrado o descumprimento do dever de cuidado imposto pela
Constituicao.

Por outro lado, a obrigacdo de amparar os pais idosos ndo deve ser analisada
unicamente sob o prisma sancionatério, mas também sob o aspecto da corresponsabilidade
familiar e social. O dever de solidariedade previsto no artigo 3°, inciso I, da Constitui¢do impde
a familia, a sociedade e ao Estado a tarefa conjunta de promover condigdes dignas de existéncia
aos idosos. Assim a atuagdo dos filhos na manuten¢do do bem-estar de seus pais ndo significa
mera imposi¢ao legal, mas expressdo de um compromisso ético-social que refor¢a a coesdo

familiar e a justica intergeracional.
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Entretanto, o descumprimento desse dever de amparo pode gerar repercussdes em
diversas esferas juridicas. Na vara civel, ha possibilidade de pleito indenizatorio, no direito
penal, o artigo 98 do Estatuto do Idoso prevé pena para quem abandonar pessoa idosa em
hospitais, casas ou congéneres sem a devida assisténcia. J& no campo do direito de familia o
abandono pode servir de fundamento para perda do direito sucessorio ou exclusdo da heranga,
aluz do artigo 1.814 do Codigo Civil. Desse modo, observa-se que a responsabilidade dos filhos
¢ multifacetada, abrangendo dimensdes emocionais, patrimoniais e juridicas voltadas a prote¢ao

da dignidade dos pais.

2.5 Responsabilidade civil

A responsabilidade civil € o dever juridico de reparar o dano causado a outro em razao
de uma conduta que viole os direitos alheios. Segundo Maria Helena Diniz, “a responsabilidade
civil € a aplicacdo de medidas que obriguem uma pessoa a reparar o prejuizo moral ou
patrimonial causado a outrem”. O Codigo Civil de 2002 estabelece em seu artigo 927 que
“aquele que, por ato ilicito, causar dano a outrem, fica obrigado a reparad-lo”. Assim, a
responsabilidade civil tem como principal objetivo restabelecer o equilibrio juridico e social
que fora violado pelo dano.

Para que se configure o dever de indenizar € necessario que estejam presentes quatro
elementos fundamentais: a conduta, a culpa ou dolo, o nexo causal e o dano. A conduta ¢ o
comportamento humano voluntario; ou seja, exige-se que a acdo ou omissdo seja fruto da
vontade do agente. Essa manifestagdo de vontade pode se apresentar em duas formas: positiva,
quando o individuo age de modo a produzir o evento danoso (a¢do), ou negativa, quando se
omite diante de uma obrigacdo de agir (omissdo). Em ambos os casos, o elemento conduta ¢é
indispensavel para que se possa atribuir a alguém a responsabilidade por determinado resultado.

Outro elemento essencial ¢ a culpa, entendida de modo amplo para abranger tanto a
intencao dolosa de causar o dano quanto as hipoteses em que, por desatencao, descuido ou falta
de habilidade, o agente ocasiona o prejuizo. O dolo caracteriza-se pela vontade consciente de
produzir um resultado lesivo enquanto a culpa stricto sensu se manifesta por meio da
imprudéncia, negligéncia ou impericia. No plano juridico a afericdo da culpa ¢ feita segundo
padrdes de conduta exigidos pela lei e pela convivéncia social, de modo que se responsabiliza
aquele cuja conduta esteja aquém do comportamento esperado do homem médio.

Nos termos do artigo 186 do Codigo Civil, “aquele que, por agdo ou omissdo

voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que



20

exclusivamente moral, comete ato ilicito”. Essa disposicao reflete o principio da eticidade do
direito civil contemporaneo pois exige do agente um comportamento pautado na boa-fé e na
diligéncia. No contexto familiar a culpa pode se revelar de forma mais sensivel, sobretudo
quando filhos deixam de zelar por pais idosos, omitindo cuidados indispensaveis a saude e ao
bem-estar desses familiares o que gera ndo apenas prejuizos materiais, mas também dores
morais significativas.

O nexo de causalidade ¢ o elo que liga a conduta do agente ao resultado danoso, trata-
se de elemento imprescindivel pois sem ele nao se pode estabelecer o dever de indenizar. A
doutrina e a jurisprudéncia tém se debrugado sobre as teorias para determinagdo do nexo causal,
como a teoria da equivaléncia das condigdes e a teoria da causalidade adequada. A primeira
considera causa toda condi¢do sem a qual o resultado ndo teria ocorrido ao passo que a segunda
restringe o nexo as condi¢des que normalmente levam ao evento danoso. No campo da
responsabilidade civil familiar o nexo se concretiza, por exemplo, quando a omissao do filho
em acompanhar o tratamento médico do pai acarreta o agravamento de uma doenca.

O ultimo elemento ¢ o dano, que corresponde a lesdo a um interesse juridicamente
protegido, seja de ordem patrimonial, moral ou estética. Nao hé responsabilidade sem danos,
pois ¢ ele que da origem a reparagdo. A indenizagdo nesses casos visa recompor a integridade
violada procurando restaurar tanto quanto possivel a situa¢ao anterior ao evento lesivo. O dano
moral ganha especial relevancia nos vinculos familiares, uma vez que a ofensa a dignidade e ao
afeto entre pais e filhos transcende o aspecto econémico. Sendo assim, o sofrimento psiquico e
o abalo emocional também sdo reconhecidos pelo ordenamento juridico como passiveis de
reparagao.

Segundo Sérgio Cavalieri Filho, a responsabilidade civil configura-se ndo apenas
como reparacdo do dano, mas como um instrumento de equilibrio social refletindo a
necessidade de quem causa o prejuizo assumir as consequéncias de seu ato, seja por culpa ou
por responsabilidade objetiva. Ele destaca que o sistema moderno de responsabilidade civil
ultrapassou a dicotomia entre responsabilidade contratual e extracontratual, adotando uma visao
mais abrangente e interligada que contempla também a responsabilidade por risco, quando nao
ha necessidade de comprovar culpa para o dever de indenizar. Tal perspectiva ¢ fundamental
para o entendimento dos diferentes fatores que influenciam a configuracao da responsabilidade,
principalmente no contexto das relacdes familiares que envolvem cuidado, protecdo e
convivéncia proxima.

Para Silvio de Salvo Venosa, a responsabilidade civil se insere em um conjunto que

envolve a causalidade, os valores sociais e a conduta humana. O autor destaca que ela nasce da
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violagdo de um dever juridico destinado a protecdo dos interesses da coletividade, sendo
instrumento fundamental para a pacificagdo social. Venosa também observa que, no direito
contemporaneo, a responsabilidade civil admite duas modalidades: a subjetiva, baseada na
culpa ou dolo, e a objetiva, fundada no risco da atividade. A correta aplicagao desses conceitos,
segundo ele, ¢ essencial para alcancar justiga e equilibrio na reparacao dos danos.

Cavalieri Filho, por sua vez, enfatiza a importancia do nexo causal, que deve ser
analisado a luz da teoria da causalidade adequada. De acordo com essa teoria, somente deve ser
considerada causa do dano a conduta que, de maneira razoavel, possa ser prevista como capaz
de produzir o resultado lesivo. Tal abordagem evita atribui¢cdes exageradas de responsabilidade
e contribui para um sistema mais equilibrado. Venosa complementa essa visdo ao afirmar que
a comprovacdo do dano ¢ um requisito indispensavel para legitimar qualquer pedido de
indenizagdo. Para ele, ¢ o dano que autoriza o dever de ressarcimento, impedindo que a
responsabilidade civil se transforme em puni¢do arbitraria, assegurando que ela permaneca
como forma justa de compensagao.

Ambos os autores também convergem ao reconhecer que a responsabilidade civil tem
funcao ndo apenas reparatdria, mas igualmente preventiva. Ela incentiva condutas socialmente
responsaveis e desencoraja agdes que possam gerar danos. A compreensdo aprofundada de seus
elementos — conduta, culpa ou dolo, nexo causal e dano — torna-se, portanto, essencial,
especialmente em contextos sensiveis como as relagdes familiares, em que direito e moral se

encontram, reforcando a importancia da solidariedade e do respeito nas interagdes sociais.

2.6 Responsabilidade civil subjetiva e objetiva

A responsabilidade civil pode se apresentar sob duas formas: subjetiva e objetiva, na
qual a responsabilidade subjetiva exige a comprovacao de culpa ou dolo do agente, o que
significa demonstrar que a conduta foi marcada por negligéncia, imprudéncia, impericia ou pela
intencao de causar o dano. Assim, a reparagdo so € possivel quando ha prova de que o prejuizo
decorreu de uma conduta errada.

No direito brasileiro, negligéncia, imprudéncia e impericia sdo modalidades classicas
de culpa e constituem elementos essenciais na andlise de comportamentos capazes de gerar
danos a terceiros. Esses conceitos ajudam a definir quando houve violagao do dever de cuidado

nas relagdes privadas.
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. Negligéncia ocorre quando o agente deixa de adotar a cautela esperada, agindo
com descuido ou omissdo. Exemplo: uma escola ¢ avisada sobre defeitos em brinquedos do
parque infantil e, mesmo assim, nao realiza os reparos. Se uma crian¢a se machuca, ha
negligéncia pela falha no dever de manutengao e protecao.

. Imprudéncia aparece quando alguém pratica um ato arriscado ou precipitado,
contrariando regras técnicas e normas de seguranga. [lustra o caso o trabalhador que acende um
cigarro em um deposito de materiais inflaméaveis, colocando todos em perigo.

. Impericia refere-se a falta de habilidade ou conhecimento técnico para
desempenhar determinada fung¢do. Um eletricista que, sem dominio adequado dos

procedimentos, causa um curto-circuito ¢ um exemplo tipico de conduta imperita.

Para que haja responsabilizagdo na esfera civil, ndo basta identificar a culpa: ¢é

necessario que exista nexo causal entre a conduta e o dano, além da comprovacdo efetiva do
prejuizo. A vitima precisa demonstrar que o resultado danoso decorre diretamente do
comportamento negligente, imprudente ou imperito do agente.
Por isso, diferenciar essas formas de culpa ¢ fundamental para atribuir corretamente o dever de
indenizar e garantir a reparagdo integral do dano, conforme estabelecem os artigos 186 e 927
do Cédigo Civil. Esses elementos refletem o compromisso do direito de proteger a confianga,
a seguranca e a boa-fé nas relagdes sociais.

A responsabilidade civil objetiva, por sua vez, ndo depende da comprovacgado de culpa.
Basta que existam o dano e o nexo causal. O artigo 927, paragrafo inico, do Cédigo Civil prevé
que o agente serd responsabilizado quando a lei determinar ou quando a atividade normalmente
implicar risco.

No contexto familiar, isso pode ocorrer quando normas impdem aos filhos o dever de
cuidar da satde e do bem-estar de pais idosos. Nesses casos, a omissdo nos cuidados essenciais
pode gerar responsabilidade civil mesmo que ndo tenha havido comportamento negligente ou
intencao de causar dano, pois o dever de protecao decorre diretamente da lei e da propria relagao

familiar.
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3. MATERIAL E METODO

Esta pesquisa foi conduzida por meio de uma revisao bibliografica, utilizando uma
ampla gama de fontes, incluindo artigos cientificos, sites de reconhecida credibilidade e obras
de renomados doutrinadores. A sele¢ao dessas fontes visou a identifica¢do de temas relevantes
e da legislacdo aplicavel, com destaque para a Constitui¢ao Federal de 1988 e o Codigo Civil
de 2002. A analise criteriosa do material bibliografica permitiu esclarecer pontos
fundamentais, proporcionando os subsidios tedricos € normativos necessarios para o
desenvolvimento do estudo.

O presente trabalho adota uma abordagem bibliografica para aprofundar a
compreensdo da responsabilidade civil no abandono afetivo inverso, no ordenamento juridico
brasileiro. A pesquisa envolve a coleta e andlise de uma variedade de fontes, com o objetivo
de construir um panorama abrangente do tema, desde seus aspectos legais até as suas
implicacBes sociais e psicol 6gicas. Consistiranacoleta e andlise delivros, artigos académicos
e documentos disponiveis nainternet que tratem da tematica supracitada no presente projeto,
suas definicdes, contextos e implicacdes juridicas.

Artigos académicos indexados em bases de dados como a SciEL O e o Google Scholar,
foram analisados paraidentificar as principais discussdes tedricas sobre a tematica.

A legislacdo brasileira vigente, em especia o Cadigo Civil e a Constituicdo Federal,
foram examinadas paraidentificar os dispositivos legais que tratam do tema. A jurisprudéncia
também serd explorada, por meio da andlise de sentencas e acordaos proferidos por tribunais
brasileiros em casos concretos envolvendo o abandono afetivo inverso.

A pesguisa incluira a andlise de sentencas e acordé@os que abordem casos concretos,
bem como a legislacdo vigente que regula a matéria. Se utilizara de pareceres doutrinarios e
jurisprudenciais. A andlise das informacdes foi realizada por meio de leitura exploratéria do

material encontrado em uma abordagem qualitativa.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Nos casos de abandono afetivo inverso, a jurisprudéncia brasileira tem se manifestado
de forma a reconhecer que a obrigacao dos filhos para com os pais idosos nao se limita apenas
ao fornecimento de alimentos, mas também a manuten¢ao de vinculos afetivos e cuidado moral.

A modalidade de responsabilidade civil aplicada ¢ a subjetiva, sendo imprescindivel
comprovar que o filho agiu com culpa ou dolo na agdo ou omissao que gerou danos ao seu
genitor/ascendente.

A responsabilidade civil por abandono afetivo ja foi reconhecida no julgamento do

Recurso Especial n°. 1887697/RJ, conforme aresto abaixo:

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. DIREITO DE FAMILIA.
ABANDONO AFETIVO . REPARACAO DE DANOS MORAIS.
PEDIDO JURIDICAMENTE POSSIVEL. APLICACAO DAS
REGRAS DE RESPONSABILIDADE CIVIL NAS RELACOES
FAMILIARES. OBRIGACAO DE PRESTAR ALIMENTOS E
PERDA DO PODER FAMILIAR . DEVER DE ASSISTENCIA
MATERIAL E PROTECAO A INTEGRIDADE DA CRIANCA QUE
NAO EXCLUEM A POSSIBILIDADE DA REPARACAO DE
DANOS. RESPONSABILIZACAO CIVIL  DOS PAIS.
PRESSUPOSTOS. ACAO OU OMISSAO RELEVANTE QUE
REPRESENTE VIOLACAO AO DEVER DE CUIDADO

EXISTENCIA DO DANO MATERIAL OU MORAL. NEXO DE
CAUSALIDADE. REQUISITOS PREENCHIDOS NA HIPOTESE.
CONDENACAO A REPARAR DANOS MORAIS . CUSTEIO DE
SESSOES DE PSICOTERAPIA. DANO MATERIAL OBJETO DE
TRANSACAO NA ACAO DE ALIMENTOS. INVIABILIDADE DA
DISCUSSAO NESTA ACAO. 1- Agio proposta em 31/10/2013 .
Recurso especial interposto em 30/10/2018 e atribuido a Relatora em
27/05/2020. 2- O proposito recursal ¢ definir se ¢ admissivel a
condenacao ao pagamento de indenizag¢ao por abandono afetivo e se, na
hipotese, estdo presentes os pressupostos da responsabilidade civil. 3-
E juridicamente possivel a reparagdo de danos pleiteada pelo filho em
face dos pais que tenha como fundamento o abandono afetivo, tendo
em vista que ndo ha restricao legal para que se apliquem as regras da
responsabilidade civil no &mbito das relagdes familiares e que os arts.
186 e 927, ambos do CC/2002, tratam da matéria de forma ampla e
irrestrita . Precedentes especificos da 3* Turma. 4- A possibilidade de os
pais serem condenados a reparar os danos morais causados pelo
abandono afetivo do filho, ainda que em carater excepcional, decorre
do fato de essa espécie de condenacgdo ndo ser afastada pela obrigacao
de prestar alimentos e nem tampouco pela perda do poder familiar, na
medida em que essa reparagao possui fundamento juridico préprio, bem
como causa especifica e autbnoma, que ¢ o descumprimento, pelos pais,
do dever juridico de exercer a parentalidade de maneira responsavel. 5-
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O dever juridico de exercer a parentalidade de modo responsavel
compreende a obrigacdo de conferir ao filho uma firme referéncia
parental, de modo a propiciar o seu adequado desenvolvimento mental,
psiquico e de personalidade, sempre com vistas a ndo apenas observar,
mas efetivamente concretizar os principios do melhor interesse da
crianca ¢ do adolescente e da dignidade da pessoa humana, de modo
que, se de sua inobservancia, resultarem traumas, lesdes ou prejuizos
perceptiveis na crianga ou adolescente, nao havera obice para que os
pais sejam condenados a reparar os danos experimentados pelo filho. 6-
Para que seja admissivel a condenagdo a reparar danos em virtude do
abandono afetivo, ¢ imprescindivel a adequada demonstracdo dos
pressupostos da responsabilizagdo civil, a saber, a conduta dos pais
(agcdes ou omissdes relevantes e que representem violagdo ao dever de
cuidado), a existéncia do dano (demonstrada por elementos de prova
que bem demonstrem a presenca de prejuizo material ou moral) e o
nexo de causalidade (que das a¢des ou omissdes decorra diretamente a
existéncia do fato danoso) . 7- Na hipoétese, o genitor, logo apos a
dissolugdo da unido estdvel mantida com a mae, promoveu uma abrupta
ruptura da relagdo que mantinha com a filha, ainda em tenra idade,
quando todos vinculos afetivos se encontravam estabelecidos,
ignorando maxima de que existem as figuras do ex-marido e do ex-
convivente, mas ndo existem as figuras do ex-pai e do ex-filho,
mantendo, a partir de entdo, apenas relagdes protocolares com a crianca,
insuficientes para caracterizar o indispensavel dever de cuidar. 8- Fato
danoso e nexo de causalidade que ficaram amplamente comprovados
pela prova produzida pela filha, corroborada pelo laudo pericial, que
atestaram que as acdes ¢ omissdes do pai acarretaram quadro de
ansiedade, traumas psiquicos e sequelas fisicas eventuais a crianga, que
desde os 11 anos de idade e por longo periodo, teve de se submeter as
sessoes de psicoterapia, gerando dano psicologico concreto apto a
modificar a sua personalidade e, por consequéncia, a sua propria
histéria de vida. 9- Sentenga restabelecida quanto ao dever de indenizar,
mas com majora¢do do valor da condenagdo fixado inicialmente com
extrema modicidade (R$ 3.000,00), de modo que, em respeito a
capacidade economica do ofensor, a gravidade dos danos e a natureza
pedagogica da reparagdo, arbitra-se a reparagdo em R$ 30 .000,00. 10-
E incabivel condenar o réu ao pagamento do custeio do tratamento
psicologico da autora na hipotese, tendo em vista que a sentenca
homologatéria de acordo firmado entre as partes no bojo de acdo de
alimentos contemplava o valor da mensalidade da psicoterapia da
autora, devendo eventual inadimplemento ser objeto de discussdo
naquela seara. 11- Recurso especial conhecido e parcialmente provido,
a fim de julgar procedente o pedido de reparacdo de danos morais, que
arbitro em R$ 30.000,00), com juros contados desde a citagdo e
correcdo monetaria desde a publicacdo deste acérddo, carreando ao
recorrido o pagamento das despesas, custas € honorarios advocaticios
em razdo do decaimento de parcela minima do pedido, mantido o
percentual de 10% sobre o valor da condenagao fixado na sentenga .
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(STJ - REsp: 1887697 RJ 2019/0290679-8, Relator.: Ministra NANCY
ANDRIGHI, Data de Julgamento: 21/09/2021, T3 - TERCEIRA
TURMA, Data de Publicacdo: DJe 23/09/2021)

O precedente firmado pelo Superior Tribunal de Justica no julgamento do REsp
1.887.697/RJ demonstra que as regras de responsabilidade civil também podem ser aplicadas
no ambito das relagdes familiares. Ao admitir a possibilidade de indenizagdo por danos morais
decorrentes do abandono afetivo praticado pelos pais contra os filhos, o Tribunal reafirma os
principios da dignidade da pessoa humana, da solidariedade familiar e da protecao integral da
crianca e do adolescente. Esses mesmos valores, que estruturam o sistema constitucional
brasileiro, também embasam o dever de cuidado reciproco entre os membros da familia. Por
coeréncia logica, essa compreensdo permite a extensdo do entendimento para os casos de
abandono afetivo inverso — ou seja, o desamparo de pais idosos por parte de seus descendentes.

O principio da solidariedade familiar, previsto no artigo 3°, inciso I, e no artigo 229 da
Constituicao Federal, impde aos filhos o dever de amparar os pais na velhice, na caréncia e na
enfermidade. Trata-se de uma obrigagcdo que ndo se limita ao aspecto material, mas que inclui
também cuidado moral e afetivo, refletindo um compromisso ético e juridico entre as geragdes.
Assim, quando a conduta dos filhos priva o idoso do convivio, do respeito ou do apoio
emocional necessario a preservacao de sua dignidade, ha violagdo dos mesmos fundamentos
que permitiram a responsabilizagdo dos pais no precedente do STJ, abrindo espaco para o
reconhecimento da responsabilidade civil no sentido inverso.

O Estatuto do Idoso (Lei n° 10.741/2003) refor¢a esse entendimento ao estabelecer,
em seus artigos 3° e 10, que cabe a familia assegurar ao idoso ndo apenas condi¢des materiais
de subsisténcia, mas também protegdo a sua integridade moral, psiquica e social. O
descumprimento desses deveres — especialmente quando caracterizado por abandono,
desprezo ou indiferenga emocional — pode gerar consequéncias juridicas, inclusive a obrigagao
de indenizar, desde que presentes os elementos da responsabilidade civil: conduta culposa ou
dolosa, dano e nexo causal. Nessa perspectiva, a omissao afetiva adquire relevancia juridica
quando provoca sofrimento ou compromete a dignidade do idoso.

Diante disso, se o STJ reconheceu que o abandono afetivo dos pais em relagdo aos
filhos ¢ passivel de reparacao civil, ndo ha impedimento para aplicar o mesmo raciocinio aos
casos em que os filhos deixam de cumprir o dever constitucional e legal de amparar os pais
idosos. A responsabilizagdo pelo abandono afetivo inverso, além de representar uma aplicacdo

coerente do principio da solidariedade familiar, reafirma o carater bilateral dos deveres afetivos,
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éticos e juridicos que sustentam as relagdes familiares. Dessa forma, concretiza-se o valor da
dignidade da pessoa humana em todas as etapas da vida.

Por 6bvio, tal responsabilizagao nao ¢ ilimitada, ainda mais pensando no principio da
solidariedade familiar. Veja-se que o Supremo Tribunal Federal analisou uma situacao em que
a mae idosa buscava alimentos do filho, os quais foram indeferidos, tendo o voto destacado a
auséncia de lagos afetivos e a magoa cultivada pelo descendente em relagdo a sua genitora que

sempre foi omissa em suas responsabilidades derivadas do poder familiar:

Decisdo: Trata-se de agravo cujo objeto ¢ a decisao que nao admitiu
recurso extraordindrio interposto em face de acordao do Tribunal de
Justi¢a do Estado do Rio de Janeiro, cuja ementa transcrevo: “DIREITO
PROCESSUAL CIVEL E DE FAMILIA. ALIMENTOS. PEDIDOS
DE ASCENDENTE EM FACE DO DESCENDENTE. BINOMIO
NECESSIDADE-POSSIBILIDADE. A obrigagao dos filhos perante os
pais idosos esta alicer¢ada nos principios constitucionais do Direito de
Familia e nos demais diplomas legais, sendo que a obrigacdo de prestar
alimentos tem como fundamento o vinculo de solidariedade humana
que une os membros de um mesmo grupo familiar, os quais tém o dever
reciproco de uns para com os outros de prestar assisténcia aos que
necessitam, norteando-se, ainda, pelo bindmio necessidade-capacidade
(artigo 1694, § 1°, do CC). As partes nao mantiveram ao longo de suas
vidas estreitos lacos de convivéncia e afeto, sendo evidente a magoa e
sentimento de rejei¢do cultivado pelo réu em relacdo a sua genitora, os
quais remontam aos fatos passados, quando esta dele se afastou ainda
na sua tenra infancia, deixando o lar conjugal para viver em unido
estavel com outra pessoa. O conjunto probatdrio carreado para os autos
revela que a autora pouco ou nada sabe sobre a vida pregressa do réu,
seu filho, nada referindo a respeito de fatos relacionados a sua infancia
ou mesmo evolucdo escolar, apenas destacando seu recente éxito
profissional como alicerce para acolhimento de sua pretensdo. Resta
evidente que a autora jamais se disp0Os a cuidar do réu, tendo abdicado
da convivéncia com o filho ainda pequeno para constituir outra familia,
desprovendo o infante do salutar amparo afetivo materno, conduta esta
que, a nosso ver, caracteriza procedimento indigno, a atrair a incidéncia
do disposto no art. 1.708, pardgrafo unico, do Codigo Civil, o qual
exonera o devedor do encargo alimentar que, em principio, teria em
relacdo a sua genitora. Ademais, o fato de a aposentadoria da autora
corresponder a um saldrio minimo ndo constitui circunstancia que por
si s6 a qualifica como desvalida, na medida em que ndo ha prova de que
aquela nd3o vive em unido estavel e que, portanto, ndo mais conta a
assisténcia de sua companheira. Os medicamentos prescritos a autora
nos receituarios trazidos aos autos sao relacionados as mazelas que
geralmente acometem os ancidos, como labirintite e pressdo alta, nada
referindo a graves enfermidades que exijam a tratamento de alto custo.
As notas fiscais adunadas pela parte autora como prova de seus gastos
ordinarios, as quais, pela data de expedigao — 21/12/20110 — decerto se
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referem a compra de produtos e iguarias destinadas a celebragao de
festa natalina, tais como cervejas, bacalhau do porto e castanha
portuguesa, demonstram que aquela vive com qualidade e conforto que
ndo se compatibiliza com a situagdo de desamparo que pretende
sustentar como fundamento para o pedido como fundamento para o
pedido de pensionamento pelo filho com o qual, respire-se, nao
conviver ou construiu um minimo de lago afetivo. Provimento do
recurso. Nas razdes do recurso extraordindrio, interposto com
fundamento no permissivo constitucional do art. 102, III, a, aponta-se
ofensa aos artigos 5°, LVI, 6° e 93, IX da Constituicdo da Republica,
por violagdo dos principios da inadmissibilidade da obtencdo das
provas por meio ilicito; daqueles garantidores dos direitos sociais de
assisténcia aos desamparados; além daquele que garante
fundamentagdo de todas as decisdes judiciais. A Terceira Vice-
Presidéncia do TJ/RJ inadmitiu o recurso extraordinario em virtude de
ofensa reflexa a Constituicdo da Republica. E o relatorio. Decido. A
irresignacdo nao merece prosperar. Sem embargo do teor, manifestado
nestes autos, a respeito, abstratamente, da violagdo dos principios da
inadmissibilidade das provas obtidas por meios ilicitos (art. 5°, LVI), do
direito social a assisténcia (art. 6°) e a garantia & fundamentagdo das
decisdes judiciais (art. 93, I1X), todos da Constitui¢do da Republica, a
parte Recorrente fundamenta o apelo extremo em argumentos genéricos
que, a mim, demonstram inconformismo com o deslinde legal do feito,
fundado em norma infraconstitucional (artigos 1.694 , 1.696 e 1.708 do
Codigo Civil e art. 11, da Lei 10.741/2003), o que ndo € cabivel em sede
de recurso extraordinario, por demandar o reexame de legislagdo
infraconstitucional. Ante o exposto, nego provimento ao recurso, nos
termos do art. 21, § 1°, RISTF. Publique-se. Brasilia, 21 de outubro de
2016. Ministro Edson Fachin Relator

A andlise do julgado evidencia que a responsabilidade civil por abandono afetivo ndo
possui carater ilimitado encontrando barreiras juridicas e morais quando confrontada com a
propria conduta do genitor que, por vontade propria se afastou dos deveres inerentes a
paternidade ou maternidade.

No caso examinado o Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro reconheceu que
a genitora ao abandonar o convivio com o filho na infancia para constituir outra familia, privou-
o do amparo emocional e da convivéncia essencial ao desenvolvimento afetivo, comportamento
que foi qualificado como indigno. Essa indignidade refletiu diretamente na analise da obrigagao
alimentar, levando a sua exclusdo com fundamento no art. 1.708, paragrafo inico, do Codigo
Civil. O acordao demonstra que o dever de prestar alimentos entre pais e filhos, embora fundado
na solidariedade familiar e no bindmio necessidade-possibilidade, deve observar igualmente

principios éticos e de reciprocidade.
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A solidariedade nao pode ser interpretada de forma absoluta, especialmente quando o
genitor que invoca o direito se mostra responsavel pelo rompimento dos lagos afetivos. Assim,
o ordenamento juridico evita legitimar uma postura contraditoria em que aquele que descumpriu
seus deveres parentais tenta posteriormente invocar o mesmo vinculo familiar para obter
vantagens materiais ou reparatorias.

A decisdo do tribunal funciona como um limite natural & ampliacdo irrestrita da
responsabilidade civil por abandono afetivo. A doutrina e a jurisprudéncia sdo unissonas ao
reconhecer que essa forma de responsabilizacdo deve observar, necessariamente, os elementos
tradicionais do instituto: culpa, dano e nexo causal. No caso analisado, a auséncia de afeto e
convivéncia entre mae e filho decorreu da propria conduta da autora, tornando impossivel
atribuir ao filho qualquer dever moral ou juridico de indenizacao ou de prestagdo alimentar. O
direito ndo pode exigir comportamento solidario de quem foi privado, por a¢do de outrem, da
propria experiéncia familiar que fundamentaria tal dever.

Esse entendimento reafirma a existéncia de freios a expansdo exagerada da responsabilidade
civil no ambito das relagcdes familiares. Embora os valores do afeto e da solidariedade sejam
pilares da Constituicdo e do Direito de Familia, eles devem ser aplicados sempre com base na
analise concreta da conduta das partes e no principio da boa-fé. A possibilidade de afastamento
do dever alimentar por indignidade — quando comprovado abandono materno pretérito —
preserva a coeréncia e a justica nas relagoes familiares, impedindo que uma leitura abstrata dos
principios produza resultados moralmente distorcidos e juridicamente inadequados.

No plano legislativo, a Comissdo de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa da Camara dos
Deputados aprovou proposta que altera o Codigo Civil e o Estatuto do Idoso para prever
expressamente a indenizagao por dano moral nos casos de abandono afetivo, seja em relagdao
aos filhos, seja em relacdo aos pais idosos. O Projeto de Lei 4.294/2008, de autoria do ex-
deputado Carlos Bezerra (MT), segue para andlise conclusiva na Comissdo de Constitui¢do e
Justica e de Cidadania. Em defesa da proposta, o parlamentar destacou que o abandono afetivo
compromete a seguran¢a emocional do individuo, produzindo um “vazio afetivo” que pode
gerar dano moral mensuravel e reparavel.

O debate sobre o abandono afetivo inverso — caracterizado pela omissao dos filhos no amparo
moral e emocional aos pais idosos — impde uma reflexao sobre a evolucao da responsabilidade
nas relagdes familiares. A admissdo dessa figura juridica traduz um movimento de
transformagdo do conceito de familia, que deixa de ser vista apenas como unidade econdmica

e passa a ser reconhecida como espacgo de afeto, solidariedade e respeito. Assim, quando a



30

descendente falha no dever de cuidado, incide em violagdo de um dever juridico e existencial
que ultrapassa o ambito privado e ingressa no campo da responsabilidade civil.

A doutrina contemporanea do Direito de Familia, representada por autores como Maria
Berenice Dias e Cristiano Chaves de Farias, destaca que o afeto, além de valor ético, possui
natureza juridica normativa. Ele orienta a funcionalidade da entidade familiar, de modo que sua
auséncia injustificada pode gerar consequéncias concretas. No abandono afetivo inverso, o dano
moral decorre da indiferenca e do desprezo que rompem a convivéncia familiar e atingem
diretamente a dignidade e a autoestima do idoso. A omissdo afetiva dos filhos, portanto, ndo se
reduz a uma falha emocional, mas configura violagdo de um dever legal minimo de cuidado e
convivéncia.

E importante frisar que o reconhecimento dessa responsabilidade ndo cria uma
obrigacdo de amor algo imensurdvel e subjetivo, mas reafirma o dever juridico de cuidado,
respeito e atencdo previsto na Constituicdo e na legislacio infraconstitucional. O que se busca
reparar ¢ o sofrimento decorrente da negligéncia afetiva e social, evidenciada pela auséncia
total de acompanhamento, zelo ou preocupagao com o bem-estar do idoso. Quando essa conduta
resulta em abalo psiquico comprovado, justifica-se a aplicagdo dos artigos 186 € 927 do Codigo
Civil, que tratam da responsabilidade subjetiva.

Além de reparar o dano, a responsabilizagdo dos filhos por abandono afetivo inverso
possui relevante funcdo pedagdgica e simbolica. Ela reafirma que a familia ¢ um espaco de
solidariedade intergeracional e de promogdo da dignidade em todas as etapas da vida. Ao
reconhecer essa forma de responsabilidade, o Estado transmite a sociedade a mensagem de que
o envelhecimento deve ser acompanhado de cuidado e respeito, € ndo de isolamento ou
esquecimento. Em um cenario de crescente numero de idosos abandonados, a possibilidade de
responsabilizagdo civil contribui para fortalecer a cultura do afeto e garantir a efetividade dos

direitos fundamentais a convivéncia familiar e a protecdo integral.
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5. CONCLUSAO

O presente trabalho analisou, sob multiplas perspectivas, as implica¢des juridicas,
sociais € emocionais do abandono afetivo inverso, entendido como o desamparo praticado pelos
filhos em relagdo aos pais idosos. Verificou-se que essa pratica, infelizmente crescente diante
do aumento da longevidade e das transformagdes nos modelos familiares, rompe vinculos
afetivos essenciais e afronta valores constitucionais fundamentais, como a dignidade da pessoa
humana, a solidariedade e o dever de amparo reciproco entre os membros da familia.

Constatou-se, ao longo da pesquisa, que o ordenamento juridico brasileiro prevé
mecanismos claros de prote¢do a pessoa idosa. Dispositivos constitucionais, especialmente os
artigos 229 e 230 da Constitui¢do Federal, aliados as normas infraconstitucionais, como o
Estatuto do Idoso (Lei n® 10.741/2003), estabelecem expressamente a obrigacao dos filhos de
prestar assisténcia material, moral e social aos pais na velhice. O descumprimento desses
deveres configura ato ilicito e pode gerar responsabilizagdo civil.

Apesar dessa previsao normativa, observou-se que a efetivacao da responsabilidade civil
por abandono afetivo inverso enfrenta desafios significativos, sobretudo no campo probatério
e na quantificagdo dos danos. O sofrimento emocional e psicoldgico causado pela negligéncia,
pela indiferenca ou pela auséncia de apoio exige, para fins de reparagdo, prova robusta dos
requisitos classicos da responsabilidade civil: conduta, dano, nexo causal e culpa ou dolo. A
jurisprudéncia, embora ainda em evolugao, ja admite a possibilidade de indenizag¢do por danos
morais decorrentes dessa modalidade de abandono.

Importa destacar que a atuacdo do Poder Judiciario ao reconhecer a reparabilidade
desses danos ndo tem por finalidade impor ou exigir o afeto entre pais e filhos, mas sim
assegurar resposta estatal adequada a violagdo do dever legal de cuidado. Busca-se, assim,
tutelar a dignidade da pessoa idosa e promover relacdes familiares baseadas no respeito, na
solidariedade e na aten¢do, mesmo quando inexistente a reciprocidade afetiva esperada.

O estudo também demonstrou que as consequéncias dessa conduta ndo se limitam ao
ambito civil. O abandono afetivo inverso pode gerar repercussdes na esfera penal — conforme
previsto no Estatuto do Idoso — e até mesmo no direito sucessorio, com a possibilidade de
exclusao do herdeiro indigno. Contudo, a responsabilizacdo deve sempre ser analisada sob a
otica do caso concreto, evitando decisdes desproporcionais, especialmente quando houver
historico prévio de abandono, violéncia ou rompimento familiar causado pelos proprios pais.

Sob a perspectiva doutrinaria, verificou-se que a afetividade ocupa posi¢ao central no

Direito de Familia contemporaneo, deixando de ser mero valor abstrato para ser reconhecida
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como fundamento ético e juridico das relagdes familiares. A protecdo juridica conferida aos
idosos refor¢a a importancia da solidariedade intergeracional, valorizando o envelhecimento
como etapa legitima da vida que demanda cuidado, respeito e integracao social.

Por fim, a anélise permite concluir que o enfrentamento do abandono afetivo inverso
exige mais do que mecanismos repressivos. Politicas publicas de acompanhamento
multidisciplinar, fortalecimento das redes de apoio social e agdes preventivas do Estado sao
estratégias fundamentais para mitigar o problema. O envelhecimento populacional impde a
sociedade o desafio de construir novas formas de cuidado coletivo, reconhecendo que o bem-
estar afetivo dos idosos ¢ responsabilidade de toda a comunidade, e ndo apenas da familia.

Dessa forma, combater o abandono afetivo de pais idosos transcende a discussdo
juridica e representa um compromisso €tico, social e humano. O debate sobre responsabilidade
civil nesse contexto reafirma a necessidade de efetivar os principios constitucionais e
estatutarios, assegurando ao idoso uma velhice digna, marcada pelo respeito, pela presenca e
pelo afeto. Conscientizar familias, operadores do direito e instituicdes publicas sobre essa
realidade constitui passo essencial para promover uma sociedade mais justa, acolhedora e

solidaria.
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