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EPIGRAFE

A persisténcia é o caminho do éxito.

- Charles Chaplin



SILVA, Jordania Victoria Nascimento. Da pensdo alimenticia: A obrigacdo dos avés de
prestar alimentos no ordenamento juridico brasileiro. 2025. 30 paginas. Trabalho de
Conclusdo de Curso Graduacdo em Direito — Faculdade Fasipe Rondondpolis, Rondonopolis,
Mato Grosso, 2025.

RESUMO

O A obrigagdo alimentar € um dos pilares do Direito de Familia, sendo expresséo direta do
principio da dignidade da pessoa humana e da solidariedade familiar (CF 1988).
Tradicionalmente atribuida aos pais, a responsabilidade de prover aimentos pode, em
determinadas situacfes, ser estendida aos avos, desde que preenchidos requisitos especificos
previstos na legislacdo e consolidada na jurisprudéncia brasileira. Esse fendmeno, conhecido
como obrigacdo alimentar avoenga, levanta discussdes relevantes sobre os limites e alcances
da responsabilidade familiar.

A realidade social brasileiratem se transformado significativamente, revelando novos arranjos
familiares e evidenciando, muitas vezes, a incapacidade ou auséncia dos genitores em prover
0 sustento necessario aos filhos. Nesses casos, a atuagdo dos avOs como corresponsaveis pelo
bem-estar dos netos torna-se um instrumento fundamental de protecdo a infancia e a
adolescéncia, assegurando a continuidade do amparo familiar.

A presente pesquisa parte da analise de duas hipoteses distintas: a primeira, que defende o
carater subsidiario da obrigacdo dos avds, acionada apenas na auséncia ou insuficiéncia dos
pais; e a segunda, mais controversa, que admite a inclusdo direta dos avis no polo passivo da
acdo de alimentos, independentemente da incapacidade comprovada dos genitores, quando
demonstrada a necessidade do aimentando. A partir dessas hipOteses, propde-se 0
aprofundamento no estudo dos fundamentos legais e constitucionais que regulam a obrigacéo
alimentar, com foco especial na participacdo dos avis nesse contexto.

Nesse sentido, o trabalho tem por objetivo analisar, a luz da doutrina, jurisprudéncia e
legislacdo vigente, em quais situagdes os avos podem ser obrigados judicialmente a prestar
alimentos aos netos. Busca-se, assim, contribuir para a compreensdo critica do tema,
oferecendo uma abordagem atualizada e fundamentada das interpretages predominantes nos
tribunais e dos reflexos sociais da responsabilizacdo dos avos na manutencéo da dignidade do
alimentando.

Palavras-chave: Direito Alimentar; Responsabilidade dos Avos; Dignidade da Pessoa Humana.



SILVA, Jordania Victoria Nascimento. Alimony: The obligation of grandparents to povide
support in the Brasilian legal system. 2025. 30 pages. Course Completion Work (Graduation
in Law) — Faculdade Fasipe Rondondpolis, Rondondpolis, Mato Grosso, 2025.

ABSTRACT

The obligation to provide alimony is one of the pillars of Family Law, and is a direct expression of
the principle of human dignity and family solidarity provided for in the 1988 Federal Constitution.
Traditionally attributed to parents, the responsibility to provide alimony may, in certain situations,
be extended to grandparents, provided that specific requirements provided for in the legislation
and consolidated in Brazilian case law are met. This phenomenon, known as the obligation to
provide alimony to grandparents, raises relevant discussions about the limits and scope of family
responsibility.

The Brazilian social reality has changed significantly, revealing new family arrangements and
often highlighting the inability or absence of parents to provide the necessary support for their
children. In these cases, the role of grandparents as jointly responsible for the well-being of their
grandchildren becomes a fundamental instrument for protecting children and adolescents, ensuring
the continuity of family support.

This research is based on the analysis of two distinct hypotheses. the first, which defends the
subsidiary nature of the obligation of grandparents, triggered only in the absence or insufficiency
of the parents; and the second, more controversial, which allows grandparents to be directly
included as passive parties in alimony proceedings, regardless of the proven incapacity of the
parents, when the need for alimony is demonstrated. Based on these hypotheses, we propose a
more in-depth study of the legal and congtitutional foundations that regulate the obligation to pay
alimony, with a special focus on the participation of grandparents in this context.

In this sense, the aim of this paper is to analyze, in light of doctrine, case law and current
legislation, in which situations grandparents may be legally required to pay alimony to their
grandchildren. We thus seek to contribute to a critical understanding of the topic, offering an
updated and well-founded approach to the prevailing interpretations in the courts and the social
impacts of holding grandparents accountable for maintaining the dignity of the alimony recipient.

Keywords. Food Law; Grandparents Responsibility; Human Dignity.
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1INTRODUCAO

O Direito Alimentar, no contexto brasileiro, encontra-se profundamente enraizado nos
principios e garantias constitucionais que asseguram a dignidade da pessoa humana, a protecdo a vida
e o fortaecimento da solidariedade familiar. A aimentacdo, enquanto direito fundamental,
transcende o conceito de mera subsisténcia, assumindo a dimensdo de um instrumento de promocgéo
dajustica social, equidade e preservacao daintegridade fisica e emocional dos individuos em situacéo
de vulnerabilidade. Nesse sentido, a obrigacdo alimentar se consolida como dever juridico e ético,
essencial a promocao de uma existéncia digna.

Com base nesse arcabouco constitucional, o ordenamento juridico estabelece que o dever de
prestar aimentos recai prioritariamente sobre os pais. Contudo, nas hipGteses em que 0sS
genitores estéo ausentes, falecidos ou incapacitados economicamente de cumprir essa obrigacéo,
surge a possibilidade da chamada obrigacdo alimentar avoenga, ou seja, aquela atribuida aos avés do
alimentado. Embora esse tema esteja previsto no artigo 1.696 do Codigo Civil, sua aplicacéo prética
envolve diversas discussdes doutrinarias e jurisprudenciais, sobretudo quanto a natureza da
responsabilidade dos avds — se estritamente subsidiaria, solidaria ou excepcionalmente originaria.

Neste cendrio, emergiu a problemética que fundamenta esta pesquisa: em quais situacoes a
legislacdo brasileira imputa a responsabilidade de prestar alimentos aos avos maternos e paternos do
alimentado? A partir dessa pergunta, busca-se compreender os limites e as possibilidades juridicas
dessa obrigacdo, bem como sua compatibilidade com os principios constitucionais do Direito de
Familia

A pesquisa parte de duas hipoteses. a primeira sustenta que, conforme a legislacéo brasileira,
a responsabilidade alimentar dos avés € subsidiaria, sendo acionada somente diante da comprovada
auséncia ou insuficiéncia dos genitores. Ja a segunda hipétese admite que os avos possam figurar no
polo passivo da acéo de alimentos juntamente com os pais, em carater originario e voluntério, sempre
gue estiver demonstrada a necessidade do neto(a), mesmo sem a incapacidade financeira dos pais,
desde que a responsabilidade seja aceita ou comprovada em juizo.

O objetivo geral deste trabalho € aprofundar o conhecimento sobre a responsabilidade juridica
dos avos na prestacéo de alimentos, investigando os conceitos legais, doutrindrios e jurisprudenciais
gue fundamentam esse instituto. Como objetivos especificos, propde-se: (i) estudar as possibilidades
legais da obrigatoriedade de prestagdo de alimentos pelos avés; (ii) analisar os fundamentos
congtitucionais e legais que regem a pensdo alimenticia no Direito de Familia; (iii) apresentar um
panorama historico e conceitual da obrigacdo alimentar; e (iv) examinar a jurisprudéncia recente

sobre a obrigacdo avoenga, destacando tendéncias e alteracbes
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interpretativas no ambito dostribunais superiores.

A justificativa para este estudo repousa sobre a relevancia tedrica e prética do tema. A pensdo
alimenticia, especialmente no contexto das relacfes intergeracionais, como no caso da obrigacéo dos
avos, reflete os valores constitucionais de solidariedade e protegdo integral a crianca e ao adolescente.
Além disso, trata-se de uma questdo cada vez mais presente nas demandas judiciais contemporaneas,
diante das transformages nas estruturas familiares e das dificuldades econdomicas enfrentadas por
muitos genitores.

A andlise da responsabilidade alimentar dos av0s se mostra ainda mais pertinente em um
cen&rio no qua os lagcos afetivos e juridicos entre geracBes sdo colocados a prova, exigindo do
Judici&rio uma atuacdo sensivel, equilibrada e comprometida com a efetividade dos direitos
fundamentais. O estudo das decisdes do Superior Tribunal de Justica evidencia que, embora o
principio da subsidiariedade seja a regra, a jurisprudéncia tem se mostrado flexivel diante de
situacbes excepcionais, priorizando o bem-estar do aimentado e a concretizacdo do binémio
necessidade e possibilidade.

Assim, este trabalho propde-se a examinar com profundidade e responsabilidade académica os
limites da atuacdo dos avis na prestacdo de alimentos, sem ignorar o impacto social e humano que
esse dever representa. Busca-se, por meio dessa pesquisa, contribuir para a compreensdo juridica do
instituto, oferecer subsidios para 0 exercicio profissional e fomentar uma interpretacéo
constitucionalmente adequada do direito a alimentacéo, alinhada aos valores do Estado Democratico

de Direito e a protecdo integral das familias brasileiras.

2. Do Direito Alimentar no Brasl|

O direito alimentar no Brasil constitui uma das mais relevantes expressdes, configurando-se
como uma ferramenta essencial de amparo a dignidade humana no contexto das relaces familiares.
Trata-se de um ingtituto voltado a garantia de subsisténcia de individuos que ndo possuem meios
proprios de prover suas necessidades essenciais, sendo regulado por normas constitucionais e
infraconstitucionais, além de amplamente debatido pela doutrina.

A base constitucional do direito alimentar encontra-se conforme previsto no sexto artigo da
Constituicdo de 1988, que inclui a alimentacdo no rol dos direitos sociais, reconhecendo-a como
essencial arealizacdo dos direitos fundamentais. Nesse mesmo contexto, 0s principios que estruturam
a Republica Federativa do Brasil, destaca-se a dignidade da pessoa humana, expressamente prevista
na Constituicdo (art. 1° inciso Ill, CF/88), fundamento esse que legitima e fortalece o dever de
assisténcia mitua entre familiares.

No campo Infraconstitucional, o Cédigo Civil de 2002 trata da obrigacdo alimentar de forma
detalhada, especialmente entre os artigos 1.694 a 1.710. Essa obrigagdo abrange ndo apenas oS
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vinculos entre pais e filhos, mas também se estende a outros parentes, conjuges e companheiros.

Conforme o Codigo, os parentes tém o direito de solicitar alimentos sempre que comprovarem
necessidade para manter um padr&o de vida condizente com sua realidade social, incluindo despesas
relacionadas a educacdo (art. 1.694). Além disso, a legislacdo estabelece que o dever de prestar
alimentos € mituo entre pais e filhos, podendo alcancar os ascendentes em geral, e, caso necessario,
até parentes colaterais (art. 1.695).

A doutrina brasileira destaca diversos aspectos sobre a natureza, finalidade e aplicagcéo do
direito aimentar. Para Maria Helena Diniz (2017), o direito a alimentos compreende ndo apenas 0
sustento fisico, mas também outros aspectos indispensaveis a vida digna, como salde, educacéo,
vestuario e lazer. Ela afirma que os alimentos devem ser suficientes para garantir a manutencdo do
principio da valorizag@o da pessoa, respeitando a proporcionalidade entre necessidade do alimentado
e possibilidade do alimentante.

(Gagliano, Pablo Stolze e Filho, Rodolfo Pamplona 2023) também abordam o tema,
destacando que os alimentos podem ser classificados em voluntérios, legais e judiciais, sendo os
legais os mais relevantes no ambito do Direito de Familia. Eles ressaltam que a obrigacéo alimentar é
expressao concreta da solidariedade familiar, e que o direito alimentar ndo tem carater absoluto,
devendo sempre ser analisado a luz do binbmio necessidade x possibilidade ( art. 1.694, 81° do
Cadigo Civil).

Outro importante autor, Carlos Roberto Gongalves (2021), enfatiza que os alimentos devem
ser prestados de forma proporcional as condi¢des econdmicas do alimentante e as reais necessidades
do alimentado. Ele observa que a obrigacéo alimentar tem natureza personalissima e irrenunciavel, o
gue significa que ndo pode ser transferida ou completamente afastada por vontade das partes, salvo
por decisdo judicial fundamentada.

A jurisprudéncia tem papel decisivo na concretizacdo do direito alimentar, especialmente no
gue diz respeito a fixacdo e revisdo dos alimentos, bem como na execucdo das obrigacdes
alimenticias. O Codigo de Processo Civil de 2015, em seu artigo 528, prevé mecanismos especificos
de execucdo, inclusive a possibilidade de prisdo civil do devedor, medida considerada legitima pelo
Supremo Tribunal Federal desde que respeitados os limites legais e constitucionais.

Além dos alimentos prestados em cardter permanente, a doutrina também reconhece a
existéncia de modalidades especificas, como os alimentos transitérios e o alimentos compensatorios.
Os alimentos transitorios, conforme explica Rolf Madaleno (2004), sdo devidos por prazo
determinado, com o objetivo de permitir que o alimentado reestruture sua vida financeira.

Ja os alimentos compensatérios, segundo Regina Beatriz Tavares da Silva e Moénica Del
Rosso Scrassulo, tém natureza indenizatéria e visam compensar o desequilibrio patrimonial entre
cdnjuges ou companheiros, especialmente nos casos em que um deles renunciou a vida profissional

em prol da familia.
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Portanto, o direito alimentar no Brasil é um instrumento juridico essencial para a efetivagdo

dos direitos fundamentais, sendo sustentado por principios constitucionais, normas civis e forte
respaldo doutrinério. Sua finalidade principal é garantir a subsisténcia e a dignidade dagqueles que ndo
tém condicdes de prover os proprios meios de vida, reforcando os lagos de solidariedade e

responsabilidade reciproca no ambito familiar.

3. Dos Principios e Fundamentos Constitucionais do Direito Alimentar.

O Direito Alimentar no Brasil estd firmemente alicercado em principios e fundamentos
congtitucionais que orientam sua interpretacéo, aplicacéo e efetividade no ordenamento juridico.
Esses principios conferem ao instituto ndo apenas legitimidade normativa, mas também densidade
ética e social, reafirmando seu papel como instrumento essencial de protecdo a dignidade da pessoa
humana.

O principio da dignidade da pessoa, consagrado no artigo 1°, inciso I, da Constituicéo
Federal de 1988, representa a base fundamental do Direito Alimentar. Trata-se deum valor essencial
dentro do Estado Democrético de Direito, que garante a todos os individuos o direito a condi¢bes
minimas para uma existéncia digna. Nesse sentido, a obrigacdo de prestar alimentos transcende a
simples faculdade juridica, assumindo o carater de um dever primordial, destinado a proteger a vida,
asalde, aintegridade fisica e mental, bem como o desenvolvimento integral da pessoa.

O direito a vida, previsto no artigo 5° da Constituicdo Federal, também serve como
fundamento para o Direito Alimentar, uma vez que a garantia de uma alimentacdo adequada é
essencial para a manutencéo da existéncia humana. Esse direito, considerado absoluto e inviolavel,
sustenta a obrigacdo de garantir 0s meios materiais necessarios a sobrevivéncia, o que inclui,
prioritariamente, os alimentos.

O direito a alimentacdo eta expressamente previsto no artigo 6° da Congtituicdo Federal,
como direito social. Tal previsdo foi reforcada pela Emenda Constitucional n® 64, de 2010, que
reconheceu a alimentagdo como elemento integrante do conjunto de direitos essenciais a justica social
e a promocdo do bem-estar. A inclusdo desse direito no texto constitucional confere-lhe
aplicabilidade direta, legitimando tanto acbes individuais quanto politicas publicasdestinadas a
combater afome e ainseguranca alimentar.

O principio da solidariedade familiar, estabelecido no artigo 229 da Congtituicdo, impde o
dever reciproco de assisténcia entre os membros da familia.

A obrigagdo alimentar, nesse cenario, € expressdo concreta da solidariedade entre pais e
filhos, cdnjuges e companheiros, sendo orientada pela ideia de corresponsabilidade e de
cooperagcdo mutua no ambito das relagbes familiares.

O principio da protecdo integral e da prioridade absoluta conferida a crianca e ao adolescente,
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estabelecido no artigo 227 da Constituicdo Federal, fundamenta a obrigacéo alimentar direcionada

aos menores de idade. Esse principio atribui a familia, a sociedade e ao Estado o dever de garantir,
com prioridade maxima, os direitos fundamentais das criangas e dos adolescentes, abrangendo
expressamente o direito a alimentacéo, a salide, a educacdo e a dignidade.

O principio daimediata aplicabilidade dos direitos fundamentais, previsto no artigo 5°,

81°, da Constituicdo Federal, assegura que os direitos relacionados a alimentacdo possam ser
requeridos diretamente, sem a necessidade de leis infraconstitucionais que os regulamentem. Tal
principio possibilita que a obrigacéo alimentar seja implementada por meio de decisdes judiciais
urgentes e provisorias, em razéo da importancia vital do direito protegido.

No ambito dos principios especificos do Direito Alimentar, destaca-se o binbmio necessidade
e possibilidade, que orienta a fixagdo, revisdo e exoneracdo da obrigacdo alimentar. Esse principio
estabelece que o valor da pensdo deve ser proporcional as necessidades reais do aimentado e a
capacidade econdbmica do alimentante, assegurando equilibrio e justica na prestacéo.

O principio da razoabilidade e da proporcionalidade também se aplica a obrigacéo alimentar,
funcionando como critério para evitar distorgdes e assegurar que a prestacdo sgja adequada, justa e
vidvel para ambas as partes. Esses principios tém relevancia especial nos casos de revisdo ou
exoneracao, exigindo que qualquer modificacdo no valor da pensdo seja devidamente fundamentada e
equilibrada.

O principio da celeridade processual é fundamental quando se trata de alimentos, justamente
pela urgéncia que envolve esse tipo de demanda. A necessidade alimentar ndo pode esperar, por iSso
0 ordenamento juridico prevé medidas rapidas e eficazes para garantir o direito do alimentando. A
possibilidade de concessdo de alimentos provisorios, 0 desconto direto na folha de pagamento do
devedor e até mesmo a prisdo civil nos casos de inadimplemento sdo exemplos concretos de como
esse principio é colocado em prética para assegurar a efetividade do direito alimentar.

Por fim, o principio da intransmissibilidade da obrigacdo alimentar reforca a natureza

personalissima dessa obrigacdo, que se extingue com a morte do alimentante,
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salvo em relagdo as prestagdes vencidas. Esse principio consagra a especificidade do vinculo

obrigacional que une alimentante e alimentado, fundado em relagbes de afeto, dependéncia e
responsabilidade pessoal. Esses principios e fundamentos constitucionais formam a base estruturante
do Direito Alimentar no Brasil, garantindo sua conformidade com os direitos fundamentais e sua
efetividade no plano juridico e social.

O principio da dignidade da pessoa humana, previsto no artigo 1° inciso IlI, da

Congtituicdo Federal de 1988, € um dos pilares fundamentais do ordenamento juridico
brasileiro e tem papel central na concessdo do direito a aimentos. Ta principio garante que todo
individuo tenha asseguradas condi¢cdes minimas para uma existénciadigna, sendo a alimentacdo uma
dessas condicOes essenciais. Nesse sentido, a prestacdo de alimentos ndo se configura apenas como
uma obrigacdo juridica entre parentes, mas como um meio de efetivar direitos fundamentais
relacionados a vida, a salde, aintegridade fisica e ao desenvolvimento pleno do ser humano.

No mesmo contexto, o principio da solidariedade familiar, com fundamento constitucional nos
artigos 226 e 229 da Constituico Federal, reforca a responsabilidade reciproca entre os membros da
familia na protecéo e amparo mutuo. Esse principio estabelece que os familiares tenham o dever de
contribuir para a sobrevivéncia e 0 bem-estar uns dos outros, especialmente em situagdes de
necessidade. Dessa forma, a obrigacdo alimentar se apresenta como expressdo concreta dessa
solidariedade, sendo uma forma de garantir a dignidade e a subsisténcia dos que ndo possuem meios

proprios de prover sua manutencao.

4. DA NATUREZA JURIDICA E CONCEITO DOSALIMENTOS

O instituto dos alimentos, no ordenamento juridico brasileiro, apresenta-se como um dos mais
relevantes mecanismos de protecdo social, estando intimamente vinculado a preservacdo da
dignidade da pessoa humana. Trata-se de uma obrigacdo juridica de contelido patrimonial, mas com
nitida funcdo existencial, cujo objetivo central é assegurar ao alimentado as condicdes minimas para
uma vida digna, especialmente nas hipdteses em que este ndo possui meios proprios de subsisténcia
(DIAS, 2021).

Em termos conceituais, os alimentos abrangem ndo apenas a alimentacdo em sentido estrito,
mas todos 0s recursos indispensaveis a manutencao da vida e do bem-estar do individuo. Incluem-se
nesse rol despesas com moradia, vestuario, salde, educacdo e outras necessidades basicas. A doutrina
reconhece que os aimentos configuram uma prestacdo periodica, fixada judicia ou
extragjudicialmente, em funcdo da necessidade de quem os recebe e da capacidade de quem os presta
(VENOSA, 2014; GONCALVES, 2020).
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A natureza juridica dos aimentos € classificada como hibrida, pois, embora envolva

obrigagdes de carater econdmico, seu fundamento ndo € apenas patrimonial, mas profundamente
ligado a ética, a solidariedade e a fungéo social das relagdes familiares. 1sso significa que a prestacéo
de alimentos possui uma dimensdo que transcende o Direito Civil tradicional, integrando-se ao
campo dos direitos fundamentais e sociais (DINIZ, 2017; CAVALIERE FILHO, 2019).

Dentre as principais caracteristicas da obrigacdo dimentar, destacam-se: a
irrenunciabilidade (no tocante aos alimentos futuros), a imprescritibilidade do direito de agdo para
pleitea-los, a possibilidade de execucdo por meios coercitivos, como a prisdo civil, e a vedacdo a
compensacao com outros débitos. Tais particularidades demonstram o tratamento especial conferido
aos alimentos pelo ordenamento juridico, evidenciando sua centralidade na protecéo de individuos em
situacdo de vulnerabilidade (TARTUCE, 2021). Além disso, a Constituicdo Federal de 1988 confere
ao direito a alimentacdo satus de direito social, previsto expressamente no artigo 6° Esse
reconhecimento congtitucional fortalece a natureza essencial dos alimentos, n&o apenas como
uma obrigacdo entre particulares, mas também como responsabilidade coletiva, compartilhada
entre Estado sociedade e familia (BRASIL, 1988).

Portanto, o conceito e a natureza juridica dos alimentos devem ser compreendidos a luz de
sua funcdo social e protetiva. Mais do que um dever patrimonial, a obrigacdo alimentar configura
uma expressado concreta dos valores constitucionais de dignidade, igualdade e solidariedade, sendo

um dos pilares do Direito de Familia contemporaneo e um instrumento efetivo de justica social.

5. DO BINOM IO NECESSIDADE E POSSIBILIDADE

O principio do binbmio necessidade e possibilidade € o critério central adotado pelo
ordenamento juridico brasileiro para a fixagdo da obrigacéo alimentar. Previsto no artigo 1.694, 81°,
do Cadigo Civil de 2002, esse principio estabelece que os alimentos devem ser arbitrados na medida
das necessidades do alimentando e das possibilidades econdmicas do alimentante. Trata-se de um
mecanismo de equilibrio gue visa garantir a sobrevivéncia digna de quem necessita dos alimentos,
sem impor ao devedor um encargo desproporcional ou inviavel.

Conforme ensina Silvio de Salvo Venosa (2014), “o binbmio exige uma anélise concreta da
realidade das partes, sendo indispensavel a ponderacéo entre aguilo que o credor efetivamente precisa

e aquilo que o devedor efetivamente pode prestar, considerando suas possibilidades
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financeiras e obrigagdes concorrentes. Para o autor, a fixacéo da verba alimentar exige sempre

exame minucioso da realidade fética das partes, exigindo do julgador sensibilidade e prudéncia para
ndo estabelecer um encargo insustentavel, nem tampouco insuficiente” (VENOSA, 2014, p. 451).

A andlise da necessidade do alimentando € um dos elementos centrais na fixagdo do valor da
obrigacdo alimentar. Para que o direito aos alimentos seja concedido, é imprescindivel a
demonstracéo de que o beneficidrio ndo possui meios préprios de subsisténcia e depende de auxilio

de terceiros para atender as suas necessidades bésicas. Entre os fatores avaliados estéo gastos
com alimentacdo, moradia, vestuério, salde, educacdo e lazer, compativeis com a sua condi¢cdo
social. Esse critério de necessidade ndo se limita ao minimo existencial, mas busca garantir uma vida
digna, conforme os parametros do principio da dignidade da pessoa humana (BRASIL, 1988, art. 1°,
[11). Dessa forma, 0 juiz, ao fixar os alimentos, deve observar a real demanda do alimentando,
levando em consideracdo sua idade, estado de salide, contexto familiar e outros elementos relevantes
para assegurar sua plena manutencdo e desenvolvimento.

A necessidade deve ser compreendida como o conjunto de elementos indispensaveis a
preservacéo da dignidade do alimentado. Abrange ndo apenas a alimentagdo em sentido estrito, mas
também moradia, vestuério, salide, educacdo e outros aspectos essenciais a manutencdo da qualidade
de vida, conforme a realidade de cada caso concreto (GONCALVES, 2020). Ja a possibilidade esta
ligada a capacidade econdmica do alimentante, que deve ser apurada de forma realista, considerando
suarenda liquida, encargos pessoais e demais obrigacoes legais assumidas.

A doutrina aponta que o bindmio necessidade-possibilidade representa uma manifestacéo dos
principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da razoabilidade e da proporcionalidade
(CAVALIERE FILHO, 2019). Sua aplicacdo deve observar ndo apenas as disposi¢des legais, mas
também os valores congtitucionais que regem o Direito de Familia e as relagdes de solidariedade
familiar.

No campo jurisprudencial, o Superior Tribunal de Justica tem reafirmado gque a aplicagdo do
binbmio ndo deve converter o alimentante em mero provedor de padrdo de vida incompativel com
suarealidade, tampouco privar o aimentado das condi¢cbes minimas de subsisténcia. O equilibrio € a
diretriz interpretativa.

Além disso, o artigo 1.699 do Cddigo Civil admite a revisdo dos alimentos sempre que ocorrer
alteracdo na situacdo financeira de qualquer das partes. Isso evidencia a natureza dindmica da
obrigacéo alimentar, que deve acompanhar as transformacdes econdmicas e sociais vividas pelos

sujeitos da relacéo obrigacional (DINIZ, 2017).
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Portanto, o binbmio necessidade e possibilidade € mais do que um critério técnico: € um

principio orientador de justica material, indispensavel para a concretizacdo dos alimentos como
direito fundamental. Sua correta aplicagcdo assegura a manutencdo da dignidade humana e o equilibrio
nas relagoes familiares.

6. CARACTERISTICAS E PRESSUPOSTOS DA OBRIGACAO ALIMENTAR

A obrigacdo alimentar no ordenamento juridico brasileiro possui caracteristicas e pressupostos
proprios que a distinguem das demais obrigacdes civis. Trata-se de uma prestacdo de natureza
especial, voltada para a protecéo da dignidade da pessoa humana, sendo, por isso, revestida de
caracteristicas peculiares quanto a sua congtituicéo, exigibilidade e execugdo. A obrigacéo alimentar
pode decorrer tanto de vinculos familiares consanguineos ou afetivos, quanto de disposicoes legais,
contratuais ou até mesmo de decisdo judicial (Codigo Civil, Lei n° 10.406, 10 de janeiro de 2002, art.
1.694; DINIZ, Maria Helena. Curso de Direito Civil Brasileiro: Direito de Familia, v. 5, 332 ed., Séo
Paulo: Saraiva, 2018).

Uma de suas principais caracteristicas € a intransmissibilidade. Isso significa que as
obrigacOes ndo se transferem aterceiros, salvo no que se refere as parcelas vencidas e ndo pagas, que
podem ser cobradas dos herdeiros, nos termos do artigo 1.700 do Codigo Civil (Codigo Civil, Lei n°
10.406, de 10 de janeiro de 2002, art. 1.700; GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro:
Direito de Familia, v. 6, 182 ed., S0 Paulo: Saraiva, 2020, p. 482).

Outra caracteristica € a irrenunciabilidade dos alimentos futuros. Conforme a doutrina de
Maria Helena Diniz, o direito aos alimentos ndo pode ser renunciado pelos beneficidrios enquanto
subsistirem 0s pressupostos legais de necessidade e vinculo juridico. A jurisprudéncia também
estabelece que qualquer clausula contratual que vise a renincia de alimentos futuros deve ser
interpretada restritivamente, para ndo comprometer o principio da dignidade da pessoa humana
(DINIZ, 2018, p. 571; STJ, REsp 1.444.763/SP, Rel. Min. Nancy Andrighi, 32 Turma).

A imprescritibilidade € outra caracteristica relevante. Conforme Rolf Madaleno, o direito de
acdo para pleitear alimentos ndo esta sujeito a prescricdo, podendo ser exercido a qualguer tempo.
Contudo, as prestacOes alimentares ja vencidas estdo sujeitas a prescri¢cdo quingquenal, conforme o
artigo 206, 85° inciso I, do Cdédigo Civil (Cédigo Civil, Lei n° 10.406, de 2002, art. 206, 85°, II;
MADALENO, Rolf. Curso de Direito de Familia, 82ed., Rio de Janeiro: Forense, 2019, p. 789).

A obrigacéo alimentar também é incompensavel, ou seja, ndo pode ser objeto de compensagdo
com eventuais créditos que o devedor possua contra o0 credor. Essa caracteristica, segundo Carlos
Roberto Gongalves, visa garantir a eficicia da prestacdo aimentar, dada sua natureza essencial e
urgente (Cadigo Civil, art. 1.707; GONCALVES, 2020, p. 483).

Outra particularidade do direito alimentar é a possibilidade de prisdo civil do devedor,
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prevista nos (88 3° a 7° do artigo 528 do CC). Conforme explica Maria Berenice Dias, essa medida

coercitiva tem como objetivo obrigar 0 devedor a quitar as parcelas vencidas nos trés meses
anteriores ao inicio da execucdo judicial (BRASIL, 2015, art. 528, 88 3° a 7°, DIAS, 2020, p. 512).
Quanto aos pressupostos da obrigacdo alimentar, dois sdo fundamentais. a necessidade do alimentado
e a possibilidade do aimentante. Esses elementos compdem o principio do binbmio necessidade-
possibilidade, conforme destacado por Rolf Madaleno, e orientam tanto a fixagdo quanto arevisdo ou
exoneragdo da pensdo alimenticia (Codigo Civil, art. 1.694, 81°; MADALENO, 2019, p. 763).

Além desses pressupostos materiais, existe o pressuposto juridico, que € o vinculo legal ou
juridico entre as partes. Segundo Maria Berenice Dias, a obrigacéo alimentar pode ser solicitada entre
parentes, parceiros e companheiros (Cédigo Civil, art. 1.694; DIAS, 2020, p. 498). A doutrina de
Maria Helena Diniz também reconhece a existéncia de alimentos indenizatérios, decorrentes da
responsabilidade civil, e de aimentos voluntérios, resultantes de convencdo ou liberalidade, que,
embora possuam natureza distinta, também se submetem a aspectos do regime juridico dos alimentos
legais (DINIZ, 2018, p. 574).

Portanto, as caracteristicas e 0s pressupostos da obrigacdo alimentar revelam seu carater
hibrido e complexo, exigindo do operador do Direito sensibilidade e conhecimento técnico para
garantir sua efetividade. Trata-se de uma obrigagdo que se projeta ndo apenas no campo juridico, mas
também no plano ético e social, sendo instrumento de concretizacdo dos direitos fundamentais e de
protecéo da dignidade da pessoa humana (Constituicdo Federal, de 5 de outubro de 1988, art. 1°, 1ll;
GONGCALVES, 2020, p. 470).

7. ASPECTOS PRATICOSE JURIDICOS DA RESPONSABILIDADE ALIMENTAR

No ambito do Direito de Familia, a responsabilidade alimentar destaca-se como uma das
obrigacGes mais urgentes e delicadas na prética juridica. Essa obrigacdo, geralmente fundamentada
em lacos familiares, exige a utilizacdo de mecanismos processuais ageis e decisdes judiciais eficazes
para assegurar a manutencdo do aimentado. O artigo 528 do Codigo de Processo Civil de 2015
disciplina o procedimento de execucdo dos alimentos, prevendo, inclusive, a possibilidade de prisdo
civil do devedor em caso de inadimplemento das trés Ultimas prestagdes vencidas (BRASIL, 2015,
art. 528).
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Conforme leciona Maria Berenice Dias (2020), a prisdo civil possui natureza coercitiva e ndo

punitiva, sendo aplicada de forma excepcional para compelir o devedor ao adimplemento da
obrigacdo alimentar. O Superior Tribunal de Justicatem reiterado que essa medida é compativel com
o principio da dignidade da pessoa humana do aimentado, cuja sobrevivéncia est4 diretamente
atrelada ao recebimento dos alimentos (STJ, HC 399.079/SP).

No plano prético, a execugdo pode ocorrer pelo rito da expropriagdo — com penhora de bens,
bloqueio de ativos financeiros via sistema BacenJud (atualmente, Sisbalud) — ou pelo rito da
coercéo pessoal, que admite a decretacdo da prisdo do devedor por aé 90 dias, em regime fechado.
Ambos os ritos tém como objetivo assegurar a efetividade da obrigacdo e preservar o direito
fundamental a alimentag&o.

A fixacdo liminar de alimentos provisorios € outro mecanismo prético de fundamental
importancia. Em demandas que envolvam criancas, adolescentes ou pessoas em situacdo de
vulnerabilidade, é possivel a concessdo de alimentos em carater imediato, antes mesmo da citagéo do
réu, conforme previsto nos artigos 300 e 695 do CPC/2015. Para Rolf Madaleno (2019), essa
possibilidade € indispensavel para garantir a continuidade da subsisténcia do alimentado enquanto se
aguarda ainstrucéo probatéria do processo.

A aegacdo de desemprego pelo alimentante é tema frequente nas agdes alimentares. A
jurisprudéncia do STJ entende que o desemprego ndo afasta, por s SO, a responsabilidade alimentar,
sendo exigida a comprovacdo inequivoca de impossibilidade de pagamento. Carlos Roberto
Goncalves (2020) reforca que, mesmo sem vinculo formal de trabalho, o alimentante deve buscar
meios alternativos de prover os alimentos, pois a obrigacéo é fundada em principios de solidariedade
e dignidade da pessoa humana.

Além disso, a prética revela a possibilidade de revisdo, exoneracdo ou majoracéo da pensio
alimenticia a partir de alteragdes na situacéo financeira das partes, conforme o artigo 1.699 do Codigo
Civil. Maria Helena Diniz (2018) explica que essa caracteristica reforca a natureza mutével da
obrigacdo alimentar, que deve acompanhar as mudancas nas necessidades do alimentado e na
capacidade contributiva do alimentante.

O cumprimento voluntario da obrigacéo também pode ocorrer por meio de descontos em folha
de pagamento, previstos no artigo 529 do CPC, garantindo efetividade e reduzindo a judicializacéo.
Quando o aimentante € servidor publico ou possui vinculo empregaticio formal, essa via de execucéo
Se mostra extremamente eficiente na pratica.

Por fim, os aspectos préticos da responsabilidade alimentar evidenciam a importancia de um



22
Judiciério atento as peculiaridades de cada caso, considerando a urgéncia que a natureza dessa

obrigacéo impde. Trata-se de garantir ndo apenas 0 cumprimento da lei, mas a preservacdo da vida e
da dignidade dagueles que dependem dos alimentos para sobreviver.

Do ponto de vista juridico, a responsabilidade alimentar esté diretamente ligada as figuras da
legitimidade ativa e passiva. A legitimidade ativa € conferida agueles que tém o direito de requerer
alimentos, como filhos, cdnjuges e companheiros, conforme estabelecido pelo Cédigo Civil de 2002
(art. 1.694) e reafirmado pela Congtituicdo Federal de 1988 em seus artigos 227 e 229. JA a
legitimidade passiva recai sobre os individuos obrigados a prestar alimentos, tais como pais, conjuges
ou filhos maiores, que possuem o dever legal de prover o sustento necessario, conforme ressaltam os
doutrinadores Maria Helena Diniz (2018), Carlos Roberto Gongalves (2020) e Maria Berenice Dias
(2020). Esses autores enfatizam que essa estrutura legal visa garantir o equilibrio entre o direito de
guem necessita dos alimentos e o dever daquele que deve fornecé-los, assegurando protecéo juridica
asrelacOes familiares previstas no ordenamento brasileiro.

De acordo com o Codigo Civil de 2002 (art. 1.694, 81°), a obrigagéo alimentar esta baseada
no bindmio necessidade e possibilidade. A necessidade refere-se as condigbes pessoais do
alimentado, como idade, salide e vulnerabilidade, que determinam o quanto ele precisa para garantir
sua subsisténcia digna.

A possibilidade diz respeito a situagdo econdmica do alimentante, considerando seus
rendimentos e encargos financeiros. Essa relagdo busca assegurar que a prestacdo alimentar sgja justa
e equilibrada, protegendo a dignidade do beneficidrio sem causar sacrificio excessivo ao responsavel
pelo pagamento. Essa concepcdo é amplamente discutida por autores como Silvio de Salvo Venosa
(2014), Rolf Madaleno (2019) e Maria Helena Diniz (2018), que ressaltam o carder equilibrador e
proporcional do binbmio na fixac&o e revisdo dos alimentos.

A jurisprudéncia tem acompanhado e refor¢ado esses principios, como no caso de REsp
1.788.650/SP (Rel. Min. Marco Aurélio Bellizze, julgado em 27/11/2018), onde o Superior Tribunal
de Justica (STJ) reafirma que a maioridade ndo extingue a obrigacdo aimentar, principalmente
guando o filho ndo tem meios proprios de subsisténcia. No caso, o Tribunal entendeu gue, mesmo
apos a maioridade, o filho continua tendo direito a alimentos enquanto ndo possuir condicdes
financeiras para se sustentar, especialmente se estiver cursando ensino superior.

Outro exemplo relevante é a deciséo do STJem REsp 1.503.337/SC, onde a Corte analisou a
possibilidade de modificacdo da pensdo alimenticia diante de mudanca nas condicdes financeiras do
alimentante. A decisdo reforga o entendimento de que a revisdo dos alimentos deve sempre levar em
consideracdo a alteracdo das condicBes econbmicas de ambos 0s envolvidos, tanto do aimentante
guanto do alimentado.

A prisdo civil do devedor de aimentos € um tema recorrente na jurisprudéncia. Em REsp

1.510.186/SC, o STJ reafirma que a prisdo civil do devedor de alimentos € valida e sua aplicagdo se
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da de forma excepcional, com o objetivo de garantir a execucdo da obrigacdo alimentar, buscando

sempre o cumprimento da ordem judicial. No entanto, a Corte também pondera que a prisdo néo deve
ser aplicada de maneira automética, sendo necessario avaliar, em cada caso concreto, a rea
impossibilidade do devedor.

Além disso, o STJ tem tratado do direito aos aimentos em situagdes de necessidade urgente,
como em REsp 1.703.429/SP, onde a Corte determinou a fixacdo de alimentos provisorios para
garantir a sobrevivéncia do alimentado durante o trémite processual, considerando as necessidades do
alimentado e a urgéncia da prestagéo alimentar.

Outro ponto importante abordado pela jurisprudéncia diz respeito a exoneracdo de alimentos.
Em REsp 1.443.907/SP, o STJ reafirmou que a exoneracéo da obrigacdo alimentar pode ser solicitada
quando o alimentado atingir sua independéncia financeira, mas também determinou que o
alimentante pode continuar a ser responsabilizado em casos de incapacidade do alimentado ou

situacéo de vulnerabilidade.

8. A RESPONSABILIDADE DOSAVOS NA ACAO DE ALIMENTOS

A responsabilidade dos avés na acéo de alimentos é considerada uma obrigacdo de natureza
subsidiéria, ou sgja, somente se concretiza quando os pais ndo possuem condigcdes financeiras de
arcar com o sustento do filho. De acordo com o art. (1.696 do CC), os parentes em linha reta, como
avos e netos, podem ser chamados a prestar alimentos, desde que haja necessidade de quem pede e
possibilidade de quem deve pagar (BRASIL, 2002).

Nesse contexto, os avos exercem uma funcdo complementar a dos pais, atuando como suporte
nos casos em que estes se encontram impossibilitados, total ou parcialmente, de cumprir sua
obrigacdo alimentar. A convocacdo dos avés para prestar alimentos deve observar o principio da
subsidiariedade, o que significa que eles sO seréo responsabilizados apds esgotadas as possibilidades
de recebimento dos genitores.

A jurisprudéncia brasileira reconhece esse dever, desde que respeitado o binbmio
necessidade-possibilidade e observada a ordem de preferéncia prevista em lei. A simula 596 do
Superior Tribunal de Justica (STJ) estabele que a pensdo alimenticia pode ser cobrada dos avés, mas
exige a demonstracdo da incapacidade dos pais de cumprir com a obrigacdo alimentar (BRASIL, STJ,
Simula 596). Portanto, a obrigacdo alimentar dos avds esta diretamente ligada a protecdo da
dignidade da crianga ou adolescente, garantindo a efetividade do principio da solidariedade familiar e
a continuidade do amparo material necessario a sua sobrevivéncia, conforme previsto nos artigos 226
e 229 da Constituicdo Federal (BRASIL, 1988).

O Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos Territorios decidiu que, diante do falecimento

do genitor e da insuficiéncia financeira da genitora, € legitima a fixac&o de alimentos provisorios aos
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avos, respeitando-se o caréter subsidiério e complementar dessa obrigac&o, conforme prevé a Simula

596 do STJ(BRASIL, 2021).

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE ALIMENTOS AVOENGOS. FIXACAO DE
ALIMENTOS PROVISORIOS. CARATER SUBSIDIARIO E COMPLEMENTAR .
OBRIGACAO PRINCIPAL DOS GENITORES. GENITOR FALECIDO. INSUFICIENCIA
DE RECURSOS DA GENITORA. POSSIBILIDADE DE FIXACAO . BINOMIO
NECESSIDADE E POSSIBILIDADE. OBSERVANCIA. AGRAVO DESPROVIDO.
DECISAO MANTIDA . Agravo de ingrumento interposto contra decisio proferida em sede
de acdo de alimentos avoengos, que fixou alimentos provisdrios a serem pagos pela avo
paterna em favor do neto, mediante desconto sobre seus beneficios previdenciarios. A
responsabilidade dos avés de prestar alimentos € subsidiaria e complementar a dos pais, sO
sendo exigivel em caso de impossibilidade de cumprimento da prestacéo ou de adimplemento
insuficiente pelos genitores. Simula 596 do Superior Tribuna de Justica. Uma vez
demonstrado que o menor € &rfdo de pa e que os rendimentos de sua genitora sdo
insuficientes a sua manutencao, a fixacdo de alimentos complementares em face dos avis €
medida que serevela acertada . Além da andlise da necessidade de quem os pleiteia, a fixacdo
dos alimentos provisorios demanda o exame da possibilidade de quem os fornece, o que
demanda instrucdo probatéria. Agravo de Insrumento conhecido e desprovido. (TJ-DF
07043829120218070000 - Segredo de Justica 0704382-91.2021 .8.07.0000, Relator.: CESAR
LOYOLA, Data de Julgamento: 12/05/2021, 22 Turma Civel, Data de Publicacéo: Publicado
no DJE : 24/05/2021. P&g .: Sem Pagina Cadastrada.)

Neste julgado, o tribunal enfrentou a discusséo sobre a possibilidade de fixagdo de alimentos
provisorios a serem pagos pela avo paterna, apos o falecimento do genitor da crianca e diante da
insuficiéncia financeira da genitora. O ponto central da decisdo estd na natureza subsidiaria e
complementar da obrigacdo avoenga. 1sso significa que 0s avOs ndo sdo 0s primeiros obrigados a
prestar alimentos, mas podem ser chamados a fazé-lo em casos excepcionais, como na auséncia ou
incapacidade dos pais. O julgado observou que, havendo demonstracdo de necessidade por parte do
menor e dainsuficiéncia de recursos da mée, justifica-se aimposicdo da obrigacdo alimentar aavo. A
decisdo foi mantida porque se entendeu que a medida respeitava 0 binbmio necessidade-
possibilidade, e que uma instrucdo probatdria mais aprofundada poderia ser realizada ao longo do
processo. Essa jurisprudéncia reforca o entendimento consolidado do STJ sobre a responsabilidade
dos avos, com base na Simula 596, e reconhece a importancia da protecéo integral da crianca e do
adolescente.

APELACAO CIVEL — ACAO DE ALIMENTOS AVOENGOS — CERCEAMENTO DE
DEFESA — JULGAMENTO ANTECIPADO DA LIDE — PRELIMINAR REJEITADA —
GENITOR FALECIDO - NAO COMPROVACAO DE QUE A GENITORA TEM
CONDICOES DE ARCAR COM O SUSTENTO DO FILHO SOZINHA -
POSSIBILIDADE DE EXTENSAO DA OBRIGAGAO AOS AVOS PATERNOS -
RECURSO NAO PROVIDO. Compete a0 juiz

andlisar a necessidade de producdo de provas, pois é ele o0 destinatario (art. 370 do CPC e
principios do livre convencimento motivado e da persuasio raciond). E o indeferimento ndo
caracteriza cerceamento de defesa se 0 requerente ndo demonstra o prejuizo concreto advindo
dessa decisio e se 0s e ementos constantes nos autos permitem o julgamento antecipado . Os
avos paternos tém o dever lega de prestar alimentos ao neto quando, na auséncia absoluta do
pai, j4 falecido, ndo ficar demonstrado que a genitora tem condi¢des de arcar com a
manutencdo do filho sozinha.

(TIMT - AC: 10065327120178110041, Relator.. RUBENS DE OLIVEIRA SANTOS
FILHO,

Data de Julgamento: 19/07/2023, Quarta Camara de Direito Privado, Data de Publicagéo:
21/07/2023)

Este acérddo aborda dois aspectos relevantes. a questdo processual do julgamento antecipado
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da lide e 0 mérito relativo a obrigacdo dos avds em prestar alimentos. Primeiramente, o tribunal

afastou a alegacdo de cerceamento de defesa, sustentando que o juiz € o destinaté&rio das provas e
pode decidir de forma antecipada quando considerar que os autos estdo suficientemente instruidos.
No mérito, reconheceu-se a possibilidade de extensdo da obrigacdo alimentar aos avés paternos,
considerando a auséncia do pai (falecido) e ando comprovagdo de que a mée pudesse sozinha prover
0 sustento do filho. Essa decisdo reforca a jurisprudéncia dominante de que, mesmo se tratando de
obrigacdo subsidiéria, os avos podem ser chamados a contribuir quando se comprova que a genitora
ndo possui condigdes econdmicas suficientes, evidenciando a aplicacdo do principio da solidariedade
familiar e da protecdo acrianca.

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ALIMENTOS
AVOENGOS. RESPONSABILIDADE COMPLEMENTAR E SUBSIDIARIA DOS AVOS.
AUSENCIA DE COMPROVACAO DA EXCEPCIONALIDADE DA MEDIDA . SUMULA
7DO

STJ. AGRAVO INTERNO DESPROVIDO. 1. O Tribuna a quo, ap6s detida andlise do
suporte fati co-probatorio dos autos, entendeu que ndo houve o esgotamento das vias para o
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adimplemento da verba devida pelo genitor, de modo a justificar a fixagdo dos alimentos
avoengos . 2. A jurisprudéncia desta Corte manifesta-se no sentido de que a responsabilidade
dos avGs de prestar aimentos € subsidiaria e complementar a responsabilidade dos pais,
sendo exigive, tdo somente, em caso de impossibilidade de cumprimento da prestacdo, ou
de cumprimento insuficiente, pelos genitores. 3. A reforma do julgado, que entendeu ndo
estar comprovada a impossibilidade econémica do genitor em prover alimentos ao menor, de
modo a exigir que os alimentos complementares fossem prestados pelo avd paterno,
demandaria o reexame do conjunto fético- probatorio dos autos, procedimento vedado nesta
instancia recursal, nos termos da Simula 7/STJ ( Agint no AREsp 1 .223.379/BA, Rdator
Ministro LAZARO GUIMARAES, Quarta Turma, j. em 26/6/2018, DJe de 29/6/2018). 4 .
Agravo interno a que se nega provimento.

(STJ - Aglnt no AREsp: 2047200 AL 2021/0407758-0, Data de Julgamento: 13/02/2023, T4
- QUARTA TURMA, Data de Publicagéo: DJe 24/02/2023)

A decisdo em andlise destaca a exigéncia de demonstragcdo da excepcionalidade da medida
gue impde alimentos aos avos. A corte superior entendeu que ndo havia sido esgotada a possibilidade
de adimplemento da obrigacéo pelo genitor, razéo pela qual se afastou a possibilidade de fixacdo de
alimentos avoengos. Trata-se de uma reafirmacdo da jurisprudéncia do STJ no sentido de que a
responsabilidade dos avés é meramente subsidiéria, exigivel apenas quando se prova a absoluta
impossibilidade dos pais de prover o sustento dos filhos. A decisdo também ressalta que a revisdo
dessa conclusdo exigiria reexame de provas, vedado em sede de recurso especial, conforme a Simula
7 do STJ. Essajurisprudéncia atua como limitadora da responsabilizacéo dos avos, reforcando aideia

de que essa medida sO pode ser tomada em carater excepcional e bem fundamentado nos autos.

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. HABEAS CORPUS. PRISAO CIVIL POR ALIMENTOS.
OBRIGACAO ALIMENTAR AVOENGA. CARATER COMPLEMENTAR E
SUBSIDIARIO DA PRESTACAO. EXISTENCIA DE MEIOS EXECUTIVOS E
TECNICAS COERCITIVAS MAIS ADEQUADAS. INDICAGAO DE BEM IMOVEL A
PENHORA. OBSERVANCIA AOS PRINCIPIOS DA MENOR ONEROSIDADE E DA
MAXIMA UTILIDADE DA EXECUCAO. DESNECESSIDADE DA MEDIDA
COATIVA EXTREMA NA HIPOTESE. 1- O propésito do

habeas corpus € definir se deve ser mantida a ordem de prisdo civil dos avés, em virtude de
divida de natureza alimentar por eles contraida e que diz respeito as obrigacdes de custeio de
mensalidades escolares e cursos extracurriculares dos netos. 2- A prestagdo de alimentos
pelos avés possui natureza complementar e subsidiaria, devendo ser fixada, em regra, apenas
guando os genitores estiverem impossibilitados de presta-los de forma suficiente.
Precedentes. 09/06/2025, 17:19 about:blank about:blank 2/3 3- O fato de os av6s assumirem
espontaneamente o custeio da educacdo dos menores ndo significa que a execucdo na
hipétese de inadimplemento devera,
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obrigatoriamente, seguir 0 mesmo rito e as mesmas técnicas coercitivas que seriam
observadas para a cobranga de divida aimentar devida pelos pais, que s3o 0s responsavels
originérios pelos alimentos necess&rios aos menores. 4- Havendo meios executivos mais
adequados e iguamente
eficazes para a satisfac@o da divida alimentar dos avds, € admissivel a conversdo da execucdo
parao rito da penhora e da expropriacéo, que, aum sd tempo, respeita os principios da menor
onerosidade e da maxima utilidade da execucdo, sobretudo diante dos riscos causados pelo
encarceramento de pessoas idosas que, além disso, previamente indicaram bem imovel a
penhora para a saisfacdo da divida. 5- Ordem concedida, confirmando-se a liminar
anteriormente deferida”. (HC n. 416.886/SP, 3 Turma. Rel. Ministra Nancy Andrighi, j.
18.12.17 - negritel)

Neste caso, a discussdo envolveu a legalidade da prisdo civil de avés por divida alimentar. A
corte, a0 conceder o habeas corpus, entendeu que, embora a obrigacdo avoenga tenha natureza
alimentar, ela possui cardter complementar e subsidiério, e por isso ndo deve ser executada com o
mesmo rigor que a obrigacdo aimentar devida pelos pais. O tribunal considerou que os avés, por
serem idosos e por ja terem indicado bens a penhora, poderiam ter a divida executada por outros
meios menos gravosos. Assim, a decisdo valoriza os principios da menor onerosidade da execucéo e
da maxima utilidade, afastando a prisdo civil quando outros meios se mostram viaveis e eficazes. Este
julgado é importante porque sinaliza uma diferenciagdo qualitativa na forma de execugdo da
obrigacéo alimentar, quando os devedores sdo avos, priorizando medidas coercitivas menos extremas,

especialmente quando envolvem pessoas idosas.

9. CONCLUSAO

A obrigacéo alimentar dos avés, embora de natureza secundaria, representa uma ferramenta
essencial para a garantia da protecéo integral dos menores, quando 0s pais ndo conseguem, por
motivos diversos, assegurar 0 sustento necessario a digna sobrevivéncia de seus filhos.

Conforme disposto no artigo 1.696 do Caodigo Civil, a obrigacdo de prestar alimentos
estende-se aos parentes em linha reta, como avos e netos, desde que estejam preenchidos os requisitos
legais da necessidade de quem pleiteia e da capacidade econdmica de quem deve prestar.

Com base nas jurisprudéncias analisadas e na interpretacdo sistematica da legislacéo,
evidencia se que 0s avés somente podem ser compelidos a0 pagamento de alimentos quando
demonstrada a impossibilidade ou insuficiéncia econdbmica dos pais. Trata-se, portanto, de uma
responsabilidade de natureza complementar e supletiva, que atua como um reforco a obrigacéo
principal atribuida aos genitores.

As decisfes judiciais aqui estudadas revelam que o Judiciério tem se posicionado de forma
coerente ao reconhecer a legitimidade da cobranca de alimentos dos avos em situagdes em que o
genitor é falecido e a genitora ndo possui meios suficientes para manter o sustento do filho. Ainda
assim, tais decisdes reiteram que essa responsabilizacdo deve observar rigorosamente o bindmio

necessidade-possibilidade, ndo sendo automatica nem irrestrita.
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A andlise do tema também permitiu destacar a importancia de garantir o0 respeito a

proporcionalidade na execucdo da divida alimentar avoenga, especialmente quando envolve pessoas
idosas. Julgados recentes demonstram que, em tais situagdes, a ado¢éo de medidas menos gravosas,
como a penhora de bens, é preferivel aimposicéo da prisdo civil, em atengdo aos principios da menor
onerosidade e da maxima efetividade da execugao.

Dessa forma, conclui-se que a responsabilidade alimentar dos avos cumpre relevante funcéo
social e juridica, atuando como instrumento de amparo familiar em contextos de fragilidade
econbmica e social, sem, contudo, desvirtuar seu cardter excepcional e complementar. O
reconhecimento dessa obrigacdo pelo ordenamento juridico brasileiro reafirma os valores
constitucionais da solidariedade familiar, da dignidade da pessoa humana e da prioridade absoluta

dos direitos da crianca e do adolescente.
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